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Jntelepciunea Périntilor Desertului ne oferd o perspectivé patrunzitoare
asupra intelepciunii misticilor crestini timpurii, cum ar fi Sf. Grigorie de Nyssa,
Sf. Ioan Casian si Evagrie Ponticul. Ea 1i readuce la viatd pe Parintii Desertului
(femei si barbati), dezvaluindu-ne insa si multe fatete ale inimii spirituale a lui
Thomas Merton Insusi.“

— Carl McColman, autorul cartilor
The Big Book of Christian Mysticism si The Unteachable Lessons

»Asa cum este explorata si In aceasta carte, spiritualitatea desertului impreg-
neazd intreaga traditie crestina. Discursul plin de rdbdare al lui Merton ne poarta
intr-o cdldtorie prin pustie, care ne ingaduie sa Intdlnim multi Parinti ai Desertului
(femei si barbati), sporindu-ne astfel propria intelegere asupra spiritualitatii aces-
tui loc. In binecunoscuta manierd alui Merton, aceasté carte genereaza intelegere
si reflectie de sine. Un alt dar pentru lume din «canonul Merton»“

— Cassidy Hall, autoarea volumului Notes on Silence
siregizoare a [filmului] Day of a Stranger

»Aceastd carte minunata debordeaza de intuitie si inspiratie! Nu este uimi-
tor ca, in aceasta lume materialista si superficiald [in care traim], spiritualita-
tea timpurie a desertului ne poate invata [si] astazi atat de multe lucruri? Cu
atat mai mult cu cat este filtratd de mintea si inima unui adevérat maestru si
invatator al timpurilor noastre! O hrana cu adevarat buna [pentru suflet].“

Fr. Richard Rohr, OFM,
Center for Action and Contemplation, Albuquerque, New Mexico
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Cuvdant-inainte
Paul Quenon, OCSO

e parcursul vastelor sale lecturi si cercetdri legate de parintii

Bisericii, Parintii Desertului au reprezentat [mereu] o incan-

tare speciald pentru Thomas Merton. O binecunoscuta foto-
grafie a sa, realizatd de John Howard Griffin, ni-1 arata aplecat asupra
unui tom de mari dimensiuni, imbréacat intr-o jacheta de bumbac, care
este tinuta de iarna standard a calugarilor; el citeste din acel volum
sirade. La o analizd mai atentda, puteti observa ca literele de pe acea
paginad sunt intr-o limba strdina si putem presupune cu usurinta ca este
vorba despre editia latina a lui Migne la Apophthegmata® — Apoftegmele
Parintilor Desertului.

Printre multele conferinte ale parintelui Louis la care am participat
pe parcursul noviciatului meu, cele mai amuzante au fost cele despre
Parintii Desertului. Comportamentele ciudate ale pustnicilor, rdspun-
surile lor simple si lipsite de menajamente date cautatorilor spirituali
evoca rostirile scurte si la obiect ale lui Iisus insusi. Rostiri neasteptate,
Cu caracter practic, poate uneori tulburatoare, precum: ,, Tine-te de chilia
ta si ea te va Invata toate®. Sau: Fuge, silere et tacere - ,,Fugi, stai linistit
sitaci®. Au inceput, de asemenea, sd ne rasune in cap numele exotice ale
acestor oameni deosebiti: Pafnutie, Arsenie, Pahomie. Am auzit povesti
despre comportamentul lor aproape profetic, cum ar fi cea despre

1 Autorul scrie apothegmata, care este o variantd a cuvantului. Am preferat apo-
phthegmata, pentru cd in limba romana termenul este ,apoftegme*. [Toate notele
pentru care nu se face alta precizare apartin traducatorului.]



THOMAS MERTON

pustnicul venit la adunarea calugdarilor in timp ce acestia se sfatuiau cu
privire la alungarea unui frate care pacatuise foarte grav. Acest Parinte
intelept purta pe umar un sac de nisip gaurit, care lasa o dara pe podea.
El a zis: ,,Eu nu sunt decat un pacatos care lasa in urma, precum acest
nisip, murdaria pacatelor sale“. Atunci ei au decis sa-l ierte si sa-1 pri-
measca inapoi In mijlocul lor pe calugdrul cel ratdcit. De neuitat.

Una dintre preocuparile principale ale acestui [gen de] literatura
este ,deosebirea duhurilor*: cum sa stii daca o inspiratie vine de la
Dumnezeu sau de la diavol? Sf. Ioan Casian ne spune povestea tristd a
fratelui Ioan care a decis sa-si incerce credinta aruncandu-se intr-o fan-
tdnd pentru a demonstra astfel cd nu va suferi nicio vatdmare. Ceea ce
a facut, murind pe loc.

In The Wisdom of Desert?, traducerea sa la Apoftegme, Merton com-
para astfel de povestiri cu cele ale maestrilor budismului Zen; l-am putea
include aici si pe Shams Tabrizi, asa cum ni-l povesteste Rumi. Pentru
a vedea cum a Inflorit in continuare aceastd inspiratie seminala a calu-
garilor desertului nu trebuie sa cautam mai departe de scrierile ulte-
rioare ale Parintilor greci si capadocieni, mai ales Evagrie Ponticul, Sf.
Vasile [cel Mare], Sf. Grigorie de Nazianz si — extinzandu-ne catre vest —
Sf. Ioan Casian si Sf. Benedict. In timp ce o mare parte dintre aceste scri-
eri mai tarzii s-au lasat mai degraba purtate pe aripile retoricii in loc sa
[recurga la] o concizie criptica, monahald, nucleul lor esential provine
de la oameni care invidiau viata simpla, rustica a acestor solitari. Cei
mai multi dintre autorii pe care Ii vom gasi In acest volum si-au dorit sa
fie calugari si, probabil, in inima lor au si fost, in timp ce [in exterior] au
fost prinsi In complexitatea si conflictele unei Biserici tot mai incomo-
date de cultura elenista.

Niciuna dintre aceste povestiri nu s-a dovedit nepotrivitd de savu-
rat pentru noi, novicii dintr-o manastire modernda. Sf. Benedict, in
Regula sa pentru calugari, recomanda ca astfel de lecturi sa fie prefe-
rate chiar fata de propria sa ,,mica reguld pentru incepétori“. in lumea
agitatd de azi, multe femei si multi barbati din Europa, America si

2 Intelepciunea desertului“.
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Cuvdant-inainte

America Latind cautd un ghid de viatad in traditia benedictina si in cea
anterioara [acesteia]. Ei simt o nevoie acuta de ,,deosebire a duhurilor®
pe mai multe fronturi: personal, ecleziastic, politic.

Cum putem afla ce 1i motiveaza pe oameni: pe mine, pe ceilalti, pe
personalitatile de pe ecranul televizorului? Acesti Parinti ai Desertului
(barbati si femei) Intelepti si simpli din Egipt, Siria si Palestina au
inteles calea ,curatiei inimii“, a intentiilor altruiste, autentice si lipsite
de viclesug ale mintii si vointei. [In paginile care urmeaza] ne vom rea-
minti cu atentie de ei, intru calduzirea noastra.



Prologul editorului de limbd engleza

a fel ca si lucrarea precedenta A Course in Christian Mysticism3,

volumul pe care il tineti In mdini provine din discutiile pe care

Thomas Merton le-a avut cu novicii din abatia Ghetsimani. $i,
la fel ca si lucrarea precedentd, Intelepciunea Pdrintilor Desertului este
redactata pornind de la editiile savante publicate anterior.

Ambele cursuri sunt atractive pentru aceia dintre noi care traiesc
in afara manastirii, datorita capacitatii stralucite a lui Merton de a trece
in revista figurile-cheie si de a le sintetiza scrierile, inspirdndu-si ascul-
tatorii si cititorii cu ceea ce el intelege prin ,viata spirituald“. Prezentul
curs 1i atrage si pe aceia care nu apartin mediului monahal [adica pe
laici] datorita convingerii lui Merton — care devine tot mai clara pe par-
cursul expunerii — ca intelepciunea monahala si spiritualitatea sunt
valabile pentru toatd lumea. Asa cum Merton a spus odata:

Exista o perspectivd monahald care este comuna tuturor acelora
care au ales sd pund sub semnul intrebarii valoarea unei vieti supuse
in Intregime unor paradigme seculare arbitrare, dictate de conventia
sociald si dedicate cautarii satisfactiilor de moment, care sunt cel mai
probabil doar un miraj. Oricare ar fi valoarea ,vietii in lume“, au exis-
tat In toate culturile barbati [si femei] care au afirmat [cu tarie] ca

gisesc o foarte mare implinire in solitudine.*

3 ,Curs de mistica crestina“.
4 Thomas Merton, The Way of Chuang Tzu (New York, New Directions, 1997), p. 10.
(N. a)
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THOMAS MERTON

Deci, daca sunteti o fiinta care are genul de ,perspectivd mona-
hald“ pe care Merton o descrie atat de bine, aceasta carte de cincispre-
zece cursuri va va folosi foarte mult, chiar daca, sau poate mai ales
pentru ca a inceput sub forma unor discutii intr-o manastire.

k ok ok

In primul sdu deceniu monahal Merton s-a luptat cu viata in
comunitate. Acesta este unul dintre cele mai interesante subiecte ale
oricdrei biografii a lui Merton. S-au scris carti legate in mod special de
aceastd temd. Stim ca In [calitatea sa] de trapist dedicat, el si-a dorit
pentru sine un grad mai mare de solitudine, dar si cd a fost unul din-
tre cei mai prolifici scriitori spirituali ai generatiei sale. Aceasta ironie
[a soartei] si aceasta contradictie nu a ocolit pe nimeni dintre cei din
jurul lui Merton, nici macar pe el.

Merton ii cerea frecvent abatelui sau mai multd solitudine; pe de
alta parte el scria sute de scrisori catre prieteni din Statele Unite si din
strainatate despre fiecare carte noud, despre fiecare miscare si idee
spirituala la moda. in acelasi timp, discuta la modul cel mai serios des-
pre dorinta sa de a trdi intr-un mod mai contemplativ. Stim chiar des-
pre dorinta pe care a manifestat-o uneori de a se transfera intr-un alt
ordin religios. Daca ar fi fost cartuzian, ar fi putut, oare, deveni mai
bine cadlugarul pe care Dumnezeu il vrea? Atractia sa ulterioara fata
de religiile si de traditiile monastice din Orient este privita adesea si
din aceasta perspectiva. Au existat chiar zvonuri, dupa moartea sa la
Bangkok, ca, de fapt, el nu ar fi murit, ci si-a inscenat moartea pentru
a deveni cdlugar budist si a trai in Orient!

In vremea in care il studia pe Sf. Ioan Casian (cea mai importanta
figura si ,invatatorul“ din aceste prelegeri), lui Merton i s-a acordat
pentru prima oara permisiunea unor perioade de solitudine mai inde-
lungate si existd multe momente in aceastd carte cand il auzim pe
Merton argumentand in contradictoriu cu textele si cu traditia (si cu el
insusi? si cu abatele sdu?) despre [raportul dintre viata] cenobitica si
cea eremiticd. Prima este viata monahala [de obste], in comuniune cu

14



Prologul editorului de limba englezad

alti calugari; cea din urma este viata monahala a pustnicilor. Abatele
lui Merton i-a permis sa foloseascd o magazie de lemne aflatad in pro-
prietatea manastirii [pentru a ramane in solitudine] dupa-amiaza tar-
ziu i la inceputul serii. Merton a numit umilul loc ,,Sf. Ana“ si, desi
respecta toate celelalte ascultari, a pretuit timpul petrecut acolo de
unul singur. La Inceputul lunii februarie a [anului] 1953, el scria in
jurnalul sau:

Este extraordinar ca nu mai trebuie sa-mi framant mintea cu
ce Inseamnad ,,a fi pustnic*, chiar daca nu sunt. Cel putin acum soli-
tudinea este ceva concret, este ,,Sf. Ana“, privelistea vasta a dealu-
rilor, lanurile pustii de porumb din departare, ciorile din copaci si
cedrii ingramaditi impreuna pe deal. Cand sunt aici, e intotdeauna
mult cer, multa pace; nu sunt distras [de nimic] si totul este senin...

Aici nevoia [mea] de carti pare sa fie din ce in ce mai mica.

Casian a devenit ,colosal® intr-un loc in care [de obicei]

ma irita.’

Acest ultim rand este un pic neclar, deoarece Sf. Ioan Casian si-a
extras indrumadrile duhovnicesti pentru calugari, cuprinse in cartea
sa de Convorbiri — punctul central al cursurilor 13 si 14 din prezenta
lucrare —, din intalnirile cu Parintii Desertului (femei si barbati), care
erau pustnici, si din admiratia pentru vietile si spusele lor. Cel care, la
scurt timp dupa aceea, a transformat cenobitismul in norma a intregu-
lui monahism apusean a fost Sf. Benedict, cu celebra sa Reguld. Cum sa
interpretam [asadar] ultimul rdnd din aceasta sectiune a jurnalului?
Nu stiu sigur. Poate ca el dezvaluie o parte din ambivalenta lui Merton
sau din nelinistea [generatd] de dorinta de solitudine, care era, une-
ori, foarte puternica in el.

5 Thomas Merton, A Search for Solitude: Pursuing the Monk’s True Life (The Journals
of Thomas Merton, vol. 3: 1952-1960), ed. Lawrence S. Cunningham (New York,
HarperCollins, 1997), p. 29. (N. a.)
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THOMAS MERTON

In aceste pagini veti descoperi multe lucruri atrigitoare, cAteo-
data unele ciudate si regretabile despre vietile, invataturile si caracte-
rul celor care au parasit orase precum Alexandria, Damasc si Ierusalim
pentru a dobandi o mai mare credinta si implicare pe calea lui Hristos.
Merton se miscd mereu si mereu in aceste doua directii (,atragator”
si ,regretabil®), fiecare fiind de interes pentru el. in special in Cursul
2, care are ca tema ,Ratdcirile primelor secole“, el aratd, asa cum am
vazut, modul in care a evoluat intelegerea noastra spirituald fata
de momentele de inceput ale Bisericii. Montanismul, de exemplu, cu
combinatia sa de ,falsa asceza si fals misticism*, a acaparat un impor-
tant Parinte al Bisericii (Tertulian) si este ceva interpretat astazi ca tra-
gic, iar ,ura fatd de carne“ a encratismului, manifestata in perioade de
erezie, dar, ocazional, si in viata autentica a Parintilor Desertului, nu
este ceva de imitat. Merton arata atat modurile in care trebuie sa recu-
peram si sa redescoperim ceea ce s-a practicat cu mult timp in urma, cat
si ceea ce, din fericire, am lasat in urma.

imi amintesc foarte bine cum am géasit tezaurul de prelegeri pe
care Merton le-a oferit tinerilor care studiau pentru a deveni calugari
trapisti la abatia Ghetsimani din Kentucky. Sunt suficient de batran ca
sa-mi amintesc aceasta prima intalnire [cu el] prin intermediul case-
telor audio din biblioteca colegiului. inregistrarea nu era intotdeauna
clard si imi amintesc cum apasam in mod repetat [butoanele] stop,
rewind, si play pentru a ,captura“ intelepciunea din aceste ,,pepite de
aur“. Cu peste 30 de ani mai tarziu, lucrul cu acest material in forma
scrisd a constituit o modalitate de a reveni atat la Merton si sursele
sale, cat si la propria descoperire a lui Merton, ceea ce constituit o
[mare] bucurie.

Pentru cei interesati sd exploreze mai detaliat invatatura lui
Merton despre spiritualitatea desertului, sunt disponibile versiunile

16



Prologul editorului de limba englezad

neprescurtate, complet adnotate, ale conferintelor originale ale lui
Merton pe aceasta temd destinate novicilor, [care sunt] Insotite de
ample introduceri. [Ele pot fi gasite] in Casian and the Fathers: Initiation
into the Monastic Tradition, ed. Patrick F. O’Connell (Kalamazoo,
M1, Cistercian Publications, 2005) si in Pre-Benedictine Monasticism:
Initiation into the Monastic Tradition vol. 2, ed. Patrick F. O’Connell
(Kalamazoo, MI, Cistercian Publications, 2006).
Asa cum scria O’Connell in introducerea la primul volum:

Desi pline de material factual si interpretativ, conferintele se
concentreazd mai degrabd pe formare decat pe informare. Scopul lor
nu este de a-i transforma pe novici intr-un fel de experti Intr-un cor-
pus de cunostinte, ci de a-i imersa In traditie, de a le permite sa se
acomodeze cu un mod de viatd care merge inapoi, intr-o linie nein-

treruptd, pana in primele secole ale Bisericii.

Acesta este un alt mod de a explica de ce aceste prelegeri sunt sem-
nificative si acum, la mai mult de o jumatate de secol de la moartea lui
Thomas Merton.

Existd nddejdea si posibilitatea ca spiritualitatea desertului sa-i
transforme In ucenici mai buni ai lui Hristos chiar si pe cei care nu au
depus juraminte monahale sau religioase.

Ca atare, aceasta nu este o carte care trebuie cititd superficial.
Ceea ce Parintii Desertului (femei si barbati) au facut cu viata lor si
modul in care au interpretat intelesurile Evangheliei nu a fost nici-
odatd ceva banal sau simplist. A deschide aceasta carte inseamna a
studia, si chiar mai mult decat atat, inseamna a asculta si a o face cu
atentie. Aceasta ar trebui sa fie intentia tuturor celor care citesc din-
colo de acest punct.

Ca si in cazul [lucrarii] A Course in Christian Mysticism, acestea
sunt mistere cu care nu ar trebui sd incercati sd va confruntati pana
cand nu sunteti pregatiti sa le intalniti in viata voastra. Aceste prele-
geri nu sunt menite sa fie doar interesante; ele sunt menite sa ne trans-
forme. Aceasta a fost intentia lui Thomas Merton cand le-a expus pentru

17



THOMAS MERTON

prima data, iar pasiunea lui pentru acest mod de viata si relevanta
acestuia pentru viata [noastra] de azi ni se reveleaza cu claritate.

Din acest moment, in afara notelor de subsol si a celor de final, tot
ceea ce veti citi este de Thomas Merton.

Jon M. Sweeney
Sarbatoarea Sf. Francisc de Assisi



Prefata

acd, dintr-un vreun motiv oarecare, ati fi nevoiti sa beti o

cand cu apa scoasa din fluviul Mississippi si ati putea alege de

unde sa fie ea scoasa din rau, ati prefera sa fie din Minnesota,
locul de unde fluviul izvoraste, sau din estuarul de la New Orleans?
Poate cd acest exemplu nu este perfect. Desigur, [nu afirm] ca traditia
si spiritualitatea crestina devin ,,poluate“ odata cu dezvoltarea lor [isto-
ricd]. Nu asta este ideea.

Cu toate acestea, traditia si spiritualitatea sunt cu atat mai pure si
mai autentice, cu cat sunt intr-un contact [mai strans] cu sursele origi-
nale si pastreaza acelasi continut.

Pius al XII-lea insista ca credinciosii sa depuna eforturi pentru inno-
irea propriei traditii autentice printr-o intoarcere la surse. Spiritualitatea
monahala este in mod special traditionald si depinde mult de revenirea
la izvoarele [sale]: Scriptura, Liturghia, Parintii Bisericii.

Viata monahala este cea mai veche forma de viata religioasa.
Prin chemarea sa, cadlugarul apartine acestui tip de spiritualitate
crestina veche.

Sursele monahismului au contribuit la acest flux al spiritualitatii,
care s-a ramificat [apoi] In toate celelalte ordine; monahul insa ar trebui
sa primeasca ,,apa cea vie“ direct de la adevarata ei sursa, nu dupa ce ea
a fost ,canalizatd“ prin forme ulterioare de spiritualitate, care contin si
elemente straine vietii monahale.

Pe langd Innoirea propriei traditii trebuie, desigur, sa ne adap-
tam nevoilor vremii In care trdim, iar intoarcerea la traditie nu este
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sinonima cu incercarea de a reinvia, In toate detaliile ei, viata traita
de primii calugari sau cu Incercarea de a face tot ceea ce au facut ei.
Inseamna sa tridim in timpul prezent si s& rezolvam problemele acestui
moment in modul si in duhul in care ei au trdit la vremea lor si au rezol-
vat diferitele lor probleme.

Principala preocupare a vietii In desert a fost cautarea lui
Dumnezeu, cdutarea mantuirii. Salutul comun intre Parintii Desertului
era sotheis - ,Sa fii mantuit!“ Multe dintre aceste rostiri [pe care astdzi
le numim ,,apoftegme*] sunt pur si simplu raspunsuri la intrebarea: ,,Ce
ar trebui sa fac...?“

Parintii [si Mamele]® Desertului nu erau neaparat niste indruma-
tori magici, niste guru miraculosi care detineau raspunsuri infailibile
la orice intrebare. Erau niste fiinte smerite si intelepte, care vorbeau
foarte putin si pe care Duhul Sfant le-a folosit pentru scopurile Sale.

(1956)

6 Indiferent de motiv, Merton nu foloseste in aceste cursuri sintagma ,,Mamele Deser-
tului, ci expresia comuna ,,Parintii Desertului“. Numai in aceastd prima instanta, in
scopul adaugdrii acestei note a editorului [american], a fost addugata intre paranteze
si [sintagma] ,,si Mamele“. Veti vedea totusi cd Merton discuta si despre femei, nu nu-
mai despre barbati, mai ales in Cursul 9. (Nota editorului american)

in versiunea romaneascd, din motive de fluiditate a exprimadrii, vom folosi sintag-
ma ,Périntii Desertului (femei si barbati). Intrucat sintagma ,,Parintii Desertului®
desemneaza o diferenta specifica, am marcat-o integral cu majuscule. Vom reitera
aceasta conventie si la alti termeni specifici.





