Itinerariul 1

Sultanahmet

Sub protectia UNESCO, Sultanahmet
concentreazd pe o arie micd secole

de istorie, materializind ideea de
Orient care, dintotdeauna,

a fascinat vizitatorii.

Aici se indlfa n alte timpuri
Constantinopolul, cu palatul imperial,
hipodromul, marile bazilici.

[n aceasti zond era concentratd toati
puterea Imperiului Otoman,

cu Palatul Topkapi, moscheile,

pietele pline de mdrfuri prefioase.

O lume magicd, de explorat
centimetru cu centimetru, urmand
sugestiile de parfumuri si culori.
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Topkapi Sarayi
(Palatul Topkapi)

Arkeoloji Miizesi
(Muzeul de Arheologie)
Aya Sofya

(Sfanta Sofia)
Yerebatan Sarnici
(Rezervorul Yerebatan)
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Eserleri Miizesi
(Muzeul de Arta Turca
si Islamicd)
Sultanahmet Camii
(Moscheea Albastra)

Arasta Carsisi
(Bazarul Cavaleriei)

Mozaik Miizesi
(Muzeul Mozaicului)

Sokullu Mehmet Pasa
Camii (Moscheea
Sokullu Mehmed Paga)
Kiictik Aya Sofya Camii
(Mica Sfanta Sofia)
Kapali Carsi

(Marele Bazar)
Cemberlitag Hamami
(Baia Cemberlitas)
Misir Garsisi

(Bazarul de
Condimente)

Yeni Camii

(Moscheea Noua)
Sirkeci Gan

(Gara Sirkeci)
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Bogazi

Principala sursa de apa a zo-
nei Sultanahmet incé din epoca
lui Tustinian, este unul din mo-
numentele cele mai importante
ale orasului.

Rezervorul Yerebatan

Construita la inceputul seco-
lului al XVII-lea de un disci-
pol al marelui arhitect Sinan,
moscheea are interiorul de-
corat complet cu aproximativ
20.000 de mozaicuri in tonuri
de albastru si alb.

Moscheea Albastra




1. Palatul Topkapi

Babihiimayun Caddesi; tel. 0212.5120480
www.topkapisarayi.gov.tr

Orar: 9-17; vara 9-19, martea inchis

Pe prima colind a Istanbulului, in cen-
trul ruinelor vechiului Bizant, Palatul
. Topkapi (Topkapi Sarayz) (1) este con-
struit intre 1466 si 1478 de sultanul
Mahomed al II-lea. In punctul in care
Bosforul se varsd in Marea Marmara,
asezarea, cu o populatie de aproximativ 5000
de locuitori, a fost inima politica a Imperiului
Otoman pand in anul 1853, cand sultanii se
mutd in Palatul Dolmabahge, pe malurile
Bosforului. In mare parte abandonat, Palatul
Topkap1 este transformat de Mustafa Kemal
Atattirk in anul 1924. Complexul, intins pe
70 de hectare, are o structurd articulata in ju-
rul a patru curti care permit accesul in diverse
parti ale palatului.

In fata intrarii in Topkapi, Fantana lui Ahmed
al ITI-lea este una dintre cele mai mari din oras:
construitd in 1728 in stil rococo, are structurd
pétrata cu acoperis format din cinci cupole.

Prima curte
Numita si curtea Ienicerilor (tineri sclavi cres-
tini proveniti din Balcani, convertiti la Islam

Corpul Ienicerilor

Creat in 1330 de Murad I, corpul Ienicerilor (Yeniceri, ,noua militie”; 2) con-
stituia elita armatei otomane, la origini compusa din ti-
neri crestini inrolati fortat care, dupa o lungad instructie,
in jurul varstei de 25 de ani, intrau in acest corp al ar-
matei. Obligati la celibat, erau supusi unei discipline
draconice, traiau izolati de restul societdtii si nu aveau
voie sd poarte barba, doar mustatd. Cu timpul, presti-
giul acestei categorii creste, iar recrutarea se extinde si
in randurile musulmanilor, trecand de la 20.000 de oa-
meni in 1574 la 135.000 in 1820. Devenita o castd mult
prea potentd si corupta, Mahmud al II-lea ordona in 1826 destructurarea cor-
pului Ienicerilor, ucigand 7000 dintre acestia.
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si crescufi sd devind soldati sau functionari ai
Imperiului Otoman), aici se adunau trupele
inainte de a porni In campaniile militare.
Imediat dupd poarta monumentald realizata
din marmurd, in partea stingd, se afld una
dintre cele mai mari biserici bizantine din
oras, Sfanta Irene, construitd de Iustinian si
transformatd de otomani in moschee. Dupa
cucerirea otomand, biserica devine depozit de
arme. Restauratd la sfargitul secolului trecut,
este astdzi transformatd in sald de concerte.
Urmand aleea la stanga se ajunge in zona Mu-
zeului de Arheologie si in Parcul Giilhane.

A doua curte
Avand, de o parte si de alta, doud turnuri oc-
togonale cu acoperis conic, Poarta de Mijloc

(Orta Kapy; 3) este intrarea in cea de-a doua '

curte, rezervatd inalfilor functionari. Cu di-
mensiuni gigantice (130x110 m), gazduia con-
siliul imperial (Divan), unde Marele Vizir si
demnitarii imperiali discutau afacerile de
Stat. In partea dreapts, vechile bucatarii (4),
cu caminele proiectate de arhitectul imperial
Sinan, gazduiesc astdzi o colectie de ustensile,

)
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IMBRACAMINTE
SI ACCESORII
Atdlye Mariposa
Simsirci Sokak 11/A, Cihangir

Tel. 0212.2490483
www.atolyemariposa.com

Un mic magazin cu atmosfera retro care
comercializeaza articole de imbracamin-
te colorate si accesorii comice create de
proprietar, Ones Banu, alaturi de cande-
labre, canapele vintage, dar si alte obiec-
te de decor moderne, insé influentate de
perioada de inceput de secol XX. Gasiti
aici de laimbracaminte la caiete, de la cu-
tii la genti si chiar perne in stil victorian.

Beymen
Abdi Ipekgi Caddesi 23, Nisantasi
Tel. 0212.3356500; www.beymen.com.tr

Magazin de lux care, pe langd desig-
nerii internationali, propune articole ale
stilistilor locali precum Hussein
Chalayan si Arzu Kaprol, alaturi de
marca de bluejeans Mavi.

Buka

Hayriye Caddesi 18, Galatasaray
Tel. 0212.2447735

Magazinul propune articole de imbraca-
minte din tesaturi geometrice in culori vii

Shopping

sau cu liniaritati optice in alb si negru,
croieli asimetrice si aplicatii din stofd. Pe
unul dintre peretii magazinului troneaza
un portret al celebrei actrite Audrey
Hepburn, simbol al modei si al elegantei.

Civan l
Cukurcuma Caddesi 42,
Cukurcuma J
Tel. 0212.2433211
www.civanblogging.com

Un boutique rafinat pen-
tru barbatul rafinat. Ca-
mdsi, papioane, pantaloni
si butoni, incaltdminte si
costume elegante. Tesa-
turi pretioase si surprin-
zatoare, cu detalii insolite, care dau
acestor articole un stil unic, clasic, dar
cu un aer usor avangardist.

Desa Goncept

Abdi Ipekgi Caddesi 5, Nisantasi

Tel. 0212.6989811; www.desa.com.tr
Tncaltaminte si genti in culori puternice si
provocatoare reprezintd punctul forte al
acestui magazin pe langa selectia rafi-
nata de haine de piele. Are si alte filiale
inoras.

Gian Mori
Kiirkgtiler Carsisi 44, Kapali Cargi

Tel. 0212.5226971

Numele cu influente italiene a fost ales
pentru a conferi straluci-
re magazinului. Dar
designul, pielea si fabri-
catia sunt toate tur-
cesti. Pielea si
blanurile suntfoar-
temoiside ofoar-
te buna calitate.
Magazinul propune
si gulere de bland.
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Adonin
Ticarethane Sokak 27/31
Tel. 0212.5268870; www.adonincafe.com

Atmosfera este una caracteristica unui
bistro, peretii localului sunt din piatrd, iar
decoratiunile sunt fashion, cu influente
otomane. Meniul este bazat pe salate si
mancaruri pe bazd de carne si peste.

Fener

Telli Ocdalar Sokak 5, Kumkapi
Tel. 0212.5184961
www.fenerrestaurant.com

Tn cartierul Kumkapt, pestele care este
adus directde la pescari reprezinta punc-
tul forte al acestui restaurant, alaturi de
muzicd traditionald live. Meniul este foar-
te variat, de la salate de crevetj si pand la
frigarui de peste, de la calamari si pana
la lup-de-mare preparat la gratar.

Fuego
Incili avug Sokak 15/A
Tel. 0212.5313697; www.fuegoistanbul.com

Tntr-un colt plin de restaurante si maga-
zine cu suvenire discutabile, un restau-
rant unde se poate comanda mancare
turceascad: salate, kebab si 0 gamad va-
riatd de aperitive. Este deschis pana
seara tarziu.

Hamdi

Tahmis Caddesi Kalgin Sokak 17, Emindnii
Tel. 0212.5280390; www.hamdi.com.tr
Un restaurant kebab situat in vecindta-
tea Marelui Bazar de Condimente. Intre

specialitdi fistikli kebab, un tip de chif-
tele cu fistic si kebab cu seminte de su-
san. Testi kebab, o alta specialitate
turceasca, este preparata in vas de Iut.
Tntimpul verii se serveste masa pe tera-
sa in aer liber care are vedere spre
Cornul de Aur simoschee. Un restaurant
foarte frecventat de turisti, unde rezer-
varea prealabild este obligatorie.

Kayikci

Ticarethane Sokak 35

Tel. 0212.5191217
www.kayikcirestaurant.com

Nuante de albastru si alb in acest resta-
urant cu bucatdrie mediteraneana, situ-
atintre Marele Bazar si Sfanta Sofia. Se
poate incepe alegand dintre cele peste
30 de feluri de aperitive si se poate con-
tinua cu peste la gratar. Ambient elegant,
iar raportul calitate/pret este foarte bun.
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Konyali
Topkapi Sarayi; Tel. 0212.5139696
www.konyalilokaritasi.com

Situat in cea de-a patra curte a Palatului
Topkapl, intr-un pavilion otoman cu ve-
dere la Marea Marmara si malul asiatic,
acest restaurant propune bucatéarie
turceascd la lumina candelabrelor de
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Divertisment

Ada Cafe & Bistro
Istiklal Caddesi 158/A, Beyoglu
Tel. 0212.255544

In limba turcd ada fnseamn4 ,insul3”.
Practic, aceasta cafenea este ca o insu-
& de liniste in aceastd zond foarte ani-
matd. Un local cu conceptie noud, primul
de acest gen din oras, in parte bistro, in
parte librarie cu titluriin engleza, france-
za si germand. Dispune de un mare ma-
gazin de muzica turca si internationald.

Badehane
General Yazgan Sokak 1D, Beyoglu
Tel. 0212.2490550

In ciuda noilor baruri cu design modern,
acest mic local situat in zona Tiinel, cu
aer retro, este intotdeauna plin de lume
bun. Foarte aglomerata este si strada,
cu lume care degusta bere din picioare.
Muzica este live.

Bedesten Cafe & Patisserie
Kapalicarsi Cevahir Bedesten 143-151,
Kapali Cargi

Tel. 0212.5202250

Tntr-un colt din Bedesten, chiar in fata
micilor magazine care vand bijuterii tra-
ditionale si suzani vechi, un bar in stil
contemporan, loc ideal de oprire intre
doud cumpdraturi.

Cafe Life

Halicilar Caddesi 53, Kapali Carsi

Tel. 0212.5132133

Cafea espresso, ceai, sendvisuri, toate
in acest bar situat intr-o zon restaura-
ta recent si foarte la modd din Marele
Bazar. Serveste si gustari.

Café Sofa

Tesvikiye Caddesi 123, Nisantasi
Tel. 0212.3681818
www.thesofahotel.com

Cocktailuri si cafea de orice fel in
aceasta cafenea situata la parterul ho-
telului. Serveste si mancare gourmet
de la micul dejun pand la cina.

Cistern Cafe
Yerebatan Caddesi 13; tel. 0212.5221259
www.yerebatan.com

Tn zona subterana a Yerebatan Sarnici
se afld o micutd cafenea cu vedere la
coloanele din incinta rezervorului de
apa. Vara atmosfera este foarte raco-
roasd.

Gukurcuma 49
Turnacibasi Sokak 49A, Cukurcuma
Tel. 0212.2490048

Un loc foarte linistit unde se poate lua
micul dejun, te poti intalni cu prietenii
pentru un ceai sau, seara, la o bere.
Amenajarea este in stil industrial, cu
peretii din cardmida netencuitd, cana-
pele anii 70, oglinzi cu rame aurii.
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Four Seasons

Sultanahmet ****

Tevkifhane Sokak 1; Tel. 0212.4023000
www.fourseasons.com

Arhitecturd neoclasicd in cladirea unei
foste inchisori din 1917, situate intre
Sfanta Sofia si Moscheea Albastra. Ca-
mere si apartamente |uxoase cu vede-
re spre o curte vasta si racorita de o
fantand splendida. SPA-ul oferd diferi-
te masaje, de la cel traditional din Bali
pand la masajul ayurvedic.

Amiral Palace ***

Cankurtaran Mah. Bayram Firini Sokak 7
Tel. 0212.4586800
www.amiralpalacehotel.com

0 constructie de lemn brun cu decora-
tiuni albe. Cele 32 de camere au pode-
le de lemn, mobila si perdele in nuante
deschise, aer conditionat, tv satelitar,
minibar si conexiune la internet.

Barcelo Saray ***
Yenigeriler Caddesi 77; Tel. 0212.458.9800
www.barcelosaray.com

Tn inima zonei Beyazit, la doar 200 m de
intrarea in Marele Bazar, hotelul, cu am-
prenta minimalista, are camere simple,
cu fotolii moderne i colorate, dar si ele-
mente ale tradifiei turcesti sunt intalnite
in spatiile comune. Hamam cu marmurd
Si restaurant cu vedere spre moschee.

Dersaadet ***

Kiigiik Ayasofya Caddesi Kapiagasi Sokak
Tel. 0212.4580760
www.hoteldersaadet.com

La poalele colinei din spatele Hipodro-
mului, aceasta casa otomana tipicd
construita din lemn rosu dispune de 17
camere si o terasd cu priveliste specta-
culoasd. Camerele sunt mici, dar ma-
nagementul familiei care detine hotelul
te face sa te simti ca acasa.

Empress Zie ***

Akbiyik Caddesi, Adliye Sokak 10
Tel. 0212.5184360-5182504
WWW.emzoe.com

Fascinantd cladire in stil anatolian, unde
se pare ca ar fi locuit impdrateasa care
da numele hotelului. Dispune de diverse
ambienturi structurate in jurul unei su-
perbe gradini si a ruinelor unei vechi bai
turcesti din secolul al XV-lea. Podelele
sunt din lemn vechi, suzani pe pereti,
atmosferd care te poartd inapoi in timp.

Ibrahimpasa Hotel ***
Terzihane Sokak 5

Tel. 0212.5180394
www.ibrahimpasha.com

Vara se std pe terasa cu cea mai buna
priveliste asupra Moscheii Albastre, iar-
na pe fotoliile din piele din fata semine-
ului din holul mare. Cu doar 16 camere,
distribuite pe trei etaje, acest hotel isto-
ric are baile restaurate si un stil in tra-
ditia locald.
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