., A cerceta inseamnd a vedea
ceea ce au vazut toti si a gandi
asa cum nu a gandit nimeni”

Albert Szent-Gyorgyi
Bioenergetics, 1957

Am scris aceasta carte la implinirea a 80 de ani de viata si
60 de ani de activitate profesionala. Cartea cuprinde o sinteza
a ipotezelor, experimentelor, rezultatelor si concluziilor din
numerosii ani de intrebari si verificari, ezitdri si indraznels,
indoieli si certitudini in laborator, in clinicd, in ambulatoriu.
Din 1977, cand am introdus pentru prima datd termenul de
Farmacotoxicologie, intr-o carte de Farmacologie, au fost 30
de ani in care am inaintat pas cu pas (Farmacoepidemiologie
—1979; Farmacologie ecologica — 1994; Farmacologie
homeopata — 2007), intr-o viatd dedicatd medicamentului si
stradaniilor de a obtine de la acesta beneficii maxime, cu riscuri
minime.
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FARMACOLOGIA este stiinta medicala care studiaza
relatiile reciproce dintre medicamente si organism, precum si
utilizarea medicamentelor pentru tratarea suferintelor
organismului.

In acord cu legile naturii, exista doua feluri de medicamente:
alopate si homeopate.

Corespunzator acestora, existd doud ramuri ale
Farmacologiei, alopatd si homeopata.

SINONIME ale farmacologiei homeopate.
FARMACOLOGIA INFINITEZIMALULUI!
FARMACOLOGIA ECOLOGICA?
FARMACOLOGIA INFORMATIEI
NANOFARMACOLOGIE*

FARMACOLOGIA HOMEOPATA GENERALA
studiaza fenomenele, conceptele, legile generale privind inter-
relatiile dintre organismul uman si medicamentul homeopat,
sub diversele lor aspecte

' Pentru ci medicamentele se folosesc in doze infinitezimale,
imponderabile.

2 Pentru ci protejeazi mediul intern al organismului, nefolosind
substante xenobiotice, in doze ponderale.

3 Pentru cd partea activi a medicamentului homeopat este
informatia, nu masa (substanta), ca in cazul medicamentului alopat.
Este baza terapiei din epoca medicinii informatiei.

4 Pentru cd se folosesc doze de ordinul nanograme (107).
Homeopatia este prima forma de nanomedicind si nanostiintd, aplicata
cu o vechime de 200 de ani, cand nimeni nu intuia posibilitatea erei
nano.



ACEASTA CARTE SE ADRESEAZA

medicilor si farmacistilor pregatiti in facultatile oficiale, cu
formatie alopata;

studentilor in medicind si farmacie, care vor sa-si largeasca
orizontul cunoasterii;

celor care stiu ca Homeopatia este o metoda terapeutica si
sunt dispusi sa o priveasca si din alt unghi si sa accepte ca
poate fi o ramura de stiintd;

celor care nu stiu nimic despre Homeopatie si doresc sa se
informeze farad idei preconcepute;

acelor categorii de intelectuali care doresc sa inteleaga cate
ceva din complexitatea si frumusetea naturii, a fiintei umane
si a relatiilor dintre naturd si om,;

tuturor celor dispusi sd cunoascd si eventual sd accepte
lucruri si idei noi.

CARTEA NU SE ADRESEAZA:

acelor persoane, indiferent de pregatirea lor, care se considera

prea inteligenti pentru a pierde vremea citind despre lucruri

controversate;

acelor persoane care dau verdicte fara a cunoaste fondul

problemelor;

celor care nu sunt dispusi sd gandeasca si sd accepte noutati.
Acestia ar face bine sa nu citeascd lucrarea si sd ramana

la obiceiurile lor.

Dar sa nu blameze!
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, Alopatia si Homeopatia pot fi
asemanate cu cele douad aripi
ale aeronavei medicamentului.
Pentru a naviga echilibrat sunt
necesare ambele aripi”.

) _CONTROVERSE
IN LEGATURA CU HOMEOPATIA

Idei vechi
* Metoda terapeutica

* Medicina alternativa

* Individualizarea tratamentului

* Legea similitudinii

* Homeopatia vizibila

* Patogenezia vizibila

» Extracte totale din plante

+ Alopatia SAU Homeopatia
* Homeopatia numai in medicina

ambulatorie

Idei noi

— Stiinta medicamentului
homeopat

— Stiintd medicala

— Oamenii sunt indivizi
unicat

— Nu este o lege universala
— Homeopatia profunda
— Patogenezia profunda

— Substante pure

— Alopatie SI homeopatie

— Homeopatia in intreaga
practicd medicald, inclusiv
in spitale.

Controversele mentionate mai sus sunt o parte dintre cele
existente in legaturda cu Homeopatia. Ele pot fi discutate pe
baza unor argumente stiintifice, daca se analizeazd Homeopatia
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de pe pozitiile Farmacologiei si ale Medicinii moderne si se
accepta conceptul ,,Homeopatia este Farmacologie homeopata™.
Argumentele se gasesc In capitolele acestei carti.



CONTRIBUTII ORIGINALE
ALE ACESTEI CARTI

Aceasta carte cuprinde contributii originale ale autorului la
modernizarea Homeopatiei si la dezvoltarea stiintelor medicale.

1. Descoperirea ca medicamentul este conditia sine qua
non a existentei homeopatiei, temelia pe care este construit
intregul edificiu, unicul instrument, indispensabil, pentru
practica homeopatiei.

2. Conceptul cd exista o analogie evidentd intre medica-
mentul homeopat si cel alopat, ca acestea nu sunt antagoniste
ci complementare.

3. Intrucat alopatia nu exista ca atare, sub o forma con-
creta, de stiinta sau alta entitate, la fel trebuie sa fie si homeopatia.

4. Prin analogia semnalatd se deduce cd ar trebui sa existe
o stiintd a medicamentului homeopat, analoagd stiintei
existente a medicamentului alopat, Farmacologia, forma
concreta de existentd a alopatiei. Intrucat stiinta medica-
mentului homeopat nu existd incd, recunoscutd ca atare, dar
medicamentul homeopat se foloseste ca si cel alopat, pe baza
cartilor de homeopatie, se face descoperirea cid homeopatia
este Farmacologia homeopata

5. Este prima carte de Farmacologie homeopata din
literatura medicala internationali. Ea reprezinta consacrarea
unei noi ramuri de stiintd, cu acelasi nume si constructia
edificiului acesteia, pe bazele perene puse de Hahnemann, cu
eliminarea datelor care nu mai sunt valabile in secolul 21 si
introducerea cunostintelor din medicina moderna.

6. Se demonstreazd cd Farmacologia, stiinta medica-
mentului, este una singuri, avind doua ramuri, Farma-
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cologia alopata si Farmacologia homeopata, corespunzatoare
celor doua tipuri principale de medicamente.

7. Pe aceastd demonstratie autorul fundamenteaza doua
atitudini stiintifice originale.

a) Redefinirea Homeopatiei.

— Homeopatia a fost definita ca ,,metoda terapeutica”.
in realitate este mai mult decét atit, este Farmacologie
homeopatia cuprinzand toate aspectele legate de medicamentul
homeopat, (fcinetica, fdinamie, ftoxicologie, fgrafie), inclusiv
terapia cu acesta.

— Prin aceasta homeopatia se defineste si ca FARMA-
COLOGIE ECOLOGICA. Daca exista ecologia mediului
extern si ecologia alimentelor, trebuie sd existe si ecologia
medicamentelor si aceasta nu poate fi decat Farmacologia
homeopata.

— Homeopatia a fost definitd ca ,,medicina alternativa”.
In realitate are o baza stiintifica, este o stiinti medical.

b) Redescoperirea Homeopatlel

— Se aduc argumente pentru extinderea legii fundamentale
a Homeopatiei, legea similitudinii si acceptarea ei in doua
variante: una clasici, la scara organismului intreg; una
moderna, la scara celulara si moleculara.

8. Se propune ca documentul stiintific de baza al Homeo-
patiei, patogenezia, sa aiba doua variante: una clasica, la scara
organismului intreg, intocmita pe baza observatiei si examenului
clinic; una moderna, la scard celulara si moleculard, intocmita
pe baza examenelor biochimice si histopatologice si completata
cu examenul clinic.

9. Acceptarea acestor concepte noi duce la concluzia ca se
impune, ca o necesitate, o reformi radicala a homeopatiei.

10. Infaptuirea acestei reforme este singura cale care poate
face posibila trecerea homeopatiei din pozitia nefireasca de
medicina alternativa in cea care i se cuvine, de stiintd medicala.

11. Infaptuirea acestei reforme este imposibild in cadrul homeo-
patiei clasice existente in prezent. Ea nu se poate face decat
prin transformarea homeopatiei in Farmacologia homeopata
si asimilarea intregii experiente a Farmacologiei alopate.



CONSECINTELE EXISTENTEI
FARMACOLOGIEI HOMEOPATE
CA STIINTA MEDICALA

Consecintele sunt multiple si diverse, interesand pe toti
cetdtenii, de la oamenii simpli, ca bolnavi, pand la autoritati
universitare si academice, sefi de scoli medicale si autoritati
sanitare, cu putere de decizie.

1. Pe plan stiintific

— Se deschid perspective pentru progresul Homeopatiei care,
dupa 200 de ani de quasi stagnare, va putea asimila progresele
stiintelor medicale si fundamentale. De ex. Va introduce treptat
preparate homeopate obtinute din substante pure, naturale si
de sinteza, ale caror efecte pot fi studiate mai bine decat ale
extractelor vegetale, care contin zeci de substante active si care
predomina in homepatia clasica.

— Se vor introduce in cercetarea homeopatd metode si
tehnici din medicina moderna si din farmacologia alopata,
aplicate ca atare sau adaptate specificului homeopatiei.

2. in planul didactic.

— Farmacologia homeopata trebuie sa fie predata ca
disciplina obligatorie, o datd cu Farmacologia alopata, la
toate facultitile de medicina si de farmacie. Astfel, tinerii
medici generalisti si de familie, care trateaza afectiunile curente
vor putea sa prescrie, in egalda masura, atit medicamente
alopate cat si homeopate, in functie de cerintele fieciarui caz
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tratat. Medicii trebuie sa fie singurii care sa decida tipul de
medicatie, fard sa intrebe pe bolnavi ce medicamente doresc,
asa cum nu-1 intreaba cum sd fie consultati sau ce analize sa
li se faca. lar de tratamentele homeopate trebuie sa
beneficieze intreaga populatie. Vor exista, desigur, si medici
homeopati specialisti, formati in invatdmantul postuniversitar.

— Se cuvine a sublinia ca multe universitati sunt unitati
de invatdmant superior subventionat din fonduri publice. De
aceea ele au datoria sd pregdteascd diplomati universitari care
sd serveasca interesele populatiei platitoare de impozite. Prin
omiterea din curricula universitara a Homeopatiei,
universitatile aduc un mare prejudiciu sanatatii oamenilor,
lipsindu-i Tn mod deliberat de medicamente care si-au dovedit
cu prisosintd utilitatea.

3. In planul sinititii populatiei

— Se va elimina bariera artificiala dintre Alopatie —
Homeopatie. Mentalitatea retrograda actualda, Alopatie SAU
Homeopatie, va fi Inlocuitd cu una normald, logica, Alopatie
SI Homeopatie;

— Se vor imbundtati performantele Homeopatiei;

— Se vor largi posibilitatile tratamentului cu medica-
mente, permitand tuturor bolnavilor sa beneficieze de utilitatea
Homeopatiei;

— Se vor gasi solutii de tratament pentru suferinte care
acum raspund nesatisficator la metodele folosite sau care
nu au inca un tratament.

— Tratamentele homeopate, folosite in prezent mai ales
ambulator, vor putea fi introduse si in spitale, aldturi de cele
alopate. Prin scheme terapeutice adecvate se va putea
ameliora evident evolutia majoritatii suferintelor, scurtand
durata spitalizarii si costurile asistentei medicale.



