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»,Cele mai semnificative abordari

ale vietii sunt ireconciliabile i, prin urmare,
infruntarea dintre ele nu poate fi niciodatd
aplanatd printr-o concluzie finala.*

Max Weber
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CAPITOLUL 1
Scopul

Se spune cd viata este insuportabild in lipsa unui
motiv de a ne continua existenta, a unui scop care sd
justifice framantdrile vietii.

Emile Durkheim’

Care este scopul vostru in viata?

Nu este o intrebare cu un raspuns simplu. $i nu am de gind
sa rdspund la ea in locul vostru. Scopul acestei carti este sé ex-
ploreze felul in care alti oameni creeazéd sensul vietii lor.

In cartea sa de mare succes, Viata condusd de scopuri, Rick
Warren promite sd ne conduca printr-o ,cildtorie spirituald
de 40 de zile, care sd ne ajute sd descoperim raspunsul pen-
tru cea mai importanta intrebare pe care ne-o punem in viata:
«De ce naiba ma aflu aici?»“. Cu sigurantd, aceasta este o in-
trebare esentiald. Lev Tolstoi afirma cd este singura intreba-
re importanta, motiv pentru care si-a petrecut intreaga viata
strdduindu-se sd-i afle raspunsul. Deznddéjduit, odatd ce a re-
alizat ca la varsta de 82 de ani nu isi descoperise inca adevara-
ta menire, Tolstoi si-a pardsit ciminul familial pentru a duce o
viatd de pelerin rétacitor, insa a murit la scurt timp. Warren ne
consoleazd afirmind cd noi, spre deosebire de Tolstoi, putem
sa ne descoperim adeviratul scop in viatd in doar 40 de zile.

Aproape trei din cinci americani sustin ca, in momentul de
fata, incearca sd ,,se descopere pe sine“?. De fapt, scopul este
ceva intr-atdt de pretuit, incat existd o intreagd industrie extrem
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de complexd consacratd ideii de a oferi oamenilor revelatia pro-
priului scop. Incepand cu Oprah Winfrey si sfarsind cu repor-
tajele publicitare difuzate seara tarziu, scopul fascineaza si an-
gajeaza un spectru larg de telespectatori. Iar industria de publi-
citate a facut avere pe seama ciutdrii de proportii epice in care
se angajeazd americanii pentru a descoperi care este scopul lor
in viatd, incepand cu cartea de dezvoltare personald bazata pe
principii evanghelice a lui Warren, pana la cea a lui Stephen
Covey, Cele 7 deprinderi ale persoanelor eficace, cea a Ariannei
Huffington, Succesul redefinit. Prosperitate, intelepciune, mira-
col si crearea unei vieti pline de sens si cartea lui Eckhart Tolle,
Un Pamdnt nou. Trezirea constiintei umane, o introducere in
Iluminismul oriental pentru publicul occidental.

De ce sunt atat de pasionati americanii de subiectul scopu-
lui in viatd? Cel mai evident si mai simplu rdspuns cu putintd
este cd aceastd cdutare a sensului este la fel de veche precum
cele dintai preocupdri filosofice ale omenirii. Dar se dovedeste
cd avem si alte motive, mai pragmatice, pentru a dori sd des-
coperim care ne este scopul: sentimentul cd avem un scop ne
oferd indrumare, garantii morale, incredere in noi insine si un
nivel mai ridicat de sandtate si stare de bine. De aceea, nu este
de mirare cd oamenii au cdutat dintotdeauna un scop, precum
nu este surprinzator nici faptul cd exista o multime de indivizi
dornici sa va vAnda secretul scopului in viata la un pret conve-
nabil. Warren afirma ca puteti obtine o viatd cu scop in numai
40 de zile pentru un pret modic, de doar 14,99 dolari (in for-
mat de buzunar). Cine ar putea sd refuze un asemenea chilipir?
Este posibil ca totul sa fie chiar atat de simplu?

Ce este scopul?

»~Experimentarea starii de plictiseald tinde sd apard in
prezenta unor activitati de rutina lipsite de un sens intrinsec.”
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DESPRE scop

S-a ajuns la aceastd constatare in urma unui studiu me-
dical realizat pe un esantion de 646 de pacienti flamanzi
diagnosticati cu probleme de sanatate mintald. Cercetdtorii de
la Universitatea din Gent au ajuns la concluzia ca ,,punerea ac-
centului pe ducerea la bun sférsit a unei sarcini functioneaza
ca un mecanism care creeazd semnificatie’. Cu alte cuvinte,
plictiseala, apatia si lipsa de entuziasm sunt rezultatele unei
actiuni de ruting, care nu este motivata de un scop.

Dar de ce ar putea o persoana sa fie plictisitd, in primul
rand? Suntem in permanentd asaltati de noi stimuli senzori-
ali si cognitivi. Dupd cum observa William Barrett: ,Un uni-
vers... in care nicio clipd nu este vreodata copia perfectd a al-
teia ar fi un univers interesant in cel mai inalt grad“*. In uni-
versul nostru, nicio clipa nu este identicd cu o alta, astfel incat
viata ar trebui sa fie interesantd in cel mai inalt grad.

Ganditi-vé la un tablou al Georgiei O’Keeffe, in care este
reprezentatd o floare. Acesta ne arata cum o singura floare
poate dezvédlui minunile inefabile ale universului. O’Keeffe
scria: ,Nimeni nu vede de fapt o floare - este ceva atat de in-
signifiant -, nu dispunem de timpul necesar, iar pentru a o
vedea este nevoie de timp“®. Nu degeaba se spune cd ar tre-
bui sd ne oprim si sa mirosim trandafirii. Dacd privim, atin-
gem si mirosim florile, putem descoperi o simfonie de cu-
lori si modele, ca sa nu mai amintim de paleta bogatd de mi-
resme si texturi. Florile pot sd fie o sursd inepuizabila de
fascinatie.

Dar, de obicei, nu sunt. De ce? Deoarece modul nostru de a
trai clipa in care privim o singura floare are prea putin sau de-
loc de-a face cu existenta unui scop. O’Keeffe privea florile cu
un scop mai general: artistic, estetic si spiritual. Isi facea timp
sa le observe, pentru cd i se pdrea un gest incdrcat de sens.
Maiestria ei artistica ne captiveazd si ne poate inspira sa ca-
utam sd intelegem ce anume este fascinant la flori. Actul de
a privi devine interesant doar atunci cind este motivat de un
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scop; trebuie sd avem un motiv pentru a privi florile, iar arta
lui O’Keeffe ne furnizeazd unul captivant.

Scopul este sensul personal pe care il acordim oricarei
experiente.

Sensul multor experiente este unul simplu si direct. Ne ui-
tdm la televizor ca sd ne relaxdm; jucam baschet pentru ci e
distractiv. Unele experiente plicute au sens deoarece ele satisfac
o dorintd evidentd de a experimenta plicerea si implinirea
imediatd. Motivul pentru care dorim s traim iar si iar aceste
experiente nu este un mister. Misterios este de ce ne supunem
de bunavoie si in mod repetat unor experiente care nu sunt pla-
cute, ci coplesitoare, obositoare si plictisitoare. Copiilor li se
pare ciudata aceastd inclinatie pe care o au adultii; ne intreaba
de ce trebuie sa mergem la munca si de ce trebuie sa mearga ei
la scoald. Adultii au rdspunsuri la aceste intrebéri — trebuie sd
facem aceste lucruri deoarece ele servesc unui scop pe termen
lung sau unuia mai inalt. Din aceastd perspectiva adulta, o sar-
cind istovitoare sau neplacutd se transformd intr-un pas sem-
nificativ spre atingerea binelui moral si a starii de bine viitoare.

William Damon, specialist in educatie, este de parere cd cei
mici trebuie sd simta cd activitatea lor scolard are un scop, pen-
tru a da rezultate excelente la orele de curs si in afara scolii.® El
ajunge la concluzia ci ,,acolo unde nu exista un scop mai ge-
neral, telurile si motivatiile pe termen scurt nu conduc de obi-
cei nicaieri, iar curand se disipeaza de la sine, pierzdndu-se in
indeplinirea unor activitéti lipsite de orientare. Prin urma-
re, un aspect major al dezvoltdrii noastre timpurii il reprezinta
sensul pe care il atribuim activitatii scolare, treburilor casnice,
atitudinii politicoase si respectdrii igienei, atat din motive mo-
rale, precum si in interes personal.

Abilitatea noastrd de a atribui sens unor lucruri, cum ar
fi activitatea scolara, este extrem de beneficd nu doar pentru
noi insine, ci si pentru ceilalti. Multe dintre sarcinile noastre
de zi cu zi se justifica deoarece conduc, in cele din urma, la
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rezultate pozitive atit din punct de vedere individual, cét si
colectiv. Psihologul Martin Seligman sustine cu tarie ca starea
noastrd de bine fizicd si psihologicd depinde de o ,viata pli-
nd de sens®, care ,constd in a te consacra si a te pune in sluj-
ba realizarii unui lucru despre care crezi céd este mai impor-
tant dect sinele, iar pentru a permite realizarea acestui dezi-
derat, umanitatea creeaza institutii cu rol pozitiv: religia, par-
tidele politice, organizatiile pentru protejarea mediului incon-
jurdtor, organizatiile de Cercetasi sau familia“®. Seligman insis-
td asupra ideii ca un scop sdnitos in viatd trebuie sé se extinda
mai presus de simplul interes personal, pentru a se concentra
pe ceva ce este mai important decdt sinele.

Viata sociald furnizeazd o multitudine de obiective care
sunt mai importante decit sinele: familia, prietenii, profesia,
comunitatea, politica, arta, natiunea si Dumnezeu. Ne conec-
tdm vietile la unul dintre aceste obiective si la naratiunile care
le insotesc, pentru a ne construi o viatd cu scop. Dacé dispu-
nem de libertate si de resurse, numirul scopurilor pe care ni
le putem propunem in viata este aproape infinit. Dupd cum
observa filosoful Charles Taylor, acum avem libertatea sa cre-
dem intr-una, in niciuna sau in mai multe filosofii de viata®.
Intrebarea care se ridica este: pe care o vom alege?

Citeva optiuni

Aproape 70% din americani sustin cd ,,stiu” care este ,,sco-
pul lor in viati®, ceea ce sugereaza ca, daca ar fi intrebati, ar
putea formula in cuvinte sensul pe care il dau propriei vieti."’
Desi aceasta statisticd nu precizeazd si ce intelegea fiecare res-
pondent prin ,,scopul in viatd®, este un bun punct de ince-
put. In Statele Unite ale Americii, oamenii au tendinta de a-si
dori sé afirme ci tréiesc o viata plind de insemnatate; de fapt,
notiunea de scop este ceva ce poate fi numit o mema culturala
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americand. Nenumarate cdrti, strategii de dezvoltare persona-
14, abordéri de management si coaching, reclame cu scop infor-
mativ, talk show-uri, evaluéri psihologice si sfaturi de ghida-
re spirituald pun accentul pe nevoia de a avea un scop in viata.
Existd un puternic sentiment cd ar trebui sa ne strdduim sé ne
gasim rapid scopul in viatd - de parca ar fi complet ne-ameri-
can sd nu ai o directie.

Si totusi, mai mult de jumétate din americani chiar se stra-
duiesc sd se ,,descopere® pe ei ingisi, iar in jur de 40% sustin ca
inca sunt in cdutarea unui ,,scop in viatd“''. Este clar ca sensul
vietii este un concept derutant, de vreme ce oamenii sustin in
acelasi timp cd stiu care este scopul lor in viata si ca inca mai
cauta sa il descopere. Acest lucru se reflecta in notiunea omni-
prezenta ca scopul in viatd ar fi un proces continuu, credintd
care ajuta industria consacrata dezvoltarii personale sa rama-
nd infloritoare si profitabila.

Tipologiile de persoane predispuse sa stie care este scopul
lor in viatd sunt gréitoare in acest sens. Persoanele religioase
sunt, in general, cele mai predispuse s afirme cd au un scop
clar in viatd si cd aceastd vocatie este ,,parte dintr-un plan mai
maret“ (vezi Figura 1.1)"2. Acelasi lucru este valabil in cazul
persoanelor care sustin cd sunt ,,spirituale®

Este logic ca persoanele religioase si spirituale sa fie in-
crezdtoare in propriul scop in viatd. Religiile furnizeaza sis-
teme clare si atotcuprinzatoare de semnificatii. De asemenea,
religiile abordeaza in mod direct cele mai complicate ches-
tiuni cu care ne confruntdm in viatd. Confucius, Buddha,
Moise, lisus si Mohamed nu erau strdini de formele extreme
ale suferintei prin care trece fiinta umana. Dupd cum obser-
va Victor Frankl, referindu-se la timpul pe care 1-a petrecut
la Auschwitz, nevoia noastra de a avea un sens mai inalt este
cu atit mai arzdtoare cu cét viata este mai nemiloasé cu noi'’.
Intr-adevar, toate marile traditii religioase ale lumii s-au nas-
cut dintr-o profundé framantare interioara a oamenilor. De
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aceea, religiile dau un sens celor mai variate si mai profunde
experiente umane.

M Stiu care este scopul meu Scopul meu face parte dintr-un plan
in viata mai amplu
0,53
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Figura 1.1 Cine sunt cei care Tsi cunosc scopul in viata?

Date: Cifrele indica coeficientii de corelatie. Valorile pozitive prezinta
probabilitatea ca cele doud rdspunsuri sa aiba o legdtura intre ele; de
exemplu, persoanele religioase sunt mainclinate sd afirme ca scopul
lor face parte dintr-un plan mai amplu. Cifrele negative indicd opusul;
de exemplu, este mai putin probabil ca persoanele liberale sa stie care
este scopul lor Tn viata.

Sursa: Baylor Religion Survey, Wave 4. N = 1572

Ganditi-va la traditia islamului. Inceputul siu se bazeaza pe
o mdreata naratiune depanata prin intermediul catorva dintre
cele mai mari poeme ale omenirii; ea descrie rutina cotidiana a
venerarii §i a contemplatiei; totodatd, furnizeaza imaginea de-
taliatd a universului valorilor morale, pentru a-i indruma pe
credinciosi in luarea deciziilor majore in viatd. Dar nu aceasta
este semnificatia completd a mesajului transmis de islam. Exista
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in acelasi timp artd, simbolism si senzualitate incluse in aceas-
ta traditie. Alain de Botton argumenteaza: ,, Artistii mestesugari
musulmani acopereau peretii locuintelor si ai moscheilor cu
inlantuiri de desene repetitive ale unor tipare geometrice sti-
lizate si complexe, prin care putea fi intrezaritd intelepciunea
nemdrginita a lui Dumnezeu“!. In acest mod, chiar si arhitec-
tura islamica isi aduce contributia la insuflarea unui sentiment
al scopului in viata adeptului, deoarece semnificatia atribuita
vietii este comunicatd pretutindeni, prin zugrévirea si executa-
rea desenelor murale, precum si prin ritualuri religioase si doc-
trind. Religiile sunt niste incercéri impresionante de a ne sati-
sface nevoia profunda de o existentd incédrcatd de sens. Ele aduc
laolalta naratiuni, valori, arta, ritualuri ceremoniale si comu-
niune umana, pentru a conferi un sentiment holistic al scopu-
lui in viata. De aceea, stiinta si tehnologia nu submineaza in
general semnificatia religioasa, ci mai degraba contestd une-
le doctrine religioase. Stiinta lasd intacte elementele senzuale,
existentiale, colective si imaginative ale spiritualitatii.'

De exemplu, Statele Unite ale Americii sunt tara cea mai
avansatd din punct de vedere tehnologic si economic din
lume si, cu toate acestea, increderea in religie rimane ridica-
ta. Aproximativ 60 de milioane de americani cred cd Biblia ,,ar
trebui interpretatd ad litteram, cuvant cu cuvant, in privinta
tuturor temelor abordate®'®. Pe ldnga acestia, alte 100 de mi-
lioane de americani cred cd, desi Biblia ar trebui interpreta-
td, ea este ,perfect adeviratd®, atat timp cét este interpretatd
in mod corespunzator. Cu alte cuvinte, cei mai multi ameri-
cani sunt aproape siguri cd existd un sens al vietii — a fost scris
deja in Scripturi si, dacd vreti s il cunoasteti, nu aveti decét sa
deschideti o Biblie.

Dar daci literalismul biblic nu este pe placul dumneavoas-
tra, mai sunt disponibile nenumarate alte optiuni spirituale.
Exista islamul, iudaismul, budismul, hinduismul, taoismul,
intelepciunea populara si curentul New Age - ati prins ideea.
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In schimb, noi fragmentidm aceste traditii impartindu-le in
scoli de gandire sau confesiuni. In lumea crestini exista cato-
licism si protestantism, care pot fi fragmentate mai departe in
alte confesiuni, cum sunt cele ale metodistilor, prezbiterienilor,
episcopalienilor, baptistilor, congregationalistilor, luteranilor,
anglicanilor, anabaptistilor, penticostalilor si asa mai departe.

Dar chiar dispunand de oferta tuturor acestor sisteme ho-
listice, nu oricine isi géseste propriul scop prin credinta. De
fapt, filosofiile si valorile seculare devin tot mai populare. De
exemplu, americanii cu venituri mai mari si un nivel mai ridi-
cat de educatie sunt la fel de predispusi sa considere ca viata are
un sens, dar sunt mai putin predispusi sd creada ca vietile lor
fac parte dintr-un plan mai amplu (vezi Figura 1.1). Probabil
cd accesul la mai multe resurse si un volum mai mare de
cunostinte din diverse sisteme de semnificatii ne fac sd fim mai
putin inclinati sd ne intelegem propria existentd ca fiind par-
te componentd dintr-un proiect universal destinat umanitatii.
Aceasta perspectivd mai curand laicd si multiculturala reflec-
td o indepdrtare de religia conservatoare, traditionalista, dar si
o imbratisare neintrerupta a filosofiilor personale incarcate de
sens'’.

Per ansamblu, scopurile seculare sunt ceva mai optimiste.
Ele au tendinta sa nu se lase apésate de discutii despre ideea
de rau sau de pedeapsa, ci, mai degraba, postuleazd ideea unei
lumi alcatuite din valori bine definite, tinte posibil de atins si
un progres uimitor. In vreme ce religiile leaga scopul in viatd
de existenta lui Dumnezeu sau a unei alte forte supranatura-
le, scopurile laice au tendinta si explice semnificatia valorii
morale a anumitor cautdri in functie de propriii lor termeni.
Activitati precum afacerile, arta, stiinta si sportul capétd sen-
suri mai importante decat sinele.

Sa ludm exemplul fotbalului. Friday Night Lights era un se-
rial de televiziune despre practicarea fotbalului in liceele din
statul Texas. Inaintea fiecirei partide, jucitorii din echipa
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imaginard intitulata Dillon Panthers obisnuiau sa intoneze, cu
un impact senzational, pe acorduri muzicale, urmétorul afo-
rism: ,,Clear eyes, full hearts, can’t lose“®. Aceastd mantra sim-
pla, alcituitd din sase cuvinte, inglobeazd frumos mii de ore de
inregistréri ale atelierelor de dezvoltare personald. Incantatia
baietilor de la Dillon Panthers comunicd mesajul elementelor
care stau la baza unui scop foarte clar formulat in viata. El le
spune jucatorilor cum sd se comporte — cat mai direct si cin-
stit cu putinta (,,ochii limpezi“). Le mai spune ce sd simtd - sa
fie entuziasti si devotati (,,cu inimile deschise®). Si le mai spu-
ne pentru ce si facd tot efortul si ce sd astepte — victoria (,,nu
putem pierde®). Desi nu exista nicio referire la Dumnezeu
sau la o putere supranaturald, acest aforism simplu formulea-
z4d esenta unei filosofii de viatd mai cuprinzatoare decét sfe-
ra fotbalului.

Este adevarat ca echipa Dillon Panthers nu poate sa piar-
déd? Cu siguranta, este de asteptat ca jucétorii care impartasesc
un tel comun sé fie mai strins legati unii de ceilalti, s mun-
ceascd mai sarguincios si sd coopereze mai intens. Antrenorii
de succes stiu aceste lucruri si fac mult mai mult decat sa dez-
volte aptitudinile atletice ale jucatorilor sau sd perfectioneze
strategiile de joc; ei au abilitatea de a le insufla jucatorilor un
sentiment al sensului si al moralitatii, care se extinde dincolo
de terenul de joc. Phil Jackson, o adeviratd legendd a basche-
tului, explica faptul cd, in ceea ce il priveste, credinta perso-
nald, care se intinde incepand de la ,,misticismul crestin pana
la budismul Zen, la ritualuri ale indigenilor americani® este
sursa creatoare a propriei sale filosofii de coaching'. Pentru
Jackson si pentru multi altii, sportul poate sd intruchipeze
chiar scopul in viata.

Afacerile sunt o altd activitate prin care numeroase per-
soane descopera sensul in viatd. Roy M. Spencer, autorul
cértii It’s Not What You Sell, It's What You Stand For, afirma
cd America corporatistd are nevoie de mai mult decat simpla
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goand dupa profit. Are nevoie de un sens: ,Un scop eficient re-
flectd importanta pe care oamenii o acordd muncii desfasurate
intr-o companie — le pune in valoare motivatiile idealiste - si
scoate la suprafata motivul mai profund care justifica existenta
unei organizatii, dincolo de dorinta de a face bani“*.

Existenta creativd reprezintd o altd formulare a scopului
laic care se bucurd de popularitate. Artisti, muzicieni, scriitori
si ganditori isi consacra vietile procesului creativ, care pentru
multi sfideazd orice scop cliseizat sau comercial. Este ceea ce
psihologul Otto Rank numea ,,impulsul creativ®, care ii deter-
mind pe unii oameni sa porneascd in cautarea frumusetii artis-
tice si a inspiratiei, acestea fiind cele mai inalte scopuri ale lor.
In realitate, inspiratia resimtitd de persoanele extrem de crea-
tive este adesea descrisa ca izvorand dintr-o realitate mai inal-
td. Acestea intrd in contact cu un lucru de naturd transcenden-
tald, pe care de cele mai multe ori nu il inteleg, nu pot sé il ex-
prime in cuvinte si nu il pot controla.

Asta simtea marele saxofonist John Coltrane si incerca
sa explice aceasta stare: ,Muzica mea este expresia spiritua-
14 a ceea ce sunt - credinta mea, cunoasterea mea, fiinta mea®
Prin muzica sa, Coltrane isi propunea sa le vorbeascd in mod
nemijlocit ,,sufletelor” ascultitorilor sai. Multi il ascultau, iar
unii dintre ei treceau printr-o metamorfoza. Biserica Ortodoxa
Africana a Sfantului John Coltrane din San Francisco a fost
inaugurata in 1971 si functioneaza pand in zilele noastre, fiind
dovada vie a faptului ca artistii pot sa inspire noi moduri de a
genera o existentd motivatd de un scop.

Proiectul stiintific poate, la rdndu-i, sa confere o semnifi-
catie imaginativa si altruistd existentei umane — una ghidata de
devotament in slujba cunoasterii. Albert Einstein descria bine-
cuvantarile unei asemenea existente:

Doar aceia care realizeaza ce inseamnd acest efort
urias si, mai presus de orice, devotamentul fara de care
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munca de pionierat in stiinta teoreticd nu poate sa isi
atinga scopul sunt capabili s inteleagd forta emotiei
din care poate sa prinda viata doar o asemenea mun-
cd, atat de indepartatd, cum este ea, de realitétile ima-
nente ale vietii... Sentimentul religios al cercetatoru-
lui stiintific imbracd forma unei mirari extaziate in
fata armoniei legilor naturii.”'

Omul de stiinta este asemenea artistului creativ si antrepre-
norului din lumea afacerilor; fiecare dintre ei isi propune sa
construiascd ceva pentru umanitate — ceva mai méret decét si-
nele. Si desi aceste semnificatii sunt esentialmente seculare, ele
pot, si adesea reusesc, s se intrepatrundé cu usurintad cu anu-
mite concepte religioase.

Schimbarea sociala reprezinta un alt scop popular care
conferd sens existentei. Activistii sociali isi descopera sen-
sul in viatd desfisurdnd o activitate sustinuta pentru prega-
tirea miscdrilor sociale si sustinerea cauzelor politice de care
vor beneficia generatiile viitoare. Se spune cd Nathan Hale,
revolutionarul american, ar fi declarat: ,Nu regret decat faptul
cd am doar o singurd viata de ddruit pentru tara mea® inainte
sa fie executat de cétre soldatii britanici, fiind acuzat de spio-
naj. Desi cumva teatral si probabil fictiv, este clar ca sentimen-
tul lui Hale este impartasit si azi de revolutionarii si soldatii
din intreaga lume, care sunt dispusi sd isi dea viata pentru o
cauza politicad sau nationald.

Interesant este faptul cd persoanele cu o gandire politica li-
berald din Statele Unite ale Americii tind, intr-o mésurd mai
micd decét cele cu idei conservatoare, sd stie care este scopul
lor in viata (vezi Figura 1.1). Diferentele dintre conservatorii
si liberalii americani merg mult mai departe de preferintele
politice. Aceste identitéti aparent doar politice definesc acum
o intreaga serie de preferinte culturale si de stil de viata, in-
clusiv unele diferente substantiale in ceea ce priveste modul
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