INTRODUCERE - punct de vedere al autorului

I-am investigat cu ura §i inversunarea insetatului de justitie, prioritar sub
raportul descoperirii adevarului, dar si animat de curiozitatea stiintifica. Tot ceea
ce am urmdrit la ei a fost sd-i trec ,, prin sarme” ! si sd le simt mirosul, sd le anticipez
migcarile, sa le citesc gandurile, sd le sparg apararile, sa le demasc duplicitatile... si
sa-i pun in cap....

Dumnezeu a fost cu mine... Mi-a oferit sansa de a fi fost timp de peste treizeci
de ani psihologul criminalist al uneia dintre cele mai redutabile echipe de politisti
din Capitala. Acesti profesionisti pe care-i iubesc, pe care-i admir §i pe care-i
stimez, coordonati de o echipa de admirabili procurori, pe care sunt onorat de a-i fi
cunoscut, vor apare permanent in paginile acestei carti... Ei au facut epoca pe
terenul unei realitati dure ca miza si risc...

Fard ei nu as fi reugit niciodatd. Am fost impreund’, ne-am bucurat de
succese, ne-am lins ranile infrangerilor si, de nenumarate ori, am luat-o de la
capat... Am adunat dovezile si ne-am trimis adversarii dincolo de gratii °...

Peste multi dintre ei se misca macii campiilor si se usuca iarba... timpul nu
iarta pe niciunul...

'A trece prin sirme”, expresie in argou, referitoare la examindrile poligraf. Exemple: ,,m-au dus la
capitald, sa moara mama! Ochelaristul m-a tras prin sirme...”. Sau uzual, pentru politisti: ,,doctore am
saltat un suspect, trage-mi-l prin sdrme §i zi-mi ce mirosi...”

?  Am fost impreuna”, expresia se refera la redutabilele echipe interdisciplinare complexe cu care am
avut onoarea si sansa de a fi lucrat (reputati medici legisti, biologi, chimisti, criminalisti, experti in
tehnica poligraf, psihologi etc.) in care toti ne regdseam prin aportul specific, in efortul comun de
solutionare a omorurilor.

? Desi cartea se adreseaza aparent specialistilor (psihologi, medici legisti, politisti, magistrali, avocati,
criminologi, sociologi, penalisti, penologi etc.) prin aspectele ei preventive din perspectiva unor fapte
solutionate definitiv, demonstrate si validate public, devine, iatd, de utilitate generald, servind
intereselor cetatii.



ARGUMENT - OPINII ALE UNOR SPECIALISTI'

DI Tudorel Butoi recidiveaza cu o noud tentativa de a ne demonstra cum arata
o carte scrisa cu sinceritate. O carte in care se scrie asa cum se gandeste §i se
gandeste la fel cum se scrie. ,, Ucigasi in serie” este o confesiune de credintd. Dar
nu, cel putin la prima vedere, de credinta in puterea ,, binelui”, asa cum ne-au
obignuit alti autori, mai mult sau mai putin conventionali, mai mult sau mai putin
falsi, adesea motivati de dorinta de a fi , corecti” din punct de vedere , politic”.
Aparent, prin indignarea sa nedisimulata, prin solutia pe care o propune -
reintroducerea pedepsei cu moartea - autorul incearca sa ne convinga ca ,,raul”,
aflat in sufletele unora dintre semenii nogtri, in cei ,, defecti’”, este atdt de puternic
incat, daca nu suntem ,,fraieri” §i ,,naivi”, trebuie sa acceptam sa ne abatem de la
practica tolerantei si chiar de la respectarea celui mai fundamental drept al omului:
dreptul la viata.

' Din respect pentru cititorii pasionati de materia afacerilor criminale (fie ei inci studenti sau deja
specialisti consacrati) nu puteam lansa pe terenul confruntarilor de idei o asemenea lucrare fara a o fi
trecut mai intéi prin gama exigentelor unor reputati specialisti. Dupd parerea autorului, ei sunt cei mai
buni...

Exigenti, rigurosi cunoscatori, verticali, ,,chirurgi” In materie de probitate profesionala si stiintifica,
distinse personalitati ale timpurilor pe care le traiim, domnii: psih. dr. Eugen Papadima (psihanalist,
numarul unu in materie, in perimetrul stiintific romanesc); ex-procurorul criminalist Marian Nazat (azi
prezentd de marca a apardarii in templul justitiei); si, nu mai putin exigentul conf. dr. Valentin Iftenie
(medic primar legist in cadrul Institutului National de Medicina Legala ,,Mina Minovici” Bucuresti),
vor fi primii care prin contributiile ce vor urma, amendeaza textul cu exceptionale observatii, fie
critice, fie implicativ-constructive, fie partizane propriilor demersuri si Intreprinderi in plan stiintific,
fie concurente, fie in sustinerea argumentelor din text, dar fard indoiala, toate izvordte din
buna-credinta, prietenie sincera si generozitate. Disputa de idei pe care o provoaca un atare demers
este beneficd in primul rand cititorilor interesati, dar, in egala masura si autorului, care in calitate de
prim beneficiar si truditor in materie, va gasi noi repere orientative, noi puncte de vedere, acceptiuni gi
momente de reflexie reconstructiva, apte unor noi si de dorit inedite explorari ale universului psihic,
perpetuum creuzet al dramei judiciare.

Multumesc asadar, reputatilor specialisti, asigurdndu-i ca interesantele observatii i comentarii cu

care acestia contribuie in debutul prezentei lucrari, ma onoreaza i ma obliga.
? Personal consider regretabila ambiguitatea unor pasaje din cartea de fatd care ar putea lisa impresia
ca DI Butoi incadreaza homosexualii In categoria persoanelor cu ,,defect” si cd sugereaza existenta
unor corelatii intre actul criminal, pedofilia manifesta si homosexualitate. (Observatia se adreseaza
cititorului neavizat - T.B.)
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Discutata si discutabila, solutia radicala propusa de DI psiholog Tudorel Butoi
readuce in centrul atentiei unul dintre aspectele contradictorii ale oricarei societati
democratice: felul in care se aplica principiul tolerantei fata de ,,celalalt”, principiu
in numele caruia trebuie sa respectam libertatea individului de a fi ceea ce este si de a
trai in acord cu natura sa internd. Raportul dintre libertate §i necesitate, exprimat in
plan social-moral prin dreptul la diferenta, este reglementat si complementat prin
deviza: , libertatea ta inceteaza acolo unde atinge libertatea celuilalt Masurile care
trebuiesc luate impotriva unui individ, in scopul asigurarii ,,incetarii”’ libertatii sale,
atunci cdnd el , atinge” libertatea altcuiva, se exclud inerent, in relatia cu acel
individ, de la principiul tolerantei, principiu pe care, in mod paradoxal, aceste masuri
au menirea sa-l apere. Pe plan mondial, actualul razboi impotriva terorismului,
razboi in care exista tendinta, criticata vehement de catre unii, de a se restrange
drepturile omului in numele luptei pentru apararea democratiei, demonstreaza ca
practicarea tolerantei absolute nu constituie un panaceu §i cd uneori, intoleranta
ferma fala de ,,rau” se impune ca unica solutie necesara. Urmand aceeasi logicad,
autorul incearcd sa demonstreze ca respectarea dveptului la viatd, pentru cei care
incalca acest drept fata de ceilalti, nu ar fi decat o enorma ,,prostie”, o fantasma
,,utopica”, justificatd uneori si prin ,, speculatii psihanalitice”.

Departe de a intentiona sa-I contrazic pe DI Tudorel Butoi §i pe cei care-i
impartasgesc opiniile, dupa marturia autorului ,,majoritatea colegilor sai de
profesie”, precum §i victimele ,, monstrilor” (atunci cand acestea au scapat cu viatd,
cel mai adesea insa doar familiile si prietenii lor), ma voi stradui, la rugamintea
expresa a autorului, sa aduc unele precizari dintr-o perspectiva neo-psihanaliticd,
perspectiva relativ cunoscuta si aplicata in psihologia criminalistica. Deoarece
DI Tudorel Butoi a trecut in revista, in lucrarea sa, principalele considerente
psihanalitice din viziunea clasica freudiana, voi incerca sa semnalez abordarea
relativ noud a orientdrii kleiniene si a scolii ,, relatiei de obiect™.

Asa cum sustineam, intr-o lucrare recent apdrutd’, psihanaliza nu a fost
utilizata in scopul exonerarii de pedeapsa a criminalilor decdt de catre persoane
situate in afara calificarii si profesiei de psihanalist. Aceasta pentru ca, atat din
viziunea psihanalizei clasice, cadt si din cea a psihanalizei ,,relationale” moderne,
omul este considerat a fi responsabil nu numai pentru actele sale constiente, asa
cum simgtim din perspectiva ,,bunului simt” ci, in egala masura, si pentru actele
motivate inconstient. Modalitatea in care psihanaliza isi justifica aceasta abordare
reprezinta o problema mai complexa si ar depasi subiectul §i spatiul acordat acestei

? Psihanaliza kleiniand, dezvoltatd in Anglia sub influenta ideilor Metaniei Klein (1882-1960) si cea a
»relatiilor de obiect”, intemeiata de W.R.D. Fairbairn (1889-1964), constituie astdzi principalele
orientdri teoretice dupa care se ghideaza practica clinica a majoritatii psihanalistilor care alcatuiesc
Asociatia Psihanalitica Internationala.

‘E. Papadima, Psihanaliza si psihoterapia psihanalitica, Editura Jurnalul literar, Bucuresti, 2002.
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prefete. Cei interesati pot gasi detalii in lucrarea indicata mai sus. Ceea ce mi se
pare insa important de mentionat este inlaturarea suprapunerii, uneori chiar a
confuziei, care se face frecvent si involuntar, intre explicatie (in plan cognitiv,
stiintific) si justificare (in plan afectiv, moral). Nici psihanaliza si nici o alta disciplina,
mai mult sau mai putin incadrabild in categoria stiintelor riguroase (exacte), nu
incearca sa explice actul delictual, inclusiv cel criminal, in scopul absolvirii de vina
a faptuitorului. Efortul de explicare apare necesar numai din perspectiva intelegerii
cauzale a mecanismelor declansatoare ale comportamentului criminal §i in
speranta, calificata drept ,,utopica ,,si ,,naiva” de DI Butoi, de a le putea preveni.

Intr-o lucrare anterioard, pe care am avut, de asemenea, plicerea de a o
prefata’, Tudorel Butoi era ceva mai optimist. El scria atunci despre mijloace psiho-
terapeutice, chiar psihanalitice, de recuperare a celui cazut in,,pacatul capital” al
crimei. Ma intreb, ce s-a putut intampla in acesti ultimi sase ani, ce a modificat atdt de
mult opinia celui care este astazi considerat, pe deplin justificat, specialistul ni: 1 al
Romadniei in aplicarea ,, detectorului de minciuni”? Sd fie notorietatea care i-a dat
curaj sa-gi afirme public convingerile? Sa fi avut in ultimii ani, experiente afective si
morale traumatice, in relatia cu delicventul criminal, care l-au determinat sa-1 urasca
pe acesta ,,de moarte ,,5i sa doreasca sa-1 ,, trimita la glont”’? Sau plusul de experienta
profesionala, aprofundarea psihologiei criminalului, i-a relevat ceva ce nu vazuse
inainte si ceea ce noud, privitori ,,de la distanta” ai fenomenului, ne scapa? Poate ca
fiecare dintre aceste explicatii este partial valabila, poate ca doar una dintre ele
surprinde motivatia care a actionat decisiv in convertirea autorului de la toleranta i
intelegere la intoleranta absoluta fata de membrii ,, defecti” ai societdtii umane...

In viziunea psihanalizei clasice, cea elaborati de Freud, destinul persoanei
umane era marcat si determinat de lupta tragica dintre ,, pulsiunile” egoiste si agresive
ale instinctului §i presiunea normelor morale (integrate in,Supra-Eu”). Deoarece
colaborarea, altruismul si dragostea fata de semeni nu sunt considerate a face parte
dintre tendintele naturale ale mintii umane, individul apare condamnat la frustrare
vesnicd, frustrare rezultata din lipsa de libertate a satisfacerii pulsiunilor sale.
Principala solutie de reducere a acestei frustrari ar consta, in viziunea lui Freud,
numai din ,,deturnarea ,, pulsiunilor de la scopul lor primar (care este amoral si chiar
antisocial). Acest lucru s-ar putea produce prin refulare, socializare si sublimare,
obtinandu-se, in cazurile fericite, un fel de ,,pdcalire” a instinctului, energia acestuia
fiind folosita in scopuri socialmente acceptabile. Din aceastd viziune, esecul
proceselor de refulare si sublimare ar duce, in cazul unui individ cu o agresivitate
innascutd puternicd, la dezvoltarea unei personalitati dizarmonice si, in situatii
extreme, la aparitia unor ,,monstri”’, de genul celor descrisi in cartea de fata.

> Tudorel B. Butoi-Severin, Psihanaliza crimei, Societatea Stiinta si Tehnica, Bucuresti, 1996.
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Din perspectiva psihanalizei contemporane, care s-a indepdartat considerabil de
teoria pulsionald a lui Freud, ,,mintea” individului uman, componentd structuratd de
catre social si parte structuranta a socialului, este predeterminata genetic spre
apropierea §i colaborarea cu ,,celalalt”, cazurile de dezvoltare cu ,,defect” fiind
urmarea, adesea reversibild, a perturbarii procesului natural de apropiere si
relationare cu semenul nostim. Conform teoriei ,, relatiilor de obiect”, precum si celei
a psihanalizei kleiniene, mintea este alcatuitd, inca de la nagstere, dintr-o serie de
,fantasme ,,(predominant inconstiente), care constau in , scenarii” de reia fie a
persoanei cu semenii sdi. Aceste fantasme, care pot fi comparate cu textul scris (degi
ele existd informa unor reprezentari procedurale), stabilit anterior, pe baza caruia
actorii distribuiti intr-o piesa de teatru sau intr-un film isi interpreteaza rolurile,
reprezinta planuri de actiune, sub forma unor , algoritmi” de desfasurare pentru
posibilele relatii in care individul poate intra cu semenii sai. Principalele fantasme,
care reprezintd ,,parti”’ alcatuitoare ale mintii fiecaruia dintre noi, deriva din nevoile
psihice fundamentale ale flintei umane: de dragoste, de colaborare, dar si de aparare
si afirmare, de tipul luptei si al rivalitatii, in cazul intdlnirii unor obstacole §i a
aparitiei frustrarii. Aceste scenarii, care au rolul de modelare anticipativa a
interactiunii individului cu ceilalti, isi definitiveaza structura in primii ani de viata §i
dobandesc dupd aceea o mare stabilitate internd. Desi nu sunt total neinfluentate de
catre experientele de viata, ele au tendinta sa manifeste o considerabila rezistenta la
modificare (variabila cu varsta si de la un individ la celdlalt) chiar daca, anterior,
aplicarea lor a dus la rezultate nefavorabile pentru individul in cauza. Este vorba
despre fenomenul, intdlnit frecvent la delicventii recidivisti, dar de care nici unul
dintre noi nu suntem scutiti cu desavarsire, de a nu invata din propria noastra
experienta. Existenta relativ fixa a acestor scenarii de actiune inter-umand, in mintea
fiecaruia dintre noi, explica perseverarea in ,,comportamente de esec” si determina
adesea impresia existentei unor ,,lait motive” distincte care caracterizeaza destinul
persoanei umane. Ceea ce se modificd, relativ mai usor, sunt volurile pe care individul
le joaca in cadrul aceluiasi scenariu. Faimoasa ,,identificare cu agresorul”, in urma
careia cel abuzat intr-o relatie anterioara va incerca sd inverseze situatia,
asumandu-si rolul de agresor, in aceeasi relatie sau in relatia cu alte persoane,
reprezinta exemplul cel mai cunoscut de flexibilitate interna de tipul schimbarii
rolurilor (in lumea interlopd acest fapt este exprimat prin zicala: ,,mai bine sa planga
ma-sa decat mama”). Ceea ce se intdmpla insa extrem de rar §i numai in urma unor
situatii exceptionale este modificarea scenariului in sine. In exemplul anterior,
aceasta ar echivala cu tendinta cuiva, care a fost agresat si abuzat sistematic pe
parcursul intregii sale copilarii, de a parasi acel model de relatie i de a adopta un

® Termenul de ,,minte” este utilizat in sensul de psihic uman si cuprinde totalitatea proceselor mintale
congtiente i inconstiente ale unei persoane.



16 Tudorel-Severin B. Butoi

scenariu total diferit, in care algoritmul de relationare nu ar mai fi de tipul dominat-
dominator, agresor-victima, ci ar avea la baza o relatie de colaborare §i respect
reciproc. Acest fapt explica de ce pedeapsa, prin tratare abuziva si violenta (,,pe
masura actului comis”) a celui care a infaptuit un delict, nu numai ca nu are un
potential de reeducare, prin oferirea unui model de scenariu modificat, ci, dimpotriva,
confirma i reintareste vechiul scenariu primitiv-agresiv, prin punerea fortata a celui
sanctionat in postura de victima.

Reprezentand factori motivationali primari ai comportamentului, fantasmele
exista inca din momentul nasterii (probabil i anterior acesteia) in forme extrem de
simple §i ele se refera la interactiuni desfasurate la limita dintre biologic §i
psihologic, fiind total subordonate satisfacerii unor nevoi vitale de conservare de
tipul hranei, sigurantei si afectiunii (cu potential ocrotitor). Ele sunt de fapt
reprezentante ale instinctelor in plan psihic, in mare masura comune omului §i
animalului §i, in cazul psihicului uman, constituie baza de plecare in formarea
,mintii” copilului.

O serie de observatii si studii ale comportamentului nou-nascutului releva
faptul ca in primele saptamadni si luni de viatd, mintea copilului , paraziteaza”
mintea mamei, intr-un mod similar in care, inainte de nastere, organismul sau fizic a
fost continut in uterul ei, in calitate de parte componenta a corpului acesteia.
Neavand inca o minte proprie, ci doar niste scheme (fantasme) rudimentare de
solicitare de factori vitali, scheme incalcate de agresivitate si violentd primara (ca
urmare a frustrarii pe care nu o poate gestiona inca), copilul se foloseste de mintea
mamei ,, imprumutind”’ si asimildnd scenariile de relatie ale acesteia. Intr-un mod
total incongtient, o mamd ,,destul de bund” (Winnicott, 1971)" se lasd parazitati
psihic de catre copilul sau, oferindu-i acestuia scenarii mai elaborate si mai
sofisticate, scenarii in care agresivitatea §i distructivitatea primard instinctuald sunt
., imbldnzite” prin norme sociale si morale. O mama care se ,,supara’ pe copilul
sau, care-l respinge sau chiar il loveste, cand acesta o solicitd sau o agreseazad, ii va
transmite inevitabil modelul unui mod de relationare bazat pe agresivitate si pe
., dreptul celui mai puternic”. Acest algoritm, fixat astfel din primele perioade ale
vietii, va constitui scheletul bazal al edificarii ulterioare a diferitelor scenarii de
relatie caracterizate prin violenta si distingere.

Ulterior, copilul incepe sa simta §i prezenta tatalui, precum §i a altor
persoane apropiate mamei sale (acestia fiind initial descoperiti si perceputi in §i
prin mintea mamei), de la care asimileaza (internalizeaza) rapid noi secvente §i
scenarii de interactiune cu cei din jur. Treptat, dupa varsta de 4-5 luni, isi face
aparitia un proces de separare psihica (similar separarii fizice petrecute cu ocazia
nasterii), prin care are loc sectionarea §i intreruperea treptatd a ,,cordonului

" D.W. Wiimicott, Playing and Reality, Basic Books, New York, 1971.
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ombilical mintal” care asigurase anterior fuziunea psihicd cu mintea mamei sale. In

forma lor bazata, la vdrsta de 1-2 ani, scenariile principale de interactiune ale unui
individ cu cei din jurul sau sunt deja formate si ele vor constitui, pe intreg parcursul
vietii sale, punctul de plecare in orice tip de relatie inter-umand.

Separarea dintre mintea copilului §i mintea mamei, precum §i fata de mintile
celorlalte persoane apropiate, nu este niciodata completd, pastrandu-se un grad
variabil de relativa dependenta a individului fata de cei din jur, dependenta care
imbraca forme ,,mature” (interdependentd) in perioada adulta. Un factor important
al pastrarii acestei dependente, a sentimentului de comuniune cu ceilalti, il
constituie existenta, in mintea majoritatii persoanelor care apartin unei familii sau
unui grup social, a unor fantasme (scenarii de relatie) identice sau asemandatoare.

Din perspectiva psihanalizei kleiniene, continuata si dezvoltata de Wilfred
Bion®, un individ matur se raporteaza de-a lungul intregii sale vieti la grupul sdu de
referinta (familie, prieteni, natiune) intr-un mod asemanator in care copilul s-a
raportat la mama sa in primele luni si ani de viatd. In felul acesta, spre binele
pastrarii coeziunii §i solidaritatii sociale, individul este permanent influentat
(co-dependent) de matricea culturala a grupului sau de referintd, impartasind cu
aceasta principalii algoritmi de relationale. Desigur ca matricea culturala a unei
natiuni sau civilizatii este, la randul sau, rezultanta dinamica a matricelor
individuale ale persoanelor care o compun, realizandu-se astfel dependenta de tip
matur sub forma interdependentei.

Din aceasta perspectivd, elementele determinante i explicative ale
comportamentului individului, inclusiv cele ale comportamentului criminal, trebuie
sd fie cautate in cel putin 7 categorii de factori:

1. Datele innascute, genetice, instinctuale (fantasmele primare) ale individului;

2. Caracteristicile de functionare ale mintii mamei sale (natura scenariilor de

relatie existente si raportul dintre algoritmi bazati pe agresivitate si cei
bazati pe cooperare);

3. Natura si conditiile interactiunii mintii copilului cu mintea mamei sale in

primele luni de viata;

4. Caracteristicile de functionare ale mintii tatalui §i ale altor persoane

apropiate din prima copilarie;

5. Natura si conditiile de interactiune ale copilului cu tatal sau si cu celelalte

persoane apropiate;

6. Caracteristicile de functionare ale principalelor grupuri de referinta ale

individului: familia, prietenii, scoala, comunitatea locald, matricea
culturald nationala, contextul uman general globalizat,

¥ W.R. Bion, Gdnduri secunde, Editura S. Freud, Binghampton & Cluj, 1993.
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7. Natura si conditiile de interactiune ale individului cu principalele sale
grupuri de referinta (pozitia sa in grup, aptitudinile sale, eventualele
atuuri sau handicapuri etc.).

Importanta acordata primului factor, respectiv zestrei genetice, variaza de la
un cercetator la altul, de la o scoala de gandire la alta si de la o epoca la alta.
In general, ipotezele stiintifice contemporane se distribuie pe un evantai extrem de
larg, de la teorii care atribuie trasaturilor innascute (naturii si specificului
fantasmelor primare) o importanta decisiva in formarea personalitatii umane, pand la
conceptii conform carora mintea nou-ndascutului este o , tabula rasa” pe care
experientele cu cei din jur pot inscrie orice fel de scenariu de interactiune cu
,celalalt”. Pana cand genetica va reusi sa descifreze intr-un grad satisfacdator
posibilitatea transmiterii ereditare a insugirilor psihice complexe, de tipul trasaturilor
caracteriale, majoritatea psihanalistilor, ca de altfel, si cea a altor tipuri de
cercetatori ai comportamentului uman, prefera sa adopte o pozitie pragmatica
conform careia ar exista o indiscernabilitate a ponderii factorilor inndscut-dobandit,
el influentandu-se reciproc, dinamica acestei influente variind de la caz la caz. Astfel,
se accepta in general ca pentru o inzestrare genetica ,,normala” (in sens statistic),
actiunea factorilor de mediu are o importanta semnificativa, in vreme ce in cazul unor
dotari genetice excentrice (sub sau peste medie, in functie de criteriul de ierarhizare),
influenta mediului devine neglijabila. Acest fapt a fost confirmat de observatiile si
studiile asupra inteligentei, unde s-a constatat ca cei supradotati (geniile), ca §i cei
subdotati (oligofrenii) vor fi, ca adulti, superiori sau inferiori ,,normalilor”, relativ
indiferent (independent) de conditiile de dezvoltare pe care le au in copilarie, in vreme
ce, pentru indivizii normali (medii), conditiile de dezvoltare ale inteligentei in primii
ani de viata pot modifica destul de mult performantele ulterioare. Aplicand aceasta
reguld la marimea coeficientului de ,,agresivitate inndascuta” (concept contestat de
catre unii) a copilului, vom putea afirma ca un , hiper-agresiv’ sau un
., hipo-agresiv”’ va avea trasatura respectivd pe tot parcursul vietii lor, in vreme ce un
individ cu o agresivitate (inndascuta) medie, va deveni un adult mai mult sau mai putin
agresiv, in functie de influenta factorilor de mediu.

In ceea ce priveste factorul nr. 2, respectiv caracteristicile de functionare ale
mintii mamei (natura si dinamica scenariilor interne de relatie), in calitate de cel
mai important element formativ al mediului (pentru ca intervine foarte timpuriu, in
fazele primare de structurare a mintii copilului), psihanaliza modernda i acorda cea
mai mare importantd. In cura psihanaliticd, datoritd relatiei intense §i intime
stabilite (exclusiv la nivel psihic, cu excluderea contactelor fizice) intre terapeut §i
pacient, se produce o , regresie” a celui din urma pana la nivelele similare cu
perioada timpurie a vietii, perioada in care contactul cu mintea mamei (a
psihanalistului de data aceasta) a jucat (si mai poate juca) un rol decisiv in
Structurarea mintii copilului (a pacientului).
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Natura si caracteristicile interactiunii copilului cu mama sa (factorul nr. 3)
reprezinta o variabila foarte importanta printre factorii decisivi ai dezvoltarii
copilului. Aceasta pentru ca se poate intdmpla ca, in ciuda faptului ca mama are o
minte echilibrata, ea sa fie impiedicata sa-si exercite o influenta benefica asupra
copilului sau de catre o serie de circumstante nefavorabile, cum ar fi: o stare
depresiva, un eveniment major catastrofic intervenit in viata familiei, imposibi-
litatea unui contact permanent §i intens cu copilul in primele luni de viata ale
acestuia etc.

Caracteristicile de functionare ale mintii tatalui si ale altor persoane
apropiate (bunici, mdtugi, unchi, frati, surori etc.) fac parte din categoria factorilor
externi de rangul doi, sub aspectul importantei lor in dezvoltarea psihica a copilului.
In primul rand, pentru cd, inainte de a fi percepute direct de cdtre copil, aceste
persoane sunt , detectate” ca existente in mintea mamei, sub forma reactiilor
acesteia fata de ei, reactii la care copilul, a carui minte se afla in stare de fuziune cu
cea a mamei sale, este extrem de sensibil, in al doilea rand pentru ca, in cazurile
obisnuite, tatal si ceilalti membri ai familiei intra in relatie directa, nemijlocita cu
copilul, relativ tarziu, dupa primele luni de viata ale acestuia, cand scenariile
principale de relatie cu cei din jur au fost deja ,,implementate” in mintea lui, ca
urmare a interactiunilor cu mama sa. Astfel, influentele benefice, reparatoare, in
cazul existentei unei mame ,,defecte” si a unui tata ,,bun”, ca si cele daundtoare, in
cazul in care mama este cea mai ,,sandtoasa’” (din punct de vedere psihic) persoand
din familie, desi nu intotdeauna neglijabile, nu mai pot modifica decisiv configuratia
de baza a psihicului copilului.

Ca i in cazul mamei, in afara configuratiei psihice interne a mintii tatalui si a
altor persoane apropiate, influenta acestora asupra dezvoltarii personalitatii
copilului depinde in mare masura de gradul in care acestia sunt disponibili si se afla
intr-o relatie suficient de intensa cu acesta pentru a-i putea determina dezvoltarea.

Factorul nr. 6, respectiv caracteristicile ,,mentalului colectiv”, are o pondere
variabila (mediata prin mintile parintilor, in perioada copilariei) asupra dezvoltarii
si functionarii psihice a individului. Conceput drept o suma de reprezentari de valori
morale §i un rezervor de fantasme (scenarii de relatie) pentru indivizii apartinand
unei comunitati, mentalul colectiv, numit uneori §i ,, constiinta sociala” a unui grup,
isi imprimad ,,matricea comportamentald” asupra intregii vieti sociale a grupului
respectiv’. Unul dintre aspectele importante ale influentei mentalului colectiv
asupra individului il constituie masura in care parintii §i persoanele apropiate
acestuia au functionat §i continud sd functioneze in acord sau in dezacord cu
modelele culturale ale grupului (natiunii). In cazul cel mai frecvent, in care familia

° E. Papadima in Tratat de sandtate mintald, Editori: D. Prelipceanu, R. Mihailescu si R. Teodoresca,
Vol. L., p. 447-472, Editura Enciclopedica, Bucuresti, 2000.
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copilului face parte din categoria oamenilor adaptati social (,,oamenii de bine”),
care s-au dezvoltat intr-un mod ,,conformist”, in acord cu traditia si mentalitatea
specifica grupului largit, respectiv a natiunii careia 1i apartin (indiferent cat de
,buna” sau ,,rea” ar fi acea mentalitate), relatia individului cu societatea (in care
s-a format) este una de concordanta s§i interactiune, in care traditia i dicteaza
acestuia majoritatea comportamentelor ,,care se cuvin’. La randul lor, comporta-
mentele traditionale apara si conserva mentalul colectiv, asigurdnd transmiterea sa
cat mai fidela viitoarelor generatii. Daca o familie, din diferite motive, functioneaza
dupa niste norme interne ale sale mult diferite sau chiar in contradictie cu mentalul
colectiv, relatia cu societatea, a individului crescut in acea familie, va fi mai dificila,
el refuzand sa se raporteze la aceasta ca un copil ascultator la mama sa. Acest din
urma caz are o frecventa relativ limitata in perioadele istorice stabile (se intdlneste
cu predilectie doar in adolescentd), dar apare mult mai frecvent in vremurile
. zbuciumate”, in perioadele de schimbare si de tranzitie. Situatia specifica a
Romaniei, ca §i a altor tari in care a existat anterior un regim totalitar, exemplifica
elocvent consecintele existentei unui numar mare de indivizi ,,neadaptati”
prezentului, in mod paradoxal, tocmai din cauza adaptabilitatii lor (sau a parintilor)
sporite pe vremea perioadei totalitare. Ajunsi astazi la varsta deplinei maturitati,
cand modificarea scenariilor interne devine deosebit de dificila, un numar
considerabil de persoane se vor afla, fara voia si, adesea, fara stirea lor, in situatia
de a fi neadaptati, prin chiar efortul permanent pe care-l fac de a pastra vechile
traditii totalitare, in prezent aflate in opozitie cu principiile liberale ale societatii
democratice in curs de reconstituire.

Din perspectiva psihanalitica modernd, explicatia aparitiei indivizilor
. defecti”, de care vorbeste autorul cartii de fata, a ,,monstrilor”, poate imbrdca
aspecte deosebit de complexe. De aici rezulta ca §i solutiile care se pot adopta se
diferentiaza si se individualizeaza intr-o mdsura atat de mare, incdt ar fi aproape
imposibil, si oricum deosebit de riscant, de a recomanda o rezolvare generald,
valabila in toate situatiile. De altfel, chiar in cazul impartirii pragmatice a
,,monstrilor” in inndascuti (irecuperabili) si formati (cu sanse de recuperare), cine
ne poate da garantia ca in urmatorii 10, 20 sau 30 de ani, nu va fi gasita o solutie
simpla si eficace de a interveni genetic in,,repararea’ unui exemplar ,,defect”? Prin
urmare, chiar in cazurile in care am exclude cu desavarsire riscul unei erori
Judiciare (cazul ,,crimei multiple notorii” de care vorbeste DI Butoi), exista riscul
de a se constata, la cdtiva ani dupa executarea unui ,,monstru”, ca a aparut o solutie
prin care acel individ, daca ar mai fi fost in viata, ar fi putut fi transformat intr-un
membru folositor al societatii umane?

Pe parcursul desfasurarii naratiunii, autorul cartii de fatd invoca
,,incompetenta” unor psihiatri sau psihologi de a detecta, cu un grad rezonabil de
predictie, potentialul antisocial al unor subiecti investigati. Exemplul criminalului
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care vine la examenul psihiatric cu capul ultimei sale victime in portbagajul masinii
si este declarat total ,,recuperat” in urma examenului psihic, este elocvent. Farad a
nega posibilitatea lipsei de competentd a unora dintre practicienii metodelor
psihologice de investigare §i reeducare a delicventilor, as dori sa semnalez
incompatibilitatea dintre demersul investigativ, de tip criminalist/detectivist si cel
recuperator, psihoterapeutic. Spre deosebire de psihologul sau psihiatrul
anchetator, care se afla intr-o relatie oarecum competitionald, (de ,,joc”’) de depistare
(,,vdnatoare”), cu criminalul pe care vrea sa-l ,,prinda”, relatie asemandtoare cu
cea pe care a avut-o §i acesta din urma cu victimele sale, psilioterapeutul constru-
ieste cu pacientul sau o relatie de colaborare, bazata pe ,, intentii bune”, de-o parte
si de cealaltd, pe respect reciproc fati de nevoile si dorintele celuilalt. In acest tip de
relatie, in virtutea unei ,,aliante terapeutice” care se dezvolta, psihoterapeutul ii
acorda pacientului deplina incredere, chiar cu riscul de a fi ,,pacalit” si manipulat.
Acest gen de ,,manipulare”, numit , contratransfer” in psihanaliza, constituie, in
tratamentele moderne, principalul instrument terapeutic. Prin actiunea de
interpretare a mecanismelor de interactiune care intra in joc in cadrul relatiei
psihoterapeutice, prin diferentierea contributiilor pe care mintea fiecaruia dintre ei
le aduce la desfasurarea relatiei, psihoterapeutul si pacientul sau creeazd impreund
conditiile necesare §i sansa de intelegere si modificare a schemelor interne de
functionare ale mintii celui din urmd.'’ Protejat de regula , confidentialitdtii
absolute”, pacientul, chiar un delincvent condamnat, va ajunge sa simta cad este
acceptat neconditionat si va dobdandi un grad de incredere totala in terapeutul sau,
incredere similara cit cea pe care a avut-o candva in mama sa §i pe care a simtit
candva ca aceasta i-a tradat-o. Daca psihoterapeutul reuseste sa fie mai ,,bun” si
mai ,, cinstit” cu pacientul sau decdt a fost, in perioada primei sale copilarii, mama
acestuia (uneori tatda! sau chiar o alta persoand apropiata), se creeazd premizele
modificarii unor scenarii interne de relationale, modificare care corespunde unei
reale ,,schimbari” de personalitate. Desigur ca, in cazul delicventului criminal,
conditiile de realizare ale unei astfel de relatii sunt deosebit de greu de creat, unele
dintre obstacolele existente, adesea insurmontabile, fiind blamul moral ireductibil si
chiar frica naturala fata de pacientul sau, trairi pe care psihanalistul, in calitatea sa
de fiinta umanda, nu si le poate suprima in intregime. Oricum, din perspectiva
diferentelor fundamentale dintre demersul investigatorului si cel al psihoterapeu-
tului, devine evident ca aceste modalitati de abordare nu se pot substitui reciproc.
In consecintd, psihoterapeutul nu trebuie solicitat sd-si exprime opinia asupra
vinovdtiei sau nevinovatiei juridice a pacientului sau, la fel cum investigatorului nu i

'O descriere sincerd si deosebit de perspicace a interactiunii dintre mintea psihanalistului si cea a
pacientului sdu poate fi gasitd in lucrarea: Casement P., /nvdtind de la pacient, Editura S. Freud,
Binghampton & Cluj, 1996.
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se poale cere sa exercite o actiune psihica vindecatoare asupra celui pe care il
ancheteaza. Din aceasta cauzad, psihologia judiciara poate utiliza cunogtintele
achizitionate de psihanaliza doar in scopul intelegerii i prevenirii actului criminal,
lasand in seama psihoterapeutului o posibila actiune de reeducare emotionald
terapeuticad si de recuperare sociald a delicventului.

In acelasi timp, atdt ,, deasupra” anchetatorului cat si a psihoterapeutului, se
afla comandamentele societatii in care acestia functioneaza, singurele in masurd sa
decida, adesea diferit de la o epoca la alta, care sunt masurile dorite §i posibile de a
fi aplicate in prevenirea, pedepsirea si reeducarea celor care au trecut dincolo de
granita socialmente acceptabila a comportamentului uman.

Psih. dr. Eugen PAPADIMA
Psihanalist



