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CAPITOLUL I

CONªTIINÞA TIMPULUI
ªI SEMNIFICAÞIA SA METAFIZICÃ

Cel ce examineazã problema timpului poate
sã o facã dupã douã direcþii, care au ajuns în mod
progresiv sã se separe. O primã direcþie este cea
care porneºte de la conºtiinþa subiectivã a timpu-
lui, aºa cum apare aceasta cu ocazia unei întrebãri
asupra timpului universului în cartea a XI-a a
Confesiunilor Sfântului Augustin, aºa cum o regã-
sim ºi la Husserl, Heidegger, la Bergson ºi la Sartre1.
Cea de-a doua direcþie (care este, de fapt, ante-
rioarã atât în filosofia anticã, cât ºi în miturile
religioase care marcheazã ritmurile ºi articulaþiile
timpului) este cea a timpului cosmic, a timpului
lucrurilor, a timpului fenomenelor ca fenomene
ale lumii. Ea va fi examinatã în special în cel de-al
ºaselea studiu al acestui volum. Dar aº dori sã încep
prin a examina prima direcþie, întrucât ea deter-
minã tot ceea ce urmeazã.

Conºtiinþa timpului este pentru om, înainte de
toate, conºtiinþa a ceea ce el trãieºte ca schimbare

1 Recenta lucrare a lui Nicolas Grimaldi, Ontologie du

temps (Paris, PUF, 1993), are ca subtitlu semnificativ

„Aºteptarea ºi ruptura”, ºi studiazã în prima parte,

ºi ca punct de plecare, „Conºtiinþa timpului”;

pp. 5-78. Am putea spune cã se situeazã exact în

direcþia care face obiectul prezentului capitol.
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permanentã, chiar neliniºtitoare. Poeþii au cântat
goana timpului în termeni nostalgici, fie cã era
vorba de experienþa îmbãtrânirii sau de regretul
minutelor fericite, scurse odatã pentru totdeauna.
Se întâmplã chiar uneori ca un poet, în câteva
cuvinte, sã spunã mai mult despre experienþa tim-
pului decât putem spune noi ca filosofi. Aº dori,
aºadar, sã urmãresc linia filosoficã care merge de
la Sfântul Augustin la Bergson ºi Lavelle, trecând
prin Husserl1. De fapt, ceea ce îi caracterizeazã pe
aceºti autori este faptul cã iau ca punct de plecare
al reflecþiei lor teoretice, pe care eu o numesc
metafizicã, conºtiinþa timpului. Primul lor gest filo-
sofic este acela de a se întoarce de la timpul lucru-
rilor, de la timpul lumii, pentru a se concentra
asupra timpului trãit. Teza lor metafizicã comunã
este cã timpul e spirit, nu miºcare, nici chiar viaþã,
ci fundament al miºcãrii ºi al vieþii.

DESCOPERIREA CONºTIINÞEI TIMPULUI

LA SFÂNTUL AUGUSTIN

Sfântul Augustin, în cartea XI a Confesiunilor,
exprimã în mod admirabil aceastã discordanþã

1 Despre care nu va fi deloc vorba aici; cf. interesantul

studiu al lui Paul Ricoeur, „Kant et Husserl”, în A

l’école de la phénoménologie, Paris, Vrin, 1986, în

special p. 243: „Regãsim aici, la loc de cinste, marea

problemã a temporalitãþii; pentru cã Husserl a

distins, dincolo de timpul-reprezentare al Esteticii

transcendentale, temporalitatea originarã, care este

chiar înaintea conºtiinþei, el poate înfrunta cel mai vechi

prestigiu, acela al «realitãþii absolute»”. ªi Ricoeur

noteazã cu justeþe ceea ce este confirmat ºi de studiul

nostru, cã a considera timpul ca un secret în sine

conduce la o „dez-ontologizare a realitãþii”.
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dintre certitudinea intimã privind timpul ºi inter-
pretarea filosoficã reflexivã pe care o putem face
asupra sa. Aceste texte sunt foarte cunoscute, ºi
totuºi încã pline de savoare intelectualã în nudita-
tea lor ºi în dificultãþile autorului de a gãsi un
vocabular potrivit gândirii sale. Ultimul comentariu
teoretic important este cel al lui Paul Ricoeur din
debutul primului volum al lucrãrii Timp ºi povestire1

(unde tematizeazã aporiile experienþei timpului,
aplecându-se în special asupra conceptelor de
distentio ºi intentio).

Primul punct: Quid est ergo tempus? Si nemo
ex me quaerat, scio; si quaerenti explicare velim,
nescio... (cartea XI, XV 18). Este vorba de discor-
danþa semnalatã mai sus. Ea are o mare însemnã-
tate, semnificând cã nici o teorie a timpului nu
prevaleazã în faþa conºtiinþei pe care o am despre
timp, aceasta fiind ultima instanþã la care trebuie
sã mã raportez. Mãrturia propriului suflet este
singurul fundament al unei gândiri serioase despre
timp. Aº adãuga douã remarci: prima ar fi aceea
cã Sfântul Augustin este extrem de deranjat de
absenþa conceptului de conºtiinþã în câmpul sãu
teoretic; se ºtie cã doar în gândirea modernã, mai
precis la Malebranche, cel mai mare inventator de
concepte filosofice moderne, conceptul de con-
ºtiinþã îºi cucereºte locul sãu în filosofie, distingân-
du-se de cel de conºtiinþã moralã, utilizat pentru

1 Paris, éd. du Seuil, 1983, pp. 19-53. Pentru comenta-

riile Confesiunilor ne putem referi la Kurt Flasch, Was

ist Zeit?, Augustinus von Hippo. Das XI. Buch der

Confessiones, Historisch-philosophische Studie. Text-

Übersetzung-Kommentar, Frankfurt, Vittorio

Klostermann, 1993; ºi E.P. Meijering, Augustinus über

Schöpfung, Ewigkeit und Zeit, Das elfte Buch der

Bekenntnisse, Leiden, E.J. Brill, 1979.
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prima oarã în Instituþia creºtinã a lui Calvin. A
doua remarcã este cã, instaurând mãrturia con-
ºtiinþei ca ceea ce teoria trebuie sã explice, Sfântul
Augustin stabileºte experienþa timpului ca experi-
enþã metafizicã, în deplinul sens al termenului.

Al doilea punct: Tempora sunt tria, praesens
de praeteribus, praesens de praesentibus, praesens
de futuris. Sunt enim haec in anima tria quaedam
et alibi ea non video, praesens de praeteritis me-
moria, praesens de praesentibus contuitus, praesens
de futuris expectatio (1.XI, XX 26).

Prezentul-trecut, prezentul-prezent, prezen-
tul-viitor, pot fi numite ca memorie actualã, ca
viziune directã actualã, ca aºteptare actualã,
pentru cã dimensiunile timpului nu au sens decât
prin reducerea lor la actele de conºtiinþã care le
sunt suport. Nu existã trecut în sine, prezent în sine,
viitor în sine; cele trei moduri ale timpului sunt în
suflet ºi niciunde altundeva.

Al treilea punct: Video igitur tempus quandam
esse distentionem. Sed video? An videre mihi
videor? Tu demonstrabis, lux, veritas (1.XI, XXIV 30).

Timpul este un fel de extensiune a sufletului;
iatã mãrturia sufletului asupra experienþei sale
temporale. Dar filosoful este cuprins de o îndoialã.
ªi dacã aceastã mãrturie este o iluzie a sufletului
despre el însuºi? Bergson nu va înceta sã arate în
ce mãsurã conºtiinþa este victima iluziilor naturale
asupra ei înseºi ºi cât de dificil, ºi de necesar în acelaºi
timp, este de a le înlãtura. La Sfântul Augustin
apelul „Tu, lumina, tu, adevãrul” este recunoaºte-
rea faptului cã singur Dumnezeu poate garanta
adevãrul timpului trãit. Dumnezeu este acela care
garanteazã adevãrul mãrturiei sufletului asupra
naturii ºi esenþei timpului. De fapt, sufletul nu este
propriul sãu centru; el este doar expresia lui
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Dumnezeu, sau cum spune el în capitolul XV din
De Trinitate, o „oglindã” sau o „imagine” a Trinitãþii
divine. Dacã mãrturia sufletului conduce la Dum-
nezeu ca la un garant, înseamnã cã Dumnezeu
este interior intimo meo ºi cã nu ar fi just sã vorbim
de suflet fãrã sã înþelegem cã experienþa sa tempo-
ralã nu este perfect adevãratã decât atunci când
este reaºezatã în Dumnezeu. Nu este nici o opoziþie
între poziþiile doctrinare ale Sfântului Augustin ºi
mãrturia pe care o dau Confesiunile. Analiza tim-
pului trãit face parte din itinerariul acestor Confe-
siuni, care nu sunt nimic altceva decât povestirea
retrospectivã a experienþelor succesive prin care
sufletul renunþã la el însuºi pânã la a-ºi regãsi locul
în Dumnezeu.

O asemenea analizã mi se pare de-a dreptul
fenomenologicã, în sensul pe care Michel Henry îl
conferã acestui cuvânt, adicã în sensul cã opereazã
o reducþie a gândirii la analiza fenomenului, nu
ca ºi conþinut obiectiv a ceea ce apare, ci ca ceea
ce apare în chiar puritatea sa. Demersul augusti-
nian asupra conºtiinþei timpului îndepãrteazã de
la bun început ceea ce Michel Henry numeºte
„aceastã confuzie catastrofalã a ceea ce apare în
lume cu esenþa universalã a acestei apariþii”,
despre care afirmã cã „corupe aproape toate filo-
sofiile care compun gândirea occidentalã”1. La
Michel Henry „Non-Faþa esenþei invizibile a vieþii”
este cea pe care reducþia fenomenologicã trebuie
sã ºtie sã o dezvãluie; la Sfântul Augustin, invizibilul
care ni se oferã în modalitãþile temporale ale
sufletului este Dumnezeu, luminã ºi adevãr.

1 „Patru principii ale fenomenologiei”, în Revue de

métaphysique et de morale, 1991, nr. 1, p. 10.
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Aº adãuga cã, în mãsura în care ne situãm în
modernitatea filosoficã ºi în care filosofãm asupra
timpului, suntem cu toþii, fie cã vrem sau nu, feno-
menologi. De asemenea, în mãsura în care, dupã
cum spune Hegel, nimic nu-ºi poate depãºi timpul,
nici un filosof de astãzi nu poate porni de la altceva
decât de la experienþa trãitã sau de la fenomen în
pura sa fenomenalitate. Este singurul punct de
plecare posibil, în sensul cã este singurul asigurat ºi
partajabil. Dacã voim sã pornim de la cosmos
pentru a gândi timpul, pãrãsim atitudinea feno-
menologicã, dar, în acelaºi timp, pãrãsim ºi reflecþia
filosoficã, vorbind fãrã nici o garanþie de adevãr;
spre exemplu, când punem problema timpului
pornind de la evaluarea cantitativã a vârstei lumii.
Astrofizica contemporanã face sã viseze mulþimile
de telespectatori, dar nu le face sã reflecteze asu-
pra naturii timpului. Aceasta nu înseamnã câtuºi
de puþin cã trebuie sã rãmânem la timpul trãit
fãrã a-i cerceta sensul; fenomenul nu poate fi
interpretat în orizontalitatea multiplicitãþii feno-
menelor fãrã a recãdea în purã obiectivare. Feno-
menul nu îºi gãseºte sensul decât pentru cã trimite
la un invizibil prezent în el însuºi. De unde parado-
xul augustinian potrivit cãruia temporalitatea
sufletului trimite la eternitatea lui Dumnezeu, ca
ultimul sãu fundament. Dar aici demersul Sfântului
Augustin presupune credinþa, adeziunea personalã
ºi existenþialã la Dumnezeul revelat al creºtinis-
mului.

Este oare posibil sã propunem o interpretare
metafizicã a timpului ca spirit, care sã nu presu-
punã Revelaþia, adicã sã nu presupunã ceea ce,
prin esenþã, nu are nevoie de justificare filosoficã?
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TIMP ºI SPIRIT LA BERGSON

Înainte de a examina ce am putea reþine din
semnificaþia metafizicã a conºtiinþei timpului la
Bergson, ar fi util sã prevenim asupra unei obiecþii
prea facile, aceea a lui Heidegger dintr-o paginã
din Fiinþã ºi timp, unde acesta criticã timpul cali-
tativ al lui Bergson ca pe o „interpretare total
nedeterminatã ºi insuficientã din punct de vedere
ontologic”1; principalul reproº adus de Heidegger
lui Bergson este acela de a nu fi depãºit concepþia
vulgarã despre timp, tematizatã de Aristotel, ºi
anume confuzia timpului cu succesiunea lui „îna-
inte”, „acum” ºi „dupã”, sau a trecutului, prezen-
tului ºi viitorului. Aristotel ar fi greºit gândind tim-
pul pornind de la „acum”, fundamentând o
metafizicã a prezenþei, iar în continuarea sa,
aproape în acelaºi ton, Bergson ar avea o concepþie
linearã despre timp, confundat cu succesiunea
însãºi.

Emmanuel Lévinas, în cursul sãu despre „Moarte
ºi timp”, a subliniat, din contrã, o convergenþã între
Bergson ºi Heidegger2. Dimensiunea viitorului fiind
la Heidegger aceea în care orice proiect se profi-
leazã într-o putinþã-de-a-muri, rezultã cã acest
viitor este un timp mai propriu decât timpul coti-
dian. Iar aceasta îi aminteºte lui Lévinas de demer-
sul lui Bergson, care distingea, de asemenea,
niveluri ale timpului, de la conºtiinþa nereflectatã
ºi superficialã a timpului cotidian la conºtiinþa
duratei ca timp calitativ profund. Timpului mãsu-

1 § 66, ediþia originalã, p. 333.
2 Lecþia de vineri, 30 ianuarie 1976, publicatã în Dieu,

la Mort et le Temps, Paris, Grasset, pp. 65-67. Text

stabilit cu note ºi postfaþã de Jacques Rolland.
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rabil, linear ºi spaþializat, Bergson îi opune un timp
originar pe care îl numeºte duratã. ªi Lévinas
subliniazã cã gândirea lui Heidegger se împlineºte
ca o teorie a Dasein-ului, a omului ca finitudine,
în timp ce „pentru Bergson, finitudinea ºi moartea
de neînlãturat nu sunt înscrise în duratã”. Cu toate
acestea, datorãm exactitudinii istorice precizarea
cã în acest punct, în ciuda perspicacitãþii analizei
sale, Lévinas nu þine cont de finitudinea afirmatã
de elanul vital, care, potrivit lui Bergson, este datã
odatã pentru totdeauna ºi nu se confundã, prin
urmare, cu Dumnezeu. Aceastã finitudine afir-
matã a fost neglijatã de cei care vedeau în Evoluþia
creatoare un gen de panteism, ºi ea corecteazã
ultima frazã a capitolului III, surprinzãtoare prin
optimismul sãu, în care Bergson emite ipoteza,
neconfirmatã nici în opera sa, nici în fapte, a unei
umanitãþi care va fi victorioasã asupra morþii.

Ce este cert, în analiza bergsonianã a conºtiinþei
timpului, este cã durata eului profund nu este
accesibilã dintr-o datã conºtiinþei. Trebuie sã ne
rupem de obiºnuinþele mecanice ale rutinei sociale
pentru a o regãsi. ªi când o regãsim, nu suntem în
faþa unei succesiuni, nici a unei curgeri continue ca
aceea a unui fluviu; suntem în faþa unei izbucniri,
a unei creaþii necontenite. Presiunea trecutului face
sã þâºneascã fãrã încetare imprevizibila noutate
a prezentului. Ceea ce numim din comoditate
dimensiuni ale timpului, este relativizat în raport
cu aceastã þâºnire creatoare neîncetatã. Rezultã
de aici paradoxul continuitãþii discontinue a dura-
tei profunde1.

1 Cf. studiul  meu „Paradoxurile eului în Eseul lui Bergson”,

în Bergson,  naissance d’une philosophie, Paris, PUF,

1990, pp. 57-69.
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