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CUVANT INAINTE

GEOGRAFIE - Ghid de pregatire pentru bacalaureat reprezinta o editie revizuita a
acelei anterioare, un auxiliar didactic, un suport de instruire, menit sa ofere un real sprijin
parcurgerii continuturilor cuprinse de Programa gcolara in vigoare.

In realizarea acestui suport de instruire, autorul a avut in vedere curriculumul scolar
de geografie pentru clasa a Xll-a in ansamblul sau (competente generale, valori si atitudini,
competente specifice, continuturi ofertate, sugestiile metodologice), iar structura gi continutul
respecta sugestiile metodologice din Programa de geografie - clasa a Xll-a, precum si
Programa pentru Examenul de Bacalaureat. In acest context, ghidul poate fi utilizat impreuna
cu oricare dintre manualele aprobate, aflate in circulatie.

Prin complexitatea problemelor prezentate, oportunitatea acestora si modul de for-
mulare a itemilor, lucrarea de fatd constituie un veritabil instrument de lucru pentru elevi,
care, in conditiile utilizarii acesteia si in functie, bineinteles, si de nivelul de pregatire, de
interesul pentru geografie, se vor apropia mai mult de exigentele examinarii curente si
performantei.

Prin aplicatii, teme, intrebari gi teste se asigura o evaluare si autoevaluare obiectiva a
performantelor fiecarui elev si o pregatire adecvata, pentru evaluarea ce urmeaza sa aiba loc
pe parcursul intregului an scolar, in conditiile concursurilor scolare (Olimpiada de Geografie)
si mai ales in vederea pregatirii examenului de bacalaureat.

Utilizarea ghidului permite o invatare activa, elevul este permanent antrenat in
desfasurarea lectiei, asigurandu-se astfel, realizarea instruirii in mod predominant (sau in
mod exclusiv) in clasa.

Lucrarea de fata cuprinde:

1. Sinteze si aplicatii, cu diverse tipuri de itemi, pentru fiecare capitol;

2. 30 de teste, dupa modelul celor de la examenul de bacalaureat, actualizate ca structura,
continut si cu un pronuntat caracter integrat;

3. Bareme asociate acestor teste, dezvoltate, cu mai multe variante de raspuns, care
permit atat verificarea rezolvarilor, cat si o certificare a calitatii Tnvatarii;

4. Harti, grafice foarte bine realizate si extrem de utile.

Consideram acest ghid de pregatire nu un scop in sine, ci o metoda de a invata mai
bine, mai usor si mai eficient, de a demonstra elevului importanta studiului Geografiei in
general si mai ales a Geografiei Romaniei, Europei si Uniunii Europene.

Prin modul de structurare, lucrarea este o noutate pentru studiul geografiei la nivel
liceal, este binevenita si de un real folos pentru profesori si elevi. Cu siguranta va contribui la
sporirea calitatii procesului educational, la invatarea geografiei i in mod deosebit, facilitarea
obtinerii unor rezultate corespunzatoare asteptarilor la examenul de bacalaureat.

Prof.dr. Steluta Dan
Inspector General Ministerul Educatiei Nationale
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CAPITOLUL I

EUROPA S| ROMANIA - ELEMENTE GEOGRAFICE DE BAZA
SPATIUL EUROPEAN $I SPATIUL ROMANESC

1. Europa este penultimul continent ca suprafata (10 170 340 kmz) si al treilea continent din

punct de vedere demografic (740,2 mil. loc).

Asezarea geografica: este situat in intregime in emisfera nordica, avand ca (fig. 1):

e vecini: N - Oceanul Arctic; S - Marea Mediterana si marile marginale (Marea Tireniana,
Marea Adriatica, Marea lonica, Marea Egee), Marea Neagra, Muntii Caucaz; E - Muntii Ural,
Fluviul Ural, Marea Caspica; V - Oceanul Atlantic;

puncte extreme: N - Capul Nord (Norvegia); S - Capul Tarifa (Spania); E - NE-ul Muntilor
Ural (localitatea Vorkuta - Rusia); V - Capul Roca (Portugalia);

Prezinta tarmuri festonate, cu numeroase:

peninsule: Pen. Iberica, Pen. ltalica, Pen. Balcanica, Pen. Scandinava, Pen. Kola, Pen.
Yutlanda;
insule: Arhipelagul Britanic (format din insulele Marea Britanie, Irlanda, Hebride, Orkney),

Islanda, Arh. Azore, Madeira si Canare (aflate in Oceanul Atlantic), Baleare, Corsica, Sicilia,
Sardinia, Malta, Creta, Cipru (aflate in Marea Mediterana);

Cuprinde doua grupari regionale de state: una militara (NATO) si alta economica (UE) si un numar de

46 de state, dintre care cel mai mare ca suprafata si populatie este Rusia si cel mai mic este Vatican.
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Fig. 1 — Europa: vecini, insule si peninsule

2. Roménia inregistreaza o suprafata de 238 391 km? si o populatie de 21,3 mil. loc.
Asezarea geografica:

- pe glob este situata Tn emisfera nordica, la intersectia paralelei de 45° [at.N (ce o situeaza la

jumatatea distantei dintre Ecuator si Polul Nord) cu meridianul de 25° long. E (ce o situeaza la
jumatatea distantei dintre Oceanul Atlantic si Muntii Ural);



- pe continent, Romania este situata in Europa Centrala, avand ca vecini urmatoarele state: Bulgaria
(S), Serbia (SV), Ungaria (NV), Rep. Moldova (E) si Ucraina (N si E).
Romania este definita ca o tara carpato-dundreana-pontica:
e este tara carpaticd pentru ca 2/3 din lungimea Carpatilor se afld pe teritoriul Roméaniei si
ocupéa 28% din suprafata tarii;
e este tara dundreand (danubiand) pentru ca 1075 km (38%) din lungimea Dunarii se afla pe
teritoriul Roméaniei sau la granitele sale;
e este tara pontica pentru ca are iegire la Marea Neagra in lungul litoralului de 244 km;
Romania este un stat central european de marime mijlocie, atat ca suprafata, cat si ca populatie. Din
punct de vedere geopolitic, Roméania este membru NATO din anul 2004 si membru UE din anul 2007.

EVALUARE

. fncercui;i litera corespunzatoare raspunsului corect:
1. Punctul extrem nordic al Europei este situat pe teritoriul statului numit:

a. Suedia b. Norvegia c. Rusia d. Finlanda
2. In sud, Romania se invecineaza cu statul numit:

a. Ucraina b. Bulgaria c. Ungaria d. Rep. Moldova
3. Insula Cipru se afla in Marea:

a. Baltica b. Nordului c. Mediterana d. Neagra
4. Romania este situata in Europa:

a. Nordica b.Sudica c. Estica d. Centrala

5. Romania este traversata de meridianul de:
a. 25°1at.N b.25%long.E  c.45%long.E  d.25°lat.S

. Completati spatiile libere cu raspunsul corect:

. In nord, Romania se invecineaza cu statul numit ........................... :
. Punctul extrem vestic al Europeieste Capul .......................lL .
. Teritoriul Romaniei este traversatde paralela ...............................

. Pentru ca are iesire la Marea Neagra, Romania este considerata o tara
. Romania este membru al Uniunii Europene din anul ................ .

AP WN -

lll. Pe baza hartii de mai jos, precizati numele peninsulelor marcate, pe harta, cu litere de la A la
E si numele insulelor marcate, pe harta, cu numere de la 1 la 5:
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IV. Mentionati doua argumente pentru a sustine afirmatia “Roménia este o taré carpaticad”



ELEMENTE FIZICO — GEOGRAFICE DEFINITORII ALE EUROPEI $| ROMANIEI

RELIEFUL EUROPEI

1. Caractere generale ale reliefului Europei

» din punct de vedere altimetric, relieful Europei inregistreaza altitudinea maxima in Vf. Mont
Blanc (4807 m) din Muntii Alpi si cele mai mici altitudini (sub 0 m) in Olanda (regiunea
polderelor — uscat obtinut de sub apele marii prin indiguire si desecare) si iTn Campia
Precaspica (- 28 m);

» treptele de relief cuprind: campii si dealuri joase (85%), munti si dealuri inalte (15%);

» din punct de vedere geologic, relieful Europei cuprinde: unitati de platforma (situate in nord
si nord-est: Platforma Est-Europeana si Scutul Baltic) si unitati de orogen (formate prin
incretirea scoartei terestre in orogenezele caledoniana, hercinica si alpina).

2. Tipuri genetice de relief:
- relieful glaciar:

e este rezultatul actiunii ghetarilor (de calotd si montani) care s-au format in perioada glaciara
cuaternara (pleistocen) in Europa Nordica si in muntii cu altitudini mai mari de 2000 m;

e este reprezentat de: aliniamente de morene, depresiuni lacustre (in nordul Europei) si circuri,
vai, morene glaciare (in munti);

e in prezent, exista calota glaciara in Islanda si ghetari montani ih muntii cu altitudini de peste
3090 m si in Alpii Scandinaviei (la peste 2000 m, datorita situarii lor la latitudine mai mare de
60°N).

- relieful carstic: este format pe roci carstificabile (calcare, sare), fiind reprezentat de pesteri si chei;
este reprezentativ in Podisul Karst, din Slovenia, unde a fost studiat pentru prima oar3;
- relieful vulcanic:este format in urma eruptiilor vulcanice si este reprezentat de:

v wulcani activi: Vezuviu, Etna, Stromboli (in Italia), Santorini (Grecia), aflati in zona de contact
dintre placa tectonica africana si placa tectonica euro-asiatica si vulcanul Hekla (in Islanda —
insula vulcanica, situata la contactul dintre placile tectonice euro-asiatica si americana);

v un lant de vulcani stinsi, cu resturi de conuri si cratere vulcanice (in Carpatii Romanesti);

- relieful eolian: este reprezentat de dune in Campia Romana (Baragan si Campia Olteniei), Campia
de Vest (Campia Carei) si Delta Dunarii;

- relieful litoral este reprezentat diferite tipuri de tarmuri: t&rm cu fiorduri (Norvegia); tdrm cu canale
sau dalmatic (vestul Croatiei); tarm cu delte (Volga, Dunare, Pad, Ebro); tdrm cu estuare (formate
datorita amplitudinilor mari ale mareelor): Elba, Tamisa, Sena, Loire, Garonne, Tejo; tdrm cu lagune
(lagunele sunt foste golfuri barate de cordoane de nisip): tarmurile Marii Baltice (nordul Germaniei,
Poloniei), tarmul Marii Negre (sistemul lagunar Razim - Sinoie); farm antropic (polderele olandeze).

3. Unitati majore de relief (fig. 2)

Muntii Alpi prezintd urmatoarele caractere generale ale reliefului:

- Modul de formare: s-au format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza alping;

- Tipuri de roci: sunt alcatuiti predominant din roci metamorfice, dar si din calcare (in est);
- Altitudini: depasesc 4000 m (vf. Mont Blanc 4807 m);

- Fragmentare: sunt putin fragmentati (se caracterizeaza prin masivitate);

- Tipuri de relief: prezinta relief glaciar, ghetari actuali si relief carstic.

Muntii Caucaz:

- s-au format prin incretirea scoartei terestre si eruptii vulcanice Tn orogeneza alpina;

- sunt alcatuiti predominant din roci metamorfice, la care se adauga calcare si roci vulcanice;
- altitudinile depasesc 5000 m (vf. Elbrus 5642 m);

- sunt putin fragmentati (se caracterizeaza printr-o masivitate remarcabila);

- prezinta relief glaciar, ghetari actuali, relief carstic si vulcanic.

Muntii Pirinei:

- s-au format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza alpina;

- sunt alcatuiti predominant din roci metamorfice;

- altitudinile depasesc 3000 m (vf. Pic d’Aneto 3404 m);

- sunt putin fragmentati (se caracterizeaza printr-o masivitate remarcabild);

- prezinta relief glaciar si ghetari actuali.



Muntii Apenini:

- s-au format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza alpina, dar si prin eruptii vulcanice;

- sunt alcatuiti din roci metamorfice si din roci vulcanice;

- altitudinile sunt de aproape 3000 m (vf. Gran Sasso d’'ltalia 2912 m);

- prezinta relief vulcanic si glaciar;

Muntii Carpati:

- s-au format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza alpina, dar si prin eruptii vulcanice;

- sunt alcatuiti dintr-o varietate de roci: metamorfice, vulcanice, sedimentare;

- altitudinile depasesc 2500 m (vf. Gerlachovka 2655 m din Muntii Tatra, pe teritoriul Slovaciei);

- sunt fragmentati (aproape un sfert din suprafata lor fiind reprezentata de depresiuni si culoare de
vale);
prezinta relief glaciar, vulcanic, carstic.

Muntu (Alpii) Dinarici:

- s-au format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza alpina;

- sunt alcatuiti predominant din calcare;

- altitudinile depasesc 2500 m (vf. Jezerski 2694 m, situat la granita dintre Albania si Muntenegru);

- prezinta relief carstic si glaciar.

Muntii Balcani (Muntii Stara Planina):

- s-au format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza alpina;

- sunt alcatuiti predominant din rocile metamorfice;

- altitudinile depasesc 2000 m (vf. Botev 2376 m);

- prezinta relief glaciar;

Masivul Central Francez:

- s-a format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza hercinica si prin eruptii vulcanice;

- este alcatuit din roci vulcanice, dar si calcare;

- are altitudini sub 2000 m (vf. Mt. Doré 1886 m);

- prezinta relief vulcanic si carstic;

Muntii Ural: este cel mai lung lant muntos din Europa, peste 2000 km, orientat nord — sud;

- s-au format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza hercinica;

- sunt alcatuiti predominant din roci metamorfice;

- altitudini sub 2000 m (vf. Narodnaia 1895 m);

- exista relief glaciar in nord.

Muntii Penini, Muntii Grampian (Muntii Scotiei Centrale) si Muntii Scotiei:

- s-au format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza caledoniang;

- sunt alcatuiti din sisturi cristaline, dar si din calcare;

- altitudinile sunt in jur de 1000 m (vf. Ben Nevis 1343 m — Muntii Grampian; vf. Cross Fell 893 m —
Muntii Penini);

- sunt fragmentati tectonic, avand un aspect imbatranit;
prezinta relief carstic si relief glaciar (culmi rotunjite modelate de calota glaciara cuaternara).

Muntu (Alpii) Scandinaviei:
s-au format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza caledoniang;

- sunt alcatuiti din roci metamorfice;

- altitudinile sunt in jur de 2500 m (vf. Galdhgpiggen 2470 m);

- prezinta relief glaciar si ghetari actuali; spre vest vdile au versanti abrupti care se termina prin
fiorduri;
se caracterizeaza prin masivitate;

Meseta Spaniola (Podisul Castiliei):

- s-aformat prin incretirea scoartei terestre in orogeneza hercinica si ulterior a fost intens erodat;

- fundamentul este alcatuit din roci metamorfice, peste care s-a depus ulterior o cuvertura sedimentara;

- altitudini 500 - 600 m;

- are aspectul unui platou valurit si pietros si este dominat de culmi numite sierre, aparute in urma
refnaltarii unor blocuri cristaline in timpul orogenezei alpine;

Pod|§ul si Campia Finlandei:
s-au format prin sedimentare peste un fundament precambrian ce apartine Scutului Baltic, fiind
modelate de calota glaciara cuaternara;

- fundamentul este alcatuit din sisturi cristaline, peste care sunt situate depozite glaciare;

- altitudini de 400 — 500 m (in nord) si 80 — 100 m (in sud);

- exista relief glaciar format din siruri de morene, intre care se afla depresiuni lacustre.



Campia Europei de Est:

- este o caAmpie fluvio-glaciara, care s-a format prin sedimentare peste un fundament precambrian,
ce apartine Platformei Est — Europene, fiind modelata de calota glaciara cuaternara;

- este alcatuita din roci sedimentare: argile, nisipuri, pietrisuri, I6ess;

- altitudini medii in jur 200 m, dar depaseste 300 m in anumite sectoare (Colinele Timan 463 m, in
nord, Podisul Valdai 343 m);
prezinta interfluvii netede si morene glaciare;

Campla Nord — Europeana:

- este o campie fluvio-glaciara care s-a format prin sedimentare peste un fundament vechi, ce
apartine Scutului Baltic, fiind modelata de calota glaciara cuaternara;

- este alcatuita din roci sedimentare: argile, nisipuri, pietrisuri, 16ess;

- altitudini medii in jur de 200 m;
prezinta interfluvii netede si morene glaciare;

Campla Padului:

- s-aformat prin depunere de sedimente intr-un vechi golf al Marii Adriatice;

- este alcatuita din roci sedimentare;

- are altitudini in jur de 100 m, dar la contactul cu muntii atinge 300 m;

- aspectul reliefului este neted sau usor inclinat, caracterizdndu-se prin existenta interfluviilor
netede si largi.

Campia Panonica:

- s-a format prin depunere de sedimente intr-un bazin tectonic, peste un fundament cristalin faliat si
cazut in trepte;

- este alcatuita din roci sedimentare;

- prezinta compartimente mai joase (cu altitudini sub 150 m) si compartimente mai inalte (150-300 m);

- aspectul reliefului este neted, caracterizandu-se prin existenta interfluviilor netede si largi.
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EVALUARE

. incercui;‘i litera corespunzatoare raspunsului corect:
1. Cei mai Tnalti munti din Europa sunt:

a. Muntii Pirinei b. Muntii Alpi  c. Muntii Carpati d. Muntii Apenini
2. Pesterile si cheile sunt forme ale reliefului:
a. vulcanic b. glaciar c. carstic d. litoral
3. Vulcanul Hekla este situat in insula:
a. Creta b. Islanda c. Cipru d. Sicilia
4. Circurile, vaile si morenele sunt forme ale reliefului:
a. carstic b. vulcanic c. glaciar d. eolian
5. Tarmul dalmatic este prezent pe teritoriul statului:
a. ltalia b. Croatia c. Norvegia d. Germania

Il. Precizati:

1. Numele statului pe teritoriul caruia s-au amenajat poldere ........................ .
Numele statului pe teritoriul caruia se afla fiorduri ......................... .
Numele statului pe teritoriul caruia exista calota glaciara actuala ......................... .

Numele a doua lanturi montane care prezinta ghetari montani actuali ............................ .

o > DN

Numele a doua fluvii care formeaza delta lagurade varsare ................coceevennee .

lll. Prezentati o cauza a prezentei vulcanismului in Marea Mediterana. Mentionati doi vulcani activi

din acest spatiu.

IV. Completati tabelul de mai jos, marcédnd cadsuta corespunzatoare fiecarei unitati de relief :

Unitati de orogen

Unitati de relief caledoniene hercinice alpine

Muntii Caucaz

Muntii Alpi

Muntii Pirinei

Masivul Central Francez

Muntii Penini

Muntii Ural

Muntii Carpati

Muntii Apenini

Alpii Scandinaviei

Muntii Scotiei

Alpii Dinarici

Unitati de platforma

Unitati de relief Platforma Est-Europeana Scutul Baltic

Campia Nord-Europeana

Podisul Finlandei

Campia Est-Europeana
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V. Realizati urmatoarele comparatii privind relieful Europei.

Nota 1: Deosebirile si asemandrile se pot referi la oricare dintre urmétoarele caracteristici ale
reliefului: mod de formare, orogeneza, altitudini, tipuri de roci, tipuri genetice de relief, fragmentare,
alte aspecte specifice ale reliefului.

Nota 2: Punctajul complet va fi acordat numai dacéd unitétile de relief vor fi tratate comparativ si nu
separat. Pentru tratarea separata a celor doud unitati de relief se acorda jumatate din punctayj.

1. Precizati doua deosebiri gi 0 asemanare intre relieful Muntilor Alpi si relieful Muntilor Scandinaviei.

Deosebiri:

2. Precizati doua asemanari si o deosebire intre relieful Muntilor Pirinei si relieful Muntilor Carpati.
Asemanari:

3. Precizati trei deosebiri intre relieful Muntilor Penini si relieful Muntilor Caucaz.

Deosebiri:
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RELIEFUL ROMANIEI
1. Caractere generale ale reliefului

» din punct de vedere altimetric, relieful Roméniei se desfasoara intre 0 m si 2544 m (Vf.
Moldoveanu din Muntii Fagaras);

> treptele de relief cuprind: munti (28%), dealuri (25%), podisuri (17%), campii (30%);

> din punct de vedere geologic, relieful Roméniei cuprinde: unitati de platforma (ce constituie
fundamentul reliefului de la exteriorul Carpatilor) si unitati de orogen (formate prin cutare in
orogenezele caledoniana, hercinica si alpind);

> relieful romanesc este variat, proportional, dispus in trepte concentrice si simetrice fata de
Depresiunea Colinara a Transilvaniei, situata in centrul tarii;

2. Unitati majore de relief (fig. 3)
CARPATII ORIENTALI cuprind:

1. Grupa Nordicad a Carpatilor Orientali (Carpatii Maramuregului si Bucovinei) prezinta
urmatoarele caractere generale ale reliefului:

- Mod de formare: s-a format prin eruptii vulcanice (in partea de vest) si prin incretirea scoartei
terestre (in partea centrala si de est) in orogeneza alpin3;

- Altitudini peste 2000 m (Vf. Pietrosul Rodnei 2303 m din Muntii Rodnei);

- Tipuri de roci (alcatuire petrografica): este alcatuita din trei fasii paralele de roci, ce determina si
un paralelism al culmilor montane: in vest sunt roci vulcanice, in centru sunt roci metamorfice (sisturi
cristaline) si in est sunt roci sedimentare cutate (flig).

- Tipuri genetice de relief: relief glaciar (in Muntii Rodnei) si relief vulcanic (in Muntii Oas, Gutai, Tibles);

- Fragmentare: este fragmentata de depresiuni si vai (cea mai mare fiind Depresiunea Maramures);

2. Grupa Centrala a Carpatilor Orientali (Carpatii Moldo-Transilvani):

- s-a format prin eruptii vulcanice (in partea de vest) si prin incretirea scoartei terestre (in partea
centrala si de est) Tn orogeneza alping;

- altitudini peste 2000 m (Vf. Pietrosul Calimanilor 2100 m din Muntii Calimani);

- este alcatuita din trei fasii paralele de roci, ce determina un paralelism al culmilor montane: in vest
sunt roci vulcanice, in centru sunt roci metamorfice (sisturi cristaline) si in est sunt roci sedimentare
cutate (flis);

- prezinta: relief vulcanic (in Muntii Calimani, Gurghiu, Harghita), relief carstic (Cheile Bicazului din
Muntii Hasmasul Mare) si relief ruiniform, pe conglomerate (in Muntii Ceahlau);

- este fragmentata de depresiuni;

3. Grupa Sudica a Carpatilor Orientali (Carpatii Curburii):

- s-a format doar prin Tncretirea scoartei terestre in orogeneza alpina;

- altitudini sub 2000 m (Vf. Ciucas 1954 m din Muntii Ciucas);

- este alcatuita doar din roci sedimentare cutare (flis);

- prezintd: relief ruiniform, pe conglomerate (Muntii Ciucag) si relief carstic (Muntii Piatra Mare,
Postavaru);

- este fragmentata de depresiuni si vai (Depresiunea Brasov este cea mai mare depresiune
intramontana din tara, fiind strabatuta de raul Olt);

CARPATII MERIDIONALI cuprind:

1. Grupa Muntilor Bucegi:

- s-a format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza alpina;

- prezinta altitudini de peste 2000 m (Vf. Omu 2505 m din Muntii Bucegi);

- este alcatuita din calcare, conglomerate si sisturi cristaline;

- prezinta: relief glaciar, relief carstic si relief ruiniform, pe conglomerate (,Babele” si ,Sfinxul” din
Muntii Bucegi);

- este fragmentata de Culoarul Depresionar Rucar-Bran;
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2. Grupa Muntilor Fagaras:

- s-a format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza alpina;

- reprezinta cel mai Tnalt sector carpatic, inregistrand cele mai mari altitudini in varfurile Moldoveanu
(2544 m) si Negoiu (2535 m), din Muntii Fagaras (cele mai inalte varfuri din tara);

- este alcatuita, n principal, din roci metamorfice;

- prezinta relief glaciar, foarte bine dezvoltat;

- se caracterizeaza printr-o masivitate accentuata (este nefragmentata de depresiuni);

3. Grupa Muntilor Parédng:

- s-au format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza alpina;

- prezinta altitudini peste 2000 m (Vf. Pardngul Mare 2519 m din Muntii Parang);
- este alcatuita din roci metamorfice si calcare;

- prezinta relief glaciar si relief carstic;

- se caracterizeaza prin masivitate;

4. Grupa Muntilor Retezat-Godeanu:

- s-a format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza alpina;

- prezinta altitudini peste 2000 m (Vf. Peleaga 2509 m din Muntii Retezat);
- este alcatuita din roci metamorfice si calcare;

- prezinta relief glaciar si relief carstic;

- se caracterizeaza prin masivitate;

CARPATII OCCIDENTALI cuprind:

1. Muntii Banatului:

- s-au format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza alpina;
- altitudini sub 2000 m (Vf. Semenic 1446 m din Muntii Semenic);
- sunt alcatuiti din gisturi cristaline si calcare;

- prezinta relief carstic;

- sunt fragmentati de depresiuni si vai;

2. Muntii Poiana Rusca:

- s-au format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza alpina;
- altitudini sub 2000 m (Vf. Pades 1374 m);

- sunt alcatuiti din gisturi cristaline;

- sunt masivi;

3. Muntii Apuseni:

- s-au format prin incretirea scoartei terestre si prin eruptii vulcanice in orogeneza alpina;

- altitudini sub 2000 m (Vf. Bihor 1849 m din Muntii Bihor);

- sunt alcatuiti din toate tipurile de roci (metamorfice, vulcanice, sedimentare - mai ales calcare)
dispuse dezordonat, ceea ce determina un ,mozaic petrografic”;

- prezinta relief vulcanic si relief carstic (foarte bine dezvoltat);

- sunt foarte fragmentati de depresiuni si vai: depresiuni intramontane si depresiuni-golf;

SUBCARPATII cuprind:

1. Subcarpatii Moldovei:
- s-au format prin incretirea scoartei terestre, la sfarsitul orogenezei alpine;
- prezinta altitudini intre 300-900 m, altitudinea maxima se inregistreaza in Culmea Plesului (912 m);
- sunt alcatuiti din roci sedimentare (argile, nisipuri, pietriguri, sare);
- relieful este reprezentat de:
e un singur sir de depresiuni submontane, inchise in partea de est de dealuri subcarpatice;
e carst pe sare la Tg.Ocna;
e alunecari de teren.

2. Subcarpatii Curburii:

- s-au format prin incretirea scoartei terestre, la sfarsitul orogenezei alpine;

- prezinta altitudini intre 300-900 m, altitudinea maxima se inregistreaza in Magura Odobesti (997 m);
- sunt alcatuiti din roci sedimentare (argile, nisipuri, pietrisuri, sare);
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- relieful este reprezentat de:

e doua siruri de depresiuni: depresiuni submontane (regiuni joase situate la poalele muntilor) si

intracolinare (regiuni joase situate intre dealuri) si doud siruri de dealuri subcarpatice;

e carst pe sare la Slanic;

e alunecari de teren.
- este cel mai complex sector subcarpatic deoarece: prezinta doua siruri de depresiuni si doua
siruri de dealuri subcarpatice; patrund pinteni de munte (Pintenul Ivanetu); au forma curbatd; fac
trecerea de la o regiune montana la una de campie.

3. Subcarpatii Getici:
- s-au format prin incretirea scoartei terestre, la sfarsitul orogenezei alpine;
- reprezinta cel mai inalt sector subcarpatic: prezinta altitudini intre 300-1000 m si peste 1000 m
(Magura Matau 1018 m, Dealul Chiciora 1218 m);
- sunt alcatuiti din roci sedimentare (argile, nisipuri, pietrisuri, sare);
- relieful este reprezentat de:
e doua siruri de depresiuni: depresiuni submontane (regiuni joase situate la poalele muntilor) si
intracolinare (regiuni joase situate intre dealuri) si dealuri subcarpatice;
e carst pe sare la Ocnele Mari;
e alunecari de teren;

DEALURILE DE VEST:
- s-au format la poalele Carpatilor Occidentali prin acumularea sedimentelor aduse de raurile din
munti;
- sunt alcatuiti din roci sedimentare (argile, nisipuri si pietrisuri), strapunse din loc in loc de maguri
alcatuite din sisturi cristaline si roci eruptive;
- altitudinile sunt cuprinse intre 200 si 400 m; in nord 500-600 m (Dealul Prisnel 651 m din Dealurile
Silvaniei);
- relieful este reprezentat de:
e un sir de dealuri fragmentate de depresiuni-golf si vai largi;
e alunecari de teren;
- inclina de la est la vest;
- cuprind:
e in sud: Dealurile Banatului, intre care se remarca Dealurile Lipovei,
e in centru: Dealurile Crisene;
e in nord: Dealurile Silvaniei, cele mai intinse si mai inalte.

DEPRESIUNEA COLINARA A TRANSILVANIEI:
- s-a format prin sedimentare, peste o regiune de scufundare produsa datorita eforturilor de ridicare si
cutare a Carpatilor din jur;
- prezinta altitudini de 500-600 m in partea centrala, 800-1000 m in est (Dealul Becheci 1080 m);
- este alcatuita din roci sedimentare (argile, nisipuri, pietrisuri, sare);
- tipuri de relief: domuri gazeifere (sunt boltiri ale scoartei terestre care contin gaz metan) prezente in
centru (Campia Transilvaniei si Podisul Tarnavelor); carst pe sare, prezent pe margini, la Ocna
Sibiului, Ocna Dej, Turda, Praid (este impus de cutele diapire = structuri geologice care contin sdmburi
de sare); alunecari de teren pe substratul argilos;
- cuprinde:
e dealuri si depresiuni submontane (pe margini);
e in centru: Podisul Somesgan (in NV), Cdmpia Transilvaniei (in centru; se numeste ,campie,
deoarece prezinta relief neted, altitudini joase si este cultivatd agricol) si Podisul Tarnavelor
(n sud);

PODISUL MOLDOVEI:
- s-a format prin sedimentare peste un fundament cristalin vechi, precambrian, ce apartine Platformei
Est-Europene;
- prezinta altitudini cuprinse intre 200-600 m;
- este alcatuit din roci sedimentare (argile, nisipuri, pietrisuri);
- tipuri de relief:
¢ interfluvii netede si largi in Campia Moldovei si Podisul Sucevei;
e cueste in Podisul Barladului (Ex.Coasta lagilor in nordul Podisului Barladului);
e alunecari de teren;
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- cuprinde:
1. Podisul Sucevei (in NV), cu altitudini de 500-600 m (Dealul Ciungi 688 m);
2. Campia Moldovei (a Jijiei) (in NE), cu altitudini de 200 m (Dealul Cozancea 265 m); se
numeste ,campie” deoarece relieful este neted, altitudinile sunt reduse si este cultivata agricol;
3. Podisul Béarladului (in S), cu altitudini de 400-500 m (Dealul Dorosan 561 m).

PODISUL DOBROGEI:

- cuprinde:

1. Masivul Dobrogei de Nord
2. Podisul Dobrogei de Sud
Caractere generale ale reliefului:
- Mod de formare:

» Masivul Dobrogei de Nord s-a format prin incretirea scoartei terestre in orogeneza
caledoniana (Podisul Casimcei - este cea mai veche unitate de relief a tarii) si in orogeneza
hercinica (Muntii Macin);

» Podisul Dobrogei de Sud s-a format prin sedimentare;

- Tipuri de roci:
> Masivul Dobrogei de Nord este alcatuit din granit in Muntii Macin, calcare, sisturi verzi in
Podisul Casimcei (sisturile verzi sunt cele mai vechi roci din tara);
» Podisul Dobrogei de Sud este alcatuit din calcare acoperite cu l6ess;
- Altitudini de 300-400 m (Masivul Dobrogei de Nord) si in jur de 200 m (Podisul Dobrogei de Sud);
altitudinea maxima se inregistreaza in Vf. Greci 467 m (Muntii M&cin).
- Tipuri de relief:

o relief carstic reprezentat de pesteri si chei;

e munti vechi, intens erodati in Masivul Dobrogei de Nord;

o relief litoral (reprezentat de faleza si plaja) si crovuri in Podisul Dobrogei de Sud.

PODISUL GETIC (Piemontul Getic):
- s-a format prin sedimentare la poalele unei unitati inalte, de aceea se numeste si piemont;
- este alcatuit din roci sedimentare (nisipuri, pietrisuri, argile);
- inregistreaza altitudini de 600-700 m, in nord si 200-300 m, in sud; altitudinea maxima se
inregistreaza in Dealul Perilor 745 m, in nordul Podisului Candesti;
- tipuri de relief:
e relief piemontan puternic fragmentat de vaile raurilor;
¢ interfluvii netede, sub forma de platforme;
e alunecari de teren;
- inclina de la nord la sud;

PODISUL MEHEDINTI:

Este cea mai mica unitate majora de relief a tarii.

Caractere generale ale reliefului:

- s-a format prin Tncretirea scoartei terestre in orogeneza alpina;

- este alcatuit din sisturi cristaline si calcare;

- Tnregistreaza altitudini de 500 — 700 m (cele mai mari altitudini se Tnregistreaza in Dealurile Izvernei
885 m);

- prezinta relief carstic;

Este o unitate de relief aparte deoarece se aseamana cu:

- muntii prin mod de formare (incretire), roci (sisturi cristaline si calcare) si tipuri de relief (relief carstic);
- dealurile prin altitudini (500-700 m).

CAMPIA ROMANA:

Este cea mai intinsa unitate majora de relief a tarii.

Caractere generale ale reliefului:

- s-a format prin sedimentare peste o unitate de platforma;

- este alcatuita din roci sedimentare: argile, nisipuri, pietrisuri acoperite cu l6ess (a carei grosime este
mai mica in vest si mai mare in est, depasind 20 m in Campia Baraganului);

- inregistreaza altitudini medii in jur de 100 m, altitudinea maxima este de 300 m in Campia Pitestiului
si altitudinea minima 6 m in Campia Siretului Inferior;
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- tipuri de relief:
e campii piemontane, inalte, cu altitudini de 200-300 m, situate la poalele dealurilor, ferite de
inundatii (Ex. Campia Pitesti);
e campii de subsidenta, joase (Ex. Campia Buzaului, Campia Siretului Inferior);
e campii tabulare, orizontale, cu aspectul unor campuri intinse si netede (Ex. Cémpia
Baraganului);
e relief eolian cu dune in sudul Campiei Olteniei si in Campia Baraganului (in lungul vailor
lalomita, Calmatui si Buzau);
o relief pe l16ess reprezentat de crovuri (excavatiuni formate prin tasarea l6essului);
- inclina de la nord la sud (in partea de vest) si de la vest la est (in partea de est);
- cuprinde:
1. Sectorul Vestic (Campia Olteniei, situata in vest, intre Olt si Dunare, strabatuta de Jiu);
2. Sectorul Central (situat intre Olt si Arges);
3. Sectorul Estic (situat la est de Arges, unde se afla Campia Baraganului - cea mai extinsa
subdiviziune a Campiei Romane);

CAMPIA DE VEST:
- s-a format prin sedimentare peste un fundament cristalin, puternic faliat si cazut in trepte;
- este alcatuita din roci sedimentare: argile, nisipuri, pietrisuri, 16ess;
- inregistreaza altitudini medii Tn jur de 100 m, altitudinea maxima este de 174 m in Campia Vingai;
- tipuri de relief:
e campii piemontane, inalte, cu altitudini de peste 100 m, situate la poalele dealurilor, ferite de
inundatii (Ex. Campia Vingai);
e campii de subsidenta, joase, cu altitudini de 80-90 m, unde raurile au cursuri divagante,
producand frecvent inundatii si Tnmlastiniri, de aceea unele au fost indiguite si canalizate
( Ex. Campiile Timisului, Somesului, Crisurilor);
e céampii tabulare (orizontale) (Ex. Campia Aradului, CAmpia Carei);
e relief eolian cu dune in Campia Carei;
o relief pe I6ess reprezentat de crovuri;
- inclina de la est la vest;

DELTA DUNARII:

- este cea mai noud unitate majora de relief a tarii, care s-a format prin umplerea cu sedimente a
unui vechi golf al Marii Negre, in urmatoarele conditii: cantitate mare de sedimente transportata si
depusa de Dunare, platforma continentald neteda si extinsa, maree reduse si curenti circulari in apele
Marii Negre;

- este o campie in formare prin procese de sedimentare;

- este cea mai joasa unitate majora de relief a tarii, inregistrand altitudini medii de 0,5 m si
altitudinea maxima de 12,4 m in Grindul Letea;

- este alcatuita din roci sedimentare (nisipuri, pietrisuri, maluri);

- tipuri de relief: grinduri (constituie uscatul din delta);

Bratele principale: la Patlageanca, Dunarea se desface in 2 brate:

e Chilia: situat in nord, este cel mai mare si mai adanc brat al deltei (- 39 m), transporta cea mai
mare cantitate de apa din volumul apelor Dunérii si isi formeaza la gura de varsare o delta
secundara numita Delta secundara a Chiliei;

e Tulcea, care la est de orasul Tulcea se desface in bratele:

o Sulina: situat Tn centru, cel mai scurt si singurul navigabil cu nave de tonaj mare
(maritime);
o Sf. Gheorghe: situat in sud, la a carei gura de varsare se afla Insula Sacalin.
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EVALUARE

1. incercui;i litera corespunzatoare raspunsului corect:
1. Cele mai mari altitudini din tara se Tnregistreaza in unitatea de relief :

a. Campia de Vest  b. Grupa Muntilor Fagaras c. Podisul Moldovei d. Delta Dunarii
2. Domurile gazeifere sunt tipuri de relief prezente in:

a. Podisul Moldovei b. Podisul Getic c. Podisul Tarnavelor d. Grupa Retezat
3. Cea mai veche unitate de relief din tara este:

a. Delta Dunairrii b. Podisul Dobrogei c. Podisul Mehedinti  d. Dealurile de Vest
4. Formele de relief rezultate din tasarea l6essului se numesc:

a. dune b. crovuri C. circuri d. pesteri
5. Uscatul din Delta Dunarii este reprezentat de:

a. grinduri  b. crovuri c. domuri d. dune

Il. Completati spatiile libere cu raspunsul corect:
1. Cea mai noua si mai joasa unitate majora de relief atariieste .....................coeins .
2. Carpatii s-au format in orogeneza ...............ccocevvveennn. .
3. Sfinxul si Babele sunt forme de relief din Muntii ...................cociiis .
4. Cea mai mare depresiune intramontana se numeste ..................coeeeiiiennnnn. .
5. “Mozaicul petrografic” este specific Muntilor ..................ccooiiinns .

lll. Pe baza hartii de mai jos precizati numele unitatilor sau subunitéatilor de relief marcate cu
litere de la A la J:

A - = ,
Romania - unitati de relief
B ........................................ Legenda
:l unitatea/subunitatea
de relief
C ....................................... rau
limita de unitate/
D E subunitate de relief
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