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INTRODUCERE

“Norocul nu numai ca este orb, dar orbeste
adesen pe mulfi dintre aceia care sunt
mangaiati deel...”

- Cicero -

Pentru cea mai mare parte a populatiei, jocurile de noroc
au constituit, secole la rdnd, o modalitate de recreere sau
petrecere a timpului liber si o tentativa, reusitd sau nu, de a
castiga sume mari de bani, In timp foarte scurt, iar pentru o
minoritate alcatuita din oameni de stiintd remarcabili, un obiect
de studiu asiduu, acestia din urma incercand sa descopere ,,legi
ale hazardului”, in regulile si desfasurarea jocurilor.

Concepute prin scheme de joc de o rara simplitate si
atractivitate, jocurile de noroc, de la zaruri, la ruleta sau jocuri
de carti, au fascinat mintile unor mari astronomi, matematicieni
si fizicieni. Demersul lor specific de cunoastere si cercetare,
incepand cu Galileo Galilei, care scrie primul o lucrare
dedicata lor in intregime si intitulata ,,Considerazione sopra il
Giuco dei Daddi” si continuand cu Blaise Pascal, Pierre de
Fermat sau Christiaan Huygens si, mai ales, Jacob Bernoulli,
este axat pe experimente legate de jocuri de noroc, generand si
dezvoltand treptat o noud teorie matematicd, teoria proba-
bilitatilor, fard de care gandirea oamenilor de stiintd din zilele
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noastre, nici nu mai poate fi imaginatd §i nici nu ar mai fi
posibila, determinismul conceptual al secolelor trecute fiind
astfel inlocuit cu abordarea probabilistd a lumii moderne.

Dezvoltarea exceptionald a matematicii in aceastd directie
a continuat cu insistentd, iar Oskar Morgenstern si John von
Neumann au creat o teorie speciald a jocurilor, cu accent pe
strategia si decizia jucatorilor, initiatorii urmand o cale
deschisa cu doud secole mai inainte de catre Gottfried Leibniz
si oferind astfel un nou management decizional tuturor
domeniilor, de la cel politic, la cel economic si social. Dar toate
aceste descoperiri stiintifice nu au diminuat cu nimic atractia
pentru jocul de noroc, ci dimpotrivd au majorat interesul si
speranta participantilor.

Jocurile de noroc si pariurile in societatea contemporana
reprezintd o forma de divertisment acceptata social, dar riscul
ca practicarea acestora sa degenereze intr-un obicei necon-
trolat, cu numeroase consecinte negative, a transformat jocurile
de noroc si in obiect de studiu al psihologilor si sociologilor.

Scopul principal al acestui ghid practic este informarea
jucatorilor si a publicului larg despre faptul cd dependenta de
jocuri de noroc este o problema serioasa, cu care se confrunta
in ultimul timp tot mai multe persoane si care afecteaza atat
jucdtorii dependenti, cat si familiile acestora, precum si socie-
tatea romaneasca in ansamblul ei.

In acest sens, dorinta mea ca autoare a acestei cirti este si
initiez o schimbare de perspectiva, care sa transforme in final
jocul de noroc intr-un joc responsabil, privit de cdtre jucatori ca
0 modalitate de distractie, careia acestia sa 1i aloce sume
prestabilite de bani si perioade limitate de timp, un serviciu
prins in bugetul lor, cu impact limitat si deloc expus fluctua-
titlor devastatoare.
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Atunci cand o persoand joaca tot mai mult timp si aloca
tot mai multi bani jocurilor de noroc in detrimentul celorlalte
activitati zilnice, se poate considera cd apare si se dezvoltd un
comportament excesiv, compulsiv, care riscd sa se transforme
in dependenta.

Consecintele dependentei de jocuri de noroc sunt multiple,
de la probleme financiare, la stres intensificat sau prelungit, de
la familii distruse, la averi pierdute, de la vieti risipite, la
abandon educational, si devine tot mai important ca populatia
tanara, in special, dar si restul populatiei care intra tot mai des
si Tn numar tot mai mare 1n sdlile de jocuri sau 1n cazinouri sa
inteleagd ce inseamnd sa joace responsabil si cum sa evite
alunecarea spre dependenta.

Un alt scop marturisit aici in debutul acestei lucrari este
acela de a oferi ajutor competent tuturor persoanelor care si-au
pierdut controlul asupra lor ca jucdtori, astfel incat acestea sa
revind la viata normald pe care o duceau inainte, prin
deprinderea unor tehnici de gestionare a situatiilor de risc.
Lucrarea isi propune, astfel, sa ofere informatii si familiilor
persoanelor dependente in legatura cu aparitia principalelor
semne ale dependentei, cu rolul important pe care il pot juca pe
parcursul procesului de vindecare si sprijinul permanent pe
care 1l pot acorda persoanelor dependente.

Doud sunt publicurile tintd ale acestui ghid. Primul il
reprezintd dependentii diagnosticati i cei care nu au devenit
incd dependenti, dar simt totusi cd au o problemd legata de
jocurile de noroc, si ma refer aici, in mod deosebit, la tinerii
jucatori care 1si pot pune sperante nerealiste legate de sumele
fabuloase pe care le-ar putea castiga in acest fel.

Cel de-al doilea este cel al nondependentilor, specialisti
in formare in acest domeniu strict limitat si relativ nou la noi,
de la studentii, masteranzii si doctoranzii in psihologie, la
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tinerii psihologi care se confruntd in activitatea lor profesionala
cu aceastd problematicad dezbatutd prea putin in tara noastra,
precum si alte categorii de nondependenti jucdtori sau nu, dar
curiosi in a cunoaste acest proces particular de dependenta.
Toti acestia se pot familiariza cu etapele aparitiei dependentet,
factorii de risc, criteriile de diagnostic pentru jocul de noroc,
denumit in literatura de specialitate joc de sansa patologic si cu
cateva metode practice de tratament.

Cartea este structurata riguros intr-un numdr de sapte
capitole, Tn fapt sapte intrebari importante la care am cautat sa
raspund, pornind de la experienta dobanditd de mine si de la
cazuistica ultimilor ani. Principiul célauzitor in alegerea
intrebarilor a fost non multa, sed multum, care s-a pastrat ca
sens, modificandu-se putin si doar formal in abordarea
structurala prin non numero, sed pondere.

Primul capitol cauta sd identifice un raspuns cit mai
simplu si corect la Intrebarea naturald: Ce sunt jocurile de
noroc? Conceptul este definit in paralel cu o scurtd trecere
istoricd prin continutul dinamic al acestei activitati si prin
tipologia sau categoriile de jocuri de noroc existente in prezent
n plan mondial.

Cand jocul de noroc devine o problemd este formularea
celei de-a doua intrebari, care genereaza raspunsuri structurate
in capitolul al doilea, enumerand etapele in cadrul carora jocul
de noroc se poate transforma In dependentad §i consecintele
negative ale acestei dependente asupra jucatorilor, a familiilor
acestora $i a societdtii Tn general.

Capitolul al treilea ofera raspuns la o interogatie ce
segmenteazd populatia jucdtorilor, de tipul: cum recunoastem
dacd suntem dependenti de jocuri de noroc, apeland la anumite
semne comportamentale si emotionale cu ajutorul cdrora putem
recunoaste daca un jucator este sau nu dependent de jocuri de
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noroc, precum §i la cateva chestionare utilizate frecvent in
autoevaluarea dependentei.

Cum diagnosticdm dependenta de jocuri de noroc este o
noud intrebare legitimd In anatomia ghidului, alcatuind prin
raspunsurile primite un set de criterii de diagnostic pentru jocul
de sansa patologic, denumirea sub care apare dependenta de
jocuri de noroc si iIn literatura de specialitate romaneasca
(Manualul de Diagnostic si Statistica a Tulburarilor Mentale
DSM-1V-TR, 2000).

Termenul original, pathological gambling, apare pentru
prima oara in literatura internationald de psihologie 1n a treia
editie a cartii Diagnostic and Statistical Manual (DSM-I1II) of
the American Psychiatric Association (APA, 1980).

Este firesc ca ghidul sa investigheze si cum poate fi tratata
dependenta de jocuri de noroc 1n capitolul urmator, al cincilea
deja in economia lucrdrii, unde sunt prezentate stadiile
schimbarii acestui comportament si unele metode de
autoterapie ce stau la dispozitia persoanelor care vor sd renunte
la dependenta de jocuri de noroc.

Cum frecvent preventia se dovedeste mai eficientd social
si economic in raport cu tratamentul propriu-zis, o noud
intrebare pare a decurge normal Tn contextul general al
ghidului, respectiv cum se previne dependenta si care sunt
principalele metode practice, raspunsurile regrupandu-se in
principalele masuri de preventie a dependentei de jocuri de
noroc pe plan mondial §i In prezentarea programului “Joaca
responsabil” elaborat in Roménia in anul 2010, pentru
prevenirea si tratamentul acestei dependente.

In final, tot o intrebare se impune si aceasta este legata de
principalele concluzii ale cartii, atasandu-le si cateva propuneri
de abordare Tn viitor a altor aspecte importante privind
dependenta de jocuri de noroc, ce nu au facut obiectul prezentei
carti. Cartea aceasta naste la finalul ei, aga cum este $i normal,
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proiectul alteia, iar speranta mea ca autoare a acesteia este
legatd de jucatorii dependenti care odata deveniti si cititorii ei,
beneficiaza atat de posibilitatea de a invata cum sa recastige
bucuria unei vieti pierdute prin excesele jocului, cat si cum sa
redobandeascd armonia din cadrul familiei, evitand in viitor
capcanele ramase in calea lor si determinandu-i sd revind la
vechile obiceiuri.

Pentru restul cititorilor, mesajul meu este acela de a
incerca sa preia informatia detinutd in acest ghid cu
discernamantul logicianului Jan Lukasiewicz, care a formulat
pentru prima datd paradoxul exploziei informationale, céreia 1i
este contrapusd utilitatea descrescanda a informatiilor noi
aparute, cu invitatia la compromisul lecturii.

»duccesul nu inseamnd absenta esecurilor, ci realizarea
obiectivelor finale” este o afirmatie ce apartine lui Mihai
Eminescu, dar care se aplica practic si aici, dorinta majora fiind
aceea de a oferi un ghid care sa diminueze esecurile
tratamentului, prin preventie ca laturd dominanta.

Dar asa cum std bine oricdrei carti odatd tipdrite, sd ne
lasam purtati de paginile ei, in acest caz in lumea jocurilor de
noroc, cu speranta recastigarii independentei noastre
fundamentale de om liber, intr-o lume libera. ,,Alea iacta est” si
nu ne mai ramane altceva de facut acum decat sd plecam n
necunoscut, in explorarea celor sapte semne de intrebare ale
acestei carti.



CAPITOLUL I

CE SUNT JOCURILE DE NOROC?

1.1 Definitia jocurilor de noroc

Jocurile de noroc reprezinta in esentd o activitate placuta,
o forma de petrecere a timpului liber si de socializare in care au
fost implicati majoritatea oamenilor de-a lungul unei anumite
perioade a vietii lor. A practica diferite jocuri pe bani impreuna
cu membrii familiei §i prietenii, a juca bingo sau a cumpadra
bilete la loto, reprezintda un comportament obisnuit in randul
oamenilor ce constituie o societate contemporana libera.
Atmosfera din cazinouri exercita o atractie deosebitd pentru un
numar de persoane aflat in crestere, cauza principala fiind
mereu aceeasi, respectiv dorinta de a castiga sume mari de bani
singur sau aldturi de prieteni, dorinta de invinge, criteriul
ierarhizarii fiind suma céstigata. Alaturi de aceasta se mai pot
mentiona mediul atractiv datorat luminilor multicolore, muzicii
personalului angajat.

Orice persoand care a intrat intr-o sala de jocuri cunoaste
sau anticipeaza atractiile care il vor intampina inca de la intrare
si are cu certitudine vise legate de un posibil castig fabulos care
sa i1 schimbe viata peste noapte. Cu toate acestea, tiparul
jucdtorului dominant este acela al unui individ realist, rational
si care nu isi stabileste teluri imposibil de atins. El se multu-
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meste cu placerea de a juca, intelege ca este posibil sd piarda
sau sd castige 1n functie de noroc si nu are regrete daca nu va
realiza o imbogatire rapidd de pe urma acestor castiguri. Daca
fabulosul castig intarzie sa apara, jucatorul nu dispera, ci
continud cu rationalitate fortarea mainii destinului, Tncercarea
de a schimba nivelul financiar al vietii sale fiind una de durata,
dar cu costuri relativ mici sau rationalizate.

In cadrul unui joc de noroc, orice participant stie ca
rezultatul se datoreaza hazardului, ca zeita Fortuna va alege si
nicidecum un alt criteriu, iar scopul recunoscut al jucatorului
va ramane acela de a castiga bani, simultan cu acela de a se
distra singur sau in compania prietenilor.

Care sunt astdzi acceptiunile dominante in dictionare sau
semnificatiile majoritare ale jocului de noroc, ca grad de
acoperire printre jucatori sau Intre specialisti ?

Cea mai sinteticd definitie a jocurilor de noroc, devenita
deja clasica, oferitd de dictionarul international Cambridge
(1996) identifica jocurile de noroc ca fiind acele jocuri care
vizeaza cdstigurile de bani sau alte recompense. Asociatia
Gamblers Anonymous (1998) defineste jocul de noroc drept
orice forma de pariu, semnificativ sau nu, in care castigul este
incert sau depinde de sansa sau de aptitudinile celui care
pariaza. Lynn Rambeck, un specialist renumit in lumea
contemporana pentru tratamentul comportamentelor adictive,
considerda ca jocurile de noroc reprezinta o forma de
compensare a unor neimpliniri §i proiecte ratate (Coombs,
2004).

Dictionarele on line releva imbogatirea de sensuri in timp
a jocului de noroc. Accentele definitorii se multiplicd de la
mizd Sau risc in speranta de a obtine bani sau un anumit avantaj
(http://www.thefreedictionary.com/), la predictiile cele mai
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reusite compensate in bani (http://dictionary.reference.com/),
de la actiuni riscante ntreprinse cu Sperantd de succes
financiar (http://oxforddictionaries.com/), la strategie intr-o
tentativa permanentd, ce se doreste a fi una reusita, respectiv de
a castiga sume mari de bani (http://www.gambling
dictionary.org/) si sigur aceste accente nu se opresc aici.

Ceea ce diferentiaza jocul obisnuit, de jocul de noroc in
sensul lui dominant de cazinou, este insa ,adrenaline
adventure” sau dorinta de a creste adrenalina unui jucdtor
pasionat si a da culoare jocului, pusd in practicd prin medierea
banilor, actul de a juca avand de la bun inceput un rezultat
incert si crescendo, defavorabil jucatorilor.

Structural, orice joc de noroc reprezintd o activitate de
agrement ce cuprinde un numar de minimum cinci componente
esentiale (Blaszczynski, 2010):

a) implicarea a cel putin doi parteneri (dintre care unul

poate fi organizatorul de jocuri de noroc);

b) desfasurarea sa este incerta;

) rezultatul final se bazeaza pe sansa;

d) pariurile nu se limiteaza doar la bani, ci se poate paria

s1 pe bijuterii sau alte bunuri personale;

e) participarea este voluntara si presupune achitarea unei

taxe.

Tncepand cu anul 1970, practicarea jocurilor de noroc a
luat o mare amploare, fiind consideratd drept o forma placuta
de petrecere a timpului liber si de socializare, acceptata de catre
comunitate. Ultimele patru decenii au crescut impactul social al
jocurilor de noroc, in mod exponential.

In Statele Unite ale Americii, la sfarsit de secol XX,
aproximativ 85% din populatia adulta a participat direct cel
putin o datd in viata la un joc de noroc (National Council on
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Problem Gambling, 2000), in Canada, un procent de 63,3% din
populatia adultd a jucat cel putin o data in cursul anului 2005,
fara a dezvolta probleme de dependentd (Centre for Addiction
and Mental Health, 2008), in Norvegia, mai mult de 80% din
populatia adultd a participat la jocuri de noroc, iar dintre
acestia, aproximativ 40% au jucat cel putin o datd pe
saptamana si statisticile internationale ar putea continua sa
descrie impactul structural zdrobitor al jocurilor de noroc.

Tn Romania, Tn urma unui sondaj de opinie efectuat de
Insomar, in 40 judete ale tarii si in Bucuresti, in anul 2000
(Bucur, 2000), s-a constatat ca 63% dintre romani au jucat la
concursurile cu premii si jocuri de noroc, iar dintre cei care
incd nu jucaserd, un procent de 23% au declarat ca
intentioneaza sa joace in viitor. Avem de-a face cu o crestere
progresiva a categoriilor de persoane care practicd activitatea
de jocuri de noroc, iar gradul de acoperire cel mai ridicat se
inregistreaza la tinerii adolescenti, care petrec din ce in ce mai
mult timp in sdlile de jocuri sau in compania jocurilor video.

1.2. Istoricul aparitiei jocurilor de noroc

Limbajul specific al jocurilor de noroc constituie poate
proba indubitabild a unei lungi istorii si evolutii cand
alternante, cand stabile (http://www.crapsdicecontrol.com/).

Jocurile de noroc nu reprezintd un fenomen al lumii
moderne, ci unul dintre cele mai vechi aspecte ale comporta-
mentului uman, care ne-a insotit de-a lungul secolelor si chiar
mileniilor de evolutie ale civilizatiei umane. Dorinta de a
castiga, de a dobandi bunastare, prestigiu si libertate prin
asumarea de riscuri constituie dintotdeauna o forta instinctuala,
ce existd in gena umand, probabil recompunand alaturi de
instincte primare (sete, foame etc.) si unele derivate majore sau
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minore (de la respect, la dispret sau dezgust, de la dragoste, la
urd, de la integrare in comunitate, la izolare sau excludere etc.)
spectrul atdt de larg al mecanismelor de supravietuire a
individului.

Au fost gasite dovezi, este drept putin controversate,
conform carora oamenii jucau si acum 6000 de ani. Dovezile
materializate efectiv, descoperite si pastrate ale existentei unor
forme de jocuri de noroc, dintre cele mai timpurii, de tipul
celor cu zaruri (http://www.crapsonline.org/info/history-of-
gambling), se localizeaza in spatiul de astazi al Chinei, fiind
atestate ca apartinand unei perioade mai mari de timp, estimata
ca Tncepand cu anul 2300 1.Hr. Alte descoperiri arheologice
importante releva faptul cd etruscii si romanii au folosit
zarurile cu 6 fatete (Blaszczynski, 2010). In jurul anului 100
d.Hr., conducatori recunoscuti ai teritoriilor Norvegiei si
Suediei de astazi, in fapt greu de denumit regi ai acestora, dar
asimilabili prin impact, au rezolvat un diferend teritorial la
zaruri, declarand castigator al teritoriului pe acela care a reusit
cel mai mare numdr de duble de sase — sase, solutionand acea
stare preconflictuala, fara varsare de sange, specifica secole la
rand unor astfel de razboaie latente.

Ca si 1n societatea de astazi, jocurile de noroc au devenit o
problema cu impact social, care a trebuit sa fie tratata si in Evul
Mediu. Unele téri au fost fortate sa interzica jocurile de noroc
pentru soldatii lor, deoarece acestia se implicau atat de mult in
aceste jocuri, Incat nu 1isi mai Indeplineau obligatiile de
luptatori. Regele Richard Inima de Leu a interzis soldatilor sai
sa mai joace zaruri in cursul cruciadelor, de teamd ca va pierde
controlul asupra acestora (National Gambling Impact Study
Commission, 1999).

Odata cu jocurile de noroc apar si cei dintdi jucatori
dependenti. Cativa dintre imparatii romani au fost recunoscuti
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ca mari jucatori, Nero si Claudius, de exemplu, unul devenit
celebru prin irationalitate (incendierea Romei), iar altul prin
calitdtile sale intelectuale de veritabil istoric (obiectivitate in
relatare), pot fi incadrati in definitia moderna de jucatori de
sansa patologici (Wildman, 1997), subliniind de fapt ca
rationalitatea umana putea fi pierdutd in cursul jocului
indiferent de statut si nivel intelectual sau comportament
social.

Tot China este considerata a fi la originea cartilor de joc.
Sa nu uitdm cd mongolii detinand controlul asupra Chinei au
inventat banii de hartie si au dezvoltat emisiunea lor monetara,
care a avut drept una din implicatiile directe si cresterea
impactului jocurilor de noroc. In China, jocul de carti, conform
unor dovezi evidente, a aparut in timpul secolului al XII-lea si
a ajuns in Europa prin Spania, in jurul anului 1300. Pachetul de
carti, asa cum este cunoscut astdzi, a fost dezvoltat datoritd
tarilor mediteraneene, unde desenele de pe cartile de joc au
facut distinctie intre ranguri nobiliare. Francezii au meritul de a
fi modificat apoi pachetul, adaugand atat de necesara regina de
astazi.

O formd incipientd de loterie exista incd de pe vremea
Imperiului Roman, iar in anul 1569, regina Elisabeta | a
introdus oficial loteria in Anglia, Tn scopul strangerii de fonduri
pentru finantarea unor proiecte publice §i sprijinirii populatiei
sarace (Blaszczynski, 2010), iar Napoleon Bonaparte s-a bazat
pe ea, pentru a sprijini armata. Tot cu ajutorul loteriei s-au
strans fonduri si pentru razboiul american de independenta,
George Washington fiind cel care a cumparat primul bilet la
loterie pentru a Tncuraja acest fenomen. Tn secolul al XVII-lea,
jocul de noroc era privit ca un viciu in care se pierdeau uneori
mici sume de bani, alteori intreaga avere a jucdtorului, titlul si
chiar sotia acestuia.
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Cursele de cai erau populare in Anglia inca din timpul
regelui Henric al V1lI-lea, iar in 1750 a fost fondat primul club
de jockey - Newmarket Jockey Club (Blaszczynski, 2010).

In Western County Magazine a aparut in anul 1791 un
articol in care se vorbeste despre dependenta de jocuri de
noroc, este descrisd preocuparea pentru aceastd activitate si
sunt citate mai multe cazuri de persoane care si-au pierdut toata
averea in timpul jocului si s-au sinucis (Steinmetz, 1869, in
National Gambling Impact Study Commission, 1999).

Tn 1834, un medic proeminent al vremii pe nume Charles
Caldwell a etichetat jocul de noroc drept un viciu ce da
dependenta si-i innebuneste pe jucdtori (Caldwell, 1834, in
National Gambling Impact Study Commission, 1999).

Fiodor Dostoievski in ,,Jucatorul”, roman aparut in 1866,
a descris detaliat si in profunzime, distorsiunile cognitive ale
jucatorului, pierderea controlului, a stimei de sine si lipsa de
sperantd a acestuia, ca urmare a unei experiente personale.
Biografia reald a scriitorului confirma ca in anul 1863, Fiodor
Dostoievski se afla la Baden-Baden, la odihna si recreere si
unde in céteva zile a pierdut toti banii pe care ii avea, inclusiv
pe cei ai prietenei sale Polina Suslova. Solutia de a scdpa de
datorii pe perioada sederii sale, a fost aceea a unui un contract
cu o editurd pentru a scrie cat mai repede viitorul sdu roman
intitulat chiar ,,Jucatorul”. Relevant este faptul, demonstrat din
toate operele dostoievskiene, cd niciodata autorul nu scrie fara
a fi inspirat de realitate, astfel cd in timpul lucrului asupra
romanului sdu, Fiodor Dostoievski s-a casdtorit cu stenografa
Anna Snitkina, a petrecut luna de miere tot la Baden-Baden,
unde istoria s-a repetat la masa de joc... Totusi, el nu s-a
transformat intr-un jucator dependent, promitand sotiei dupa
aceastd intamplare, cad n-o sd mai joace, iar cat de dificil ar
parea astazi celor dependenti, a reusit sa se tind de promisiunea
sa, fara tratament.
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Au existat in istorie numeroase alte personalititi ale
vremii, devenite dependente de jocuri de noroc §i recunoscute
ca atare, cum ar fi: Lordul Halifax, Voltaire, Marie Antoinette,
Ducele de Wellington etc. Acelasi lucru se poate afirma si in
prezent in legdtura cu diverse personalitati ale lumii sportive,
celebritati, oameni de afaceri.

In prima parte a secolului XX, psihanalistii au inceput sa
acorde atentie jocurilor de noroc, avand in vedere cd multi
dintre pacientii lor erau dependenti de jocurile de noroc
(Rosenthal, 1987). Sigmund Freud insusi a fost interesat de
acest aspect si a incercat sd inteleagd de ce oamenii continua sa
desfagsoare aceastd activitate autodistructivd si a ajuns la
concluzia ca jucatorii nu joaca pentru bani, ci pentru plicerea
de a juca. El a considerat cd dependenta de jocuri de noroc isi
are locul alaturi de alcoolism si dependenta de droguri (Freud,
1928).

Referindu-se la cazul lui Dostoievski, Sigmund Freud
credea cd 1n ,,jocul de dragul jocului” din romanul ,,Jucédtorul”
nu trebuie sd remarcam altceva decat functia psihicd a
conduitei de auto-pedepsire.

Studiile antropologice si sociologice au demonstrat faptul
ca de-a lungul istoriei, jocurile de noroc au existat aproape in
toate culturile. Tncepand cu anul 1930, cand jocurile de noroc
au fost legalizate in Statele Unite ale Americii, aceasta activi-
tate a fost tot mai mult monitorizatd de catre populatie.

Totusi, conform democratiei specifice americane cu
manifestare teritoriald distinctiva, in prezent jocurile de noroc
nu sunt considerate ca fiind legale n toate statele SUA (Hawai
si Utah le interzic si astazi).

In anul 1960, pariurile au fost legalizate si in Anglia si
astfel, activitatea de jocuri de noroc a nceput si fie recu-
noscutd si in Europa drept o modalitate placuta de petrecere a
timpului liber.
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Dezvoltarea fara precedent a acestei activitati a deter-
minat si aparitia unor consecinte negative devastatoare pentru
jucatori, in primul réand, astfel ca s-a infiintat Asociatia Juca-
torilor Anonimi de Jocuri de Noroc (Gamblers Anonymous)
care a avut prima intalnire la Los Angeles in anul 1957, in
scopul de a ameliora efectele negative ale acestui compor-
tament adictiv si a vindeca dependenta jucatorilor prin adop-
tarea unor principii spirituale (Gamblers Anonymous, 1997).

1.3. Categorii de jocuri de noroc

Categoriile de jocuri de noroc existente pe plan mondial
sunt nelimitate ca numar si varietate; in cadrul pariurilor
sportive, de exemplu, se poate paria pe scorul unui meci de
fotbal, pe numarul de goluri care va fi marcat, pe jucatorul care
va marca golul sau pe orice le trece prin minte participantilor la
pariu; de asemenea, se fac pariuri si in cadrul curselor de cai,
de ogari, a luptelor intre cdini, cocosi etc.

La nivel formal, activitatea de jocuri de noroc este
organizata in interiorul unui cadru legislativ si se desfasoara cu
respectarea unor norme de organizare si functionare bine puse
la punct.

De-a lungul timpului, o mare varietate de activitati au fost
incadrate n categoria jocurilor de noroc incepand cu zarurile,
jocurile de carti, ruleta, loteria si terminand cu aparatele
electronice cu castiguri, care prezinta o tipologie foarte diversi-
ficata.

Clasificarea uzuald a jocurilor de noroc porneste de la
definitia consideratd modald sau dominanta a jocurilor de noroc
(http://www.morssglobalfinance.com/the-global-economics-of-
gambling/), axata pe miza de joc:

a) jocuri de noroc n cazinouri;
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b) jocuri de noroc cu ajutorul masinilor (mecanice);
c) loterii;

d) pariuri caritabile (Bingo etc.);

e) alte pariuri (inclusiv curse de cai).

Tntr-un proiect efectuat de citre Centrul pentru Adictii si
Sanatate Mentala (C.A.M.H.) din Toronto (2008), se arata ca
pe plan mondial existd numeroase forme de jocuri de noroc,
dintre care se enumera cele mai importante in tabelul nr.1:

Tipologia contemporana a principalelor jocuri de noroc

Tabel nr.1

Nr. crt.

Categoria generica de jocuri de noroc

Jocurile de noroc din cazinouri

Bingo

Keno

Loteria si biletele de loteria

Jocul de carti pe bani

Pariurile la cursele de cai

Alte pariuri sportive

@ N g~ w N e

Jocurile de noroc pe internet

9

Tombola

10.

Pariurile facute in cadrul jocurilor de indemanare (ex: golf)

11.

Speculatiile la bursa etc.

Sursa: http://www.camh.net/About_Addiction_Mental_Health/
Blaszczynski (2010) a structurat jocurile de noroc in alte
patru mari clase, detaliind continutul acestor categorii astfel:
a) jocurile la aparate electronice cu castiguri (aparate cu

fructe, poker, ruleta si cele din cazinou etc.);

b) pariurile sportive, care se stabilesc in legatura cu

rezultatul unui eveniment viitor (curse de cai, pariuri
cu privire la meciuri de fotbal etc.);

c) loteria, in care sunt incluse si jocurile de bingo;
d) speculatiile la bursa.





