
CALITATEA VIEÞII UMANE ÎN ROMÂNIA
DUPÃ 1989



2



3

EDITURA UNIVERSITARÃ
Bucureºti

E U

Jianu-Daniel Mureºan

CALITATEA VIEÞII UMANE ÎN ROMÂNIA
DUPÃ 1989



4

Tehnoredactare: Ameluþa Viºan
Coperta: Angelica Badea

Copyright © 2009
Editura Universitarã
Director: Vasile Muscalu
B-dul. N. Bãlcescu nr. 27-33,
Sector 1 , Bucureºti
Tel./Fax: 021 – 315.32.47 / 319.67.27
www.editurauniversitara.ro
e-mail: redactia@editurauniversitara.ro

EDITURÃ RECUNOSCUTÃ DE CONSILIUL NAÞIONAL AL CERCETÃRII
ªTIINÞIFICE DIN ÎNVÃÞÃMÂNTUL SUPERIOR (C.N.C.S.I.S.)

© Toate drepturile asupra acestei lucrãri sunt rezervate Editurii Universitare

Distribuþie: tel/fax: (021) 315.32.47
(021) 319.67.27
comenzi@editurauniversitara.ro

ISBN 978-973-749-531-0

Descrierea CIP a Bibliotecii Naþionale a României
MUREªAN, JIANU-DANIEL

Calitatea vieþii umane : România dupã 1989 / Jianu-
Daniel Mureºan. - Bucureºti : Editura Universitarã, 2009

Bibliogr.
ISBN 978-973-749-531-0

330.59(498)”1989/...”



 5 

CUPRINS 
 

 
Introducere .................................................................................... 
 

9 

  
Capitolul 1 – Importanţa vieţii natural-umane în ecuaţia 

evoluţiei .................................................................. 
 

 
16 

   1.1. Ce este viaţa natural-umană? ................................................ 16 
   1.2. Viaţa umană în contextul întregului viu comun .................... 22 
   1.3. Rostul vieţii umane ............................................................... 29 
   1.4. Diversitatea vieţii umane ...................................................... 34 

Idei în rezumat ................................................................................ 39 

  
  
Capitolul 2 – Conceptul de calitate a vieţii ................................. 
 

41 

   2.1. Calitatea vieţii – element fundamental al societăţii .............. 41 
   2.2. Caracteristici ale calităţii vieţii ............................................. 46 
   2.3. Sănătatea vieţii – element esenţial al calităţii vieţii .............. 52 
   2.4. Metode de apreciere a dimensiunilor calităţii vieţii .............. 59 
          2.4.1. Indicatorii statistici ai calităţii vieţii ........................... 59 
          2.4.2. Dezvoltarea umană-componentă de bază a calităţii 

vieţii ...........................................................................  
 
72 

          2.4.3. Indicele calităţii vieţii propus de ONU ....................... 77 
          2.4.4. Indicele calităţii vieţii în varianta propusă de divizia 

britanică de analiză economică “The Economist 
Intelligence  Unit” ...................................................... 

 
 
82 

          2.4.5.  Indicele fericirii umane .............................................. 90 

Idei în rezumat ................................................................................ 96 
  
  
Capitolul 3 – Calitatea vieţii în România din  perspectiva  

integrării europene ............................................. 
 

 
98 

   3.1. Conţinutul dimensiunii sociale a U.E. .................................. 98 
   3.2. Coordonarea deschisă a politicilor sociale în U.E. ............... 103 
   3.3. Calitatea vieţii din perspectivă europeană ............................ 108 
          3.3.1. Convergenţa priorităţilor naţionale de dezvoltare  cu 

cele stabilite la nivel european ...................................  
 
108 



 6 

          3.3.2. Cercetarea şi monitorizarea calităţii vieţii în România 
şi în ţările U.E. ........................................................... 

 
113 

          3.3.3. Cultura şi creaţia: surse de dezvoltare economică şi 
creştere a calităţii vieţii în Europa .............................. 

 
126 

   3.4. Principalele direcţii ale îmbunătăţirii calităţii vieţii în 
România ................................................................................ 

 
131 

          3.4.1. Creşterea competitivităţii economice şi dezvoltarea 
economiei conduse de cunoaştere .............................. 

 
131 

          3.4.2. Dezvoltarea infrastructurii de transport ...................... 137 
          3.4.3. Protejarea mediului şi îmbunătăţirea calităţii acestuia  142 
          3.4.4. Promovarea capitalului uman şi dezvoltarea 
                    capacităţii administrative ............................................ 

 
149 

          3.4.5. Susţinerea dezvoltării teritoriale echilibrate ............... 155 

Idei în rezumat ................................................................................ 161 
  

  
Capitolul 4 – Aspecte ale evoluţiei calităţii vieţii în România  
                       după 1989 ................................................................ 
 

 
163 

   4.1. Sărăcia umană şi evoluţia acesteia în România .................... 163 
   4.2. Analiza dezvoltării umane la nivel naţional şi în profil 

regional ................................................................................. 
 
177 

   4.3. Calculul indicelui calităţii vieţii (varianta ONU) pentru  
          România şi o propunere de îmbunătăţire a acestuia ............. 

 
194 

   4.4. Elemente de suport şi aspecte critice în evoluţia calităţii 
vieţii în România .................................................................. 

 
197 

Idei în rezumat ................................................................................ 213 
  
  
Capitolul 5 – Însemnătatea calităţii vieţii din perspectiva 

autoguvernării umane ........................................... 
 

 
215 

   5.1. Nevoia de respiritualizare a noii înţelegeri a calităţii vieţii .. 215 
   5.2. Responsabilitatea asupra calităţii vieţii ................................. 222 
   5.3. Relaţia dintre creşterea economică şi calitatea vieţii ............ 227 

Idei în rezumat ................................................................................ 230 
  
Capitolul 6 – Analiza calităţii vieţii populaţiei municipiului 

Ploieşti .................................................................... 
 

 
232 

   6.1. Metoda utilizată .................................................................... 232 



 7 

   6.2. Analiza şi interpretarea rezultatelor studiului ....................... 243 

Idei în rezumat ................................................................................ 259 
  
Concluzii finale .............................................................................. 261 

Note şi surse bibliografice ............................................................ 267 

Anexe .............................................................................................. 273 

Bibliografie selectivă ..................................................................... 284 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




