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CUVANT-INAINTE

+Matematica vesela” este o serie de caiete pentru copii intre patru si opt
ani. Aveti in mana primul caiet al seriei, pentru copii de patru ani sau putin
mai mari. De ce e un caiet deosebit? in primul rand, e destul de diferit de alte
lucrari adresate prescolarilor. Aici scopul principal nu este invatarea numaratorii

(care poate sa mai astepte), ci invitarea copilului la o plimbare atractiva prin

fascinanta lume a logicii si matematicii. Prin urmare, sarcinile sunt construite in

asa felincat sa fie interesante. La patru ani multi copii incep sa numere lucrurile
din preajma si sa se familiarizeze cu literele si cifrele. Caietul de fata urmareste
incurajarea acestei familiarizari. Cei mici o sa numere cu bucurie iepurii aflati
dupa gard si o sa ajute soricelul sa ajunga la branza fara sa intalneasca vreo
pisica. Pot gasi impreuna cu ,crocodilul flimand” unde e mai multa mancare
si pot duce marfa cu camionul la depozitul potrivit.

in al doilea rand, aici am avut in vedere unele sarcini care s nu permita
formarea stereotipurilor incurajate de materialele obisnuite. Care sunt acestea?

e Intotdeauna exista o solutie si numai una. (In caietul de fata sunt exercitii
cu solutii amestecate.)

e Punctele de numarat sunt de cele mai multe ori rotunde, iar casutele sunt
mai toate patrate. (Aici sunt plusuri si triunghiuri - in general orice in afara
de puncte. lar in loc de patrate sunt romburi sau trapezoide.)

e Se numara numai de la stanga la dreapta. (Aici se poate si altfel.)

e Daca trebuie unite obiecte asemanatoare din doua coloane, unul e intr-o
coloana si celdlalt in alta. (Aici s-ar putea sa fie asa, dar s-ar putea sa nici
macar nu se gaseasca.)

e Cinciul e format ca pe un zar. (Aici sunt diverse moduri de aranjare.)

e Copilul spune: ,Am facut deja un exercitiu ca asta!” (Aici exercitiile devin
tot mai complicate.)

Cand vine vorba de eliminarea stereotipurilor, e mult mai usor cu copiii de
patru ani decat cu cei de clasa intai, fiindca e mai greu sa scapi de obisnuinte
care au prins radacini decat sa previi aparitia lor.

in al treilea rand, trebuie s& ludm in calcul ca in matematicd importanta
nu e operatia de numarare, ci abilitatea de a gandi logic. Prin urmare, aici e
urmarita in primul rand antrenarea acestei abilitati: gasirea caracteristicilor
identice sau a celor diferite, cautarea unui obiect sau a unei forme diferite
s.a.m.d. Uneori copiii ii induc in eroare pe adulti, invatand rapid sa turuie



Lunu, doi, trei, patru, cinci” — uneori pana la zece. Asta nu inseamna in niciun
caz ca au invatat sa numere. De cele mai multe ori nu reusesc sa numere
corect obiecte din jur sau sa inteleaga dintr-o privire cate sunt intr-o grupa.

O alta preconceptie des intalnita la adulti e mitul ca unui copil ii poti
explica orice idee, iar daca explicatia e destul de simpla copilul o sa inteleaga
de indata. Dar exista concepte si abilitdti cu care copiii nu s-au familiarizat
inca. De exemplu, atunci cand sunt intrebati cat inseamna 5 + 1, cei mai
multi incep sa numere mai intai pana la cinci si apoi adauga un deget - e
foarte greu sa-i convingem sa nu faca asta. Ceea ce inseamna ca deocamdata
copilul nu a deprins conceptul operatiunii. Este unul dintre motivele pentru
care un caiet ca cel de fatd e necesar.

Cum utilizam acest caiet?

in primul rand trebuie sa tinem minte ci nu existd decat o cale de a face
un copil de patru ani sa fie preocupat de ceva: trebuie sa facem acel ceva
impreuna. Prin urmare, nu-I lasam pe copil singur cu caietul. Nu trebuie sa
rezolve singur exercitiile.

Daca cel mic nu e obisnuit cu astfel de exercitii, e bine sa discutam mai
intai despre ce vede in imagini: ce fac soriceii etc. Abia apoi rezolvam un
exercitiu cu titlu de exemplu. Dupa aceea copilului o sa-i fie mai usor sa se
implice in rezolvare.

Pentru parinti cel mai greu lucru e sa nu il grabeasca pe cel mic si sa
nu-i dea indicii. Trebuie lasat sa se descurce singur, chiar daca greseste. Dar
daca nu vrea sa mai rezolve exercitiul? Nu trebuie sa-1 obligam sa termine.
La varsta asta nicio activitate nu e benefica daca nu e facuta voluntar si cu
interes. Daca cel mic a obosit sau e distrat, il ldudam pentru ce a facut pana
acum silasam caietul deoparte. Data urmatoare putem relua de la exercitiul
ramas nerezolvat.

Se mai poate si ca cel mic sa refuze pur si simplu anumite sarcini, din
diferite motive. Nu trebuie sa-I fortdam sub nicio forma. Putem sa lasam ca-
ietul pentru mai tarziu si sa improvizam alte jocuri. Dar trebuie sa vedem si
care sunt motivele. Poate cd exercitiul e prea complicat, dar copilul nu poate
exprima asta limpede, asa ca refuza sa incerce sa-I rezolve. Pentru un adult
exercitiile dintr-un caiet pentru copii de patru ani sunt intotdeauna usoare,
dar pentru copil s-ar putea sa fie prea complicate. Nu e nimic in neregula -
e ceva normal. Copiii sunt diferiti si nu sunt toti capabili de aceleasi lucruri
la aceeasi varsta. Scopul exercitiilor nu e doar dezvoltarea intelectuals, ci si
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manevrarea creioanelor — motricitatea fina se dezvolta si ea diferit. La aceasta
varsta unii isi pot scrie numele si pot desena detalii minutioase, pe cand altii
reusesc cu greu sa nu iasa dintr-un contur.

Daca celui micii e greu sa coloreze, nu insistam. li putem sugera sa punc-
teze o suprafata sau sa o hasureze. lar daca nu poate sa deseneze un patrat
mic il putem ajuta facand patru puncte care sa reprezinte colturile viitoarei
figuri. Uneori e mai bine sa repetdam desenarea literelor si cifrelor pe o foaie
separata. In unele cazuri ne poate fi de folos si modelarea unor forme din
plastilina - pot fi percepute mai bine anumite caracteristici ale conceptului.
In cazuri extreme se poate recurge la urmatoarea strategie: copilul ii arata
parintelui ce numar sa scrie, iar parintele il scrie.

Daca exercitiul e prea complicat, putem recurge la unul asemanator, dar
mult mai simplu. De exemplu, daca celui micii e greu sa distinga intre turnuri
facute din diverse piese, luam cateva cuburi de culori diferite si le asezam in
turnuri de doua, trei elemente. Le studiem impreuna si ii cerem copilului sa
deseneze schematic turnurile pe care le-am construit.

N AMTA-L PE SORICEL SA GASEASCA
g _ SCHEMA FIECARUI TURN
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Pentru dezvoltarea gandirii logice si matematice a copilului e foarte im-
portant sa cautam probleme matematice din viata de zi cu zi: sa desenam
0 casa si sa<i numaram etajele, sa vedem ce masini de pe strada au aceeasi
culoare sau detalii similare, sa oferim fiecarei persoane prezente cate doua
portocale etc. Putem aduna margele cu acelasi tipar, putem forma siruri de
numarat — punem pe un fir cinci margele de o culoare si cinci de alta — sau ne
putem juca de-a ghicitul numarului de margele ascunse in pumn. Astfel de
jocuriilajuta pe cel mic sa se obisnuiasca si imprieteneasca cu matematica.

Copiii de patru ani nu pot sta locului prea mult timp. in acelasi timp, nu
trebuie sa stam pe loc pentru a recurge la jocuri matematice. Pentru aproape
toate exercitiile din caiet se poate improviza o variantd vizuala care poate fi
analizata din miscare. De exemplu, ne putem juca de-a broasca. De cate ori
parintele zice ,Oac”, copilul trebuie sa sara. ,Oac-oac” inseamna doua salturi,
,0ac-oac-oac” - trei. Chiar daca ni se pare prea simplu, trebuie sa avem in
vedere faptul ca pentru cei mici lucrurile care nu pot fi atinse cu degetul — de
exemplu sunetele - pot fi foarte greu de inteles.




Este foarte util sa ne jucam cu betisoare: sa le aranjam dupa o schema ori
sa repartizam cate cinci fiecarui jucator si sa trasam sarcina aranjarii lor dupa
un tipar sau sa ghicim cate a ascuns fiecare.

Foarte utile pentru cei mici sunt si jocurile in care acelasi numar e exprimat
in moduri diferite, de exemplu un numar de degete egal cu numarul de cuburi
asezate unul peste altul. Mai putem recurge si la aratarea aceluiasi numar de
degete in moduri diferite.

in sfarsit, cel mai important lucru: 1dudam copilul pentru tot ce a reusit s&
faca singur, fie ca e vorba de desenarea unui patratel, de imperecherea unor
figuri similare, de ordonarea corecta a unor obiecte sau de colorarea etajului
potrivit dintr-o cladire. Daca observam ca prefera un anumit tip de exercitiu,
mai cream cateva similare. Copiilor le place sa reuseasca si un astfel de sprijin
ii poate ajuta sa indrageasca matematica.

Sfaturi si explicatii

Acolo unde exercitiul ne cere sa unim doua obiecte sau grupe, rezolvarea
o sa fie mai usoara daca folosim culori diferite pentru fiecare pereche.

lata aici un exercitiu cu bucati de ciocolata care au acelasi numar de bu-
cati — sau nu.

IMPARTE BUCATILE DE CloCOLATA . IA% PE ASTEAA @
N Douh PART| EGALE @ IN PARTI INEGALE
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Multi copii au nevoie de timp ca sa inteleaga cum sunt aranjate bucatile
si sd Inteleaga informatia. In caietul de fata facem in joaca primii pasi catre
intelegerea reprezentarilor grafice.

La patru ani multor copii le e greu sa rezolve in minte probleme cu inele
colorate. Ne putem ajuta de inele ,adevdrate”, punand pe degete inele facute
din elastice de diferite culori.

Daca cel mic nu intelege prea bine cum sa descopere constructii alcatuite
din aceleasi elemente, putem crea un joc similar din cuburi sau alte seturi de
jucarii. Cautam turnuri identice, facem schema lor, apoi adaugam detalii din

acelasi set.




Pentru unii copii descoperirea diferentelor de marime sau culoare e mai
usoara decat descoperirea diferentelor de forma. S-ar putea sa fim nevoiti sa
le aratam in diferite desene cum se modifica formele.

COLOREAZA CU ACEEAS| CULOARE
FIGURILE CARE AU ACEEAS| FORMA
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Putem pune mai multe jucarii intr-o cutie, pentru ca apoi sa stabilim cate
sunt albastre, cate sunt rosii, cate sunt galbene. Sau le putem repartiza in cutii
dupa o schema data.

Uneori copiilor le e greu sa-si dea seama ce contur apartine unui anumit
obiect. In astfel de cazuri putem decupa obiectul respectiv dintr-o bucata de
carton, apoi il asezam pe foaie si ii trasam conturul.

Pentru multi copii e greu de inteles faptul ca patru degete de la 0 mana
reprezinta tot atatea ca doua de la fiecare mana sau trei de la una si unul de
la alta.

ARATAACIAM SE FORMEAZA CIFRA &
[N DIFERITE VARIANTE
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EXERCITIU DIFICIL

o EXERCITIU CU SOLUTII INCURCATOARE



IMPARTE PIESELE iN BUCATI
DE CATE DOUA.
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DACA SUNT 3 GLOBURI,
COLOREAZA-LE CU ALBASTRU. -
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IMPARTE

@ BUCATILE DE CIOCOLATA
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UNESTE PRINTR-O LINIE GRUPELE
ASEMANATOARE DE BOMBOANE.
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COLOREAZA INSULELE
CARE AU 3 CASE CU ALBASTRU,
IAR PE CELE CARE AU 4 - CU
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