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CUVANT-INAINTE

Sufletele recunoscatoare sunt
rare. Traim, pared, in epoca ne-
multumitilor. Pacea launtrica
este urmarea fireasca a armoniei
cu aproapele si cu Dumnezeu.

Cugetarea omeneasca se stre-
coara perfid in inima: aproapele
este de vina pentru chinul meu.

,Celalalt? Iata 1adul!“ (Sartre)



Evanghelia are un raspuns
care nu-1 din lumea aceasta: aproa-
pele este chipul lur Dumnezeu,
este fratele meu! Prin el imi lucrez
viata sau moartea sufletului.

Cu sigurantd avem in preajma
sl oameni minunati. Nu stim sa-i
vedem, sau nu stim sd-1 punem
in valoare.

Parintii, colegii, prietenii,
sotul sau sotia sunt cei mai potri-
viti pentru fiecare dintre noi.
Daca nu reusim sa fim multu-

miti cu ei, nu vom reusi sa fim



multumiti nici in alte impreju-
rari.

Chiar si dusmanii sunt folosi-
torl. Prin ei, ne vedem propriile
defecte si, daca vrem, le mai
putem indrepta.

Mantuitorul Iisus Hristos a
vindecat zece leprosi. Doar unul
s-a intors sa-I multumeasca. Tal-
cul acestei intamplari poate fi
acesta: le multumim lui Dumne-
zeu s1 aproapelui doar a zecea

parte din cat s-ar cuveni.



Dintre toate darurile pe care ni le

oferd soarta, nu existd un dar mai mare
decat prietenia — o bogatie mai mare,

0 bucurie mai mare.

Epicur

MULTUMESC
PENTRU PRIETENIA TA

Iti multumesc pentru prie-
tenia ta. Ne cunoastem deja de
multi ani. Poate ca nu ne vedem
prea des. Dar atunci cand ne

vedem, lucrurile stau ca si cum
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am fi pastrat in permanenta
legatura. Si numaidecat ajungem
sa ne intelegem unul pe celalalt.

A

Iti multumesc pentru loiali-
tatea ta, cu toate ca deseori nu
ti-am dat niciun semn de viata.
[ti multumesc pentru-faptul ca
langa tine pot sa fiu asa cum
sunt, ca nu trebuie sa ma justific,
ca infata ta pot sa ma descarc de
tot ceea ce ma impovareaza, ma
supara sau ma deruteaza.

Iti multumesc ca ma accepti

asa cum sunt st nu ma judeci.
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Tie pot sa-ti spun tot ceea ce
ma preocupa, dar si ceea ce mi
se pare uneori penibil. Fiindca
felul tau de a ma asculta fara sa
ma judeci le ingaduie, pot s-o
spun cu toata convingerea, gan-
durilor si sentimentelor mele sa
iasa la iveala. Asculti, pur si sim-
plu, si-mi spui apoi ceea ce crezi.
Nu-mi dai sfaturi. Insa atentia ta
st cuvintele tale deschid in mine
0 noua perspectiva.

Iti multumesc ca ma porti in

gand si in rugaciunile tale si ca,
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