Piaza rea: universul celor peste
600 de superstitii ale romanilor

Intrand in lumea vechilor credinte si superstitii de origine pagana,
uneori trecute prin filtrul unor elemente tinand de ritualul crestin,
descoperim o lume paraleld la cotidian. Prin aceste convingeri empi-
rice, dar, adesea, verificate statistic, omul isi descopera si isi valideaza o
noud dimensiune, cea esotericd, a credintelor in inefabilul imposibil de
verificat stiintific, dar mult mai lesne de confirmat empatic la contac-
tul nevazut cu lumea unor duhuri si energii pozitive sau negative, mai
toate banuite de un veritabil ,,vampirism energetic”... De la Miercurea
Strambd la Joia Iepelor, exista peste 600 de superstitii ale romanilor!
Pisicd neagra, cele trei ceasuri rele de marti, ghinionul proverbial dintr-o
zi de 13... pana la urma, norocul ti-1 faci cu mana ta!

»Ac dacd gasesti e semn de sfadi... sau de sardcie. Cand gasesti ac cu
urechi, iti face nevasta fatd - altfel baiat! Cand dai imprumut acul cuiva,
trebuie infipt in ceva si de acolo sa fie luat de acel cineva, caci altfel e
semn de sfada! Cine dé acul cu atd intr-insul isi da zilele... Cand in ziua
de Stretenie - Intimpinarea Domnului, 2 februarie, picura din streasina,
va fi mana la albine... In noaptea de Iniltarea Domnului se duc flicii si
fete mari prin alunisuri ca sa culeaga flori de alun, care infloresc si se
scuturd in aceeasi noapte. Florile acelea sunt bune de facut dragoste si
de leac!”

Superstitie se numeste o prejudecata care decurge din credinta primi-
tiva, bazata pe ramasite ale animismului i magiei, in spirite bune sau rele,
miracole, farmece si vraji, in semne prevestitoare sau numere fatidice. Un
studiu sociologic pe baza de rdspunsuri la chestionar desfasurat la ince-
putul secolului XX ajungea la concluzia cd desi cultul religios e in des-
crestere, numarul sarbatorilor superstitioase e foarte mare, mai cu seama
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in Oltenia si Muntenia. Iata denumirea unora dintre ,,sarbétorile super-
stitioase®, consemnate de etnograful G.D. Scraba, care au prea putind -
sau deloc - legatura cu religia crestind si care oglindesc in parte culturi
primitive: Sambata Ursului, Joia Iepelor, Ghiermanul, Nunta Soarecilor,
Cainii lui San Medru, Caii Sfantului Toader, Inchinarea Lantului Sfintei
Maria, Calul lui Sfantul Gheorghe, Pietrele lui Sfantul Petru, Logodna
Pasarilor, Zilele de Piatra, Turta Furnicii, Ursina, Macoveiul Ursului,
Ziua Lupului, Lunea Pésarilor, Lunea Ciorilor, Lunea Viermilor, Lunea
Burdufului, Lunea Albd, Martea Ciorilor, Martea Albd, Martea Seacd,
Martea Manioasa, Miercurea Frumoasd, Miercurea Stramba, Miercurea
Neagrd, Miercurea Numdratoarea Oualor, Joia Ciorii, Joia Furnicii, Joia
Minioasd, Joia Frumoasd, Joia Seacd, Vinerea cea Frumoasd, Vinerile
Scumpe, Vinerea Seaca si Schioapa, Sdmbetele de Piatrd, Tanda, Ropotinii,
Armindenii, Carcovii, Procoavele, Ciunda, Colibariu, Bugiu, Baltatele,
Caloianii, Ciurica, Oparlia, Zarizanu, Semina, Nedeia, Gidinetele etc.

Superstitiile au inceput cu milenii in urma, cand stramosii nostri
incercau sd-si explice anumite situatii si circumstante misterioase sau
care nu aveau un sens familiar, prin cunostintele dobandite de mem-
brii comunitatii respective de-a lungul timpului. De exemplu, inainte
de dezvoltarea stiintei care explicd destul de multe lucruri obisnuite din
zilele noastre, totusi, pentru oamenii acelor timpuri, unele lucruri erau
considerate ciudate, cum ar fi de ce luciul apei si mai tarziu oglinzile ara-
tau reflexiile noastre sau de ce ne apar umbre cand este soare. Oamenii
din trecut au motivat cd o umbra sau o reflexie a fost o parte din sufletul
lor. Daca cineva a rupt ceva pe care umbra lor sau reflexia lor a aparut,
oamenii credeau ca sufletul lor a fost vitamat. Prin urmare, atunci cand
cineva sparge o oglinda, este considerat ghinion sau un rau mare. Astazi,
stim cd reflexiile si umbrele nu fac parte din sufletele noastre, dar incd se
crede ca a sparge o oglinda este ghinion mare. Deci, o superstitie este o
credinta sau o practica, care se ataseaza in instinctul oamenilor, chiar si
dupa ce noile cunostinte sau fapte dovedesc faptul ca aceste convingeri
sunt - strict stiintific — neadevarate.
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Dacd deochiul se previne cu un ,benchi” de praf sau de funingine,
de ziua Crucii ,,se strang noua perje (prune) cu gura, inainte de rasaritul
soarelui, si se pun la uscat. Inainte, lumea n-avea medicamente. Cand
era bolnav cineva, luai o pearja culeasa atuncea sau cand avea o buba
puneai o bucdticd si se facea bine®.

Provenienta superstitiilor este pusa, in general, atat pe seama nepu-
tintei de a da o explicatie stiintifica unor fenomene naturale, in sensul de
actiuni firesti ale feluritelor elemente fizico-chimice sau zoo-botanice,
cat si printr-o transformare de-a lungul timpului a unor ritualuri reli-
gioase dispdrute si a ciror origine nu mai este cunoscuti. In aria car-
pato-dundreand, existd, bundoard, doud asimilari pregnante ale mortii
cu ciclicitatea in timp-forma-spatiu a pamantului (oala) si a bobului de
grau ca element de bazi al hranei. In peste 140 de proverbe si zicitori
romanesti, oala este termen polivalent de comparatie. ,,Suna a oala!” se
spune despre omul grav bolnav, sinonim cu zicala ,e pe duca, trage sa
moard® ,,S-a facut oale si ulcele” reprezinta sintagma deja consacratd
pentru omul mort de multa vreme, transformat in pamant argilos din
care se fac oalele si urcioarele. Confectionarea si, respectiv, spargerea
oalei de pdmant au fost asemuite parca dintotdeauna cu nasterea si
moartea omului. Oala arsa in cuptor are viatd si, ca urmare, poate fi jert-
fita. Oala poate adaposti spirite potrivnice si, de aceea, in noptile si zilele
cat rimane mortul in casd, oalele stau intoarse cu gura in jos pentru a
opri cuibdrirea chiriasilor nepoftiti. Dupa scoaterea mortului din casd,
se sparge, in cele mai multe sate romanesti, o oala goald sau umpluta cu
cenusa sau apa, de un membru apropiat al familiei pe locul mortii, pe
pragul casei sau la mormént. Semnificatia spargerii oalei la inmorman-
tare se leaga de credinta obisnuitd ca, dupa iesirea sufletului pe gurd,
paraseste in zbor casa si sufletul pe fereastra deschisa de membrii fami-
liei. Dupd ce viziteazd locurile indragite in timpul vietii, el se intoarce
acasd si doreste sa intre in adapostul parisit, ceea ce ar duce la transfor-
marea mortului in moroi, strigoi, naluca.
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Ciclul vegetal al graului, deschis de siménta semanatd si inchis de
samanta recoltata (la seceris), a fost asemuit de timpuriu cu lacunara
formula a vietii omului: nasterea, cisatoria si moartea. Macinarea semin-
telor reprezintd un macel. Astfel, moara capata o semnificatie funerara.
Expresia ,,ne vine randul ca la moara” este folositd pentru a defini zilele
premergatoare inmormantdrii. Puterea deosebita a acestei credinte a
facut posibild transmiterea ei pand astdzi, chiar si deformata, de exem-
plu, dupd indiguirea Lacului Morii din Bucuresti, care a acoperit, efectiv,
casele si o bisericd dintr-un vechi cartier, aparand imediat povesti eso-
terice despre disparitii de oameni inghititi aproape ritualic de vartejuri.

Fiecare dintre noi s-a lovit la un moment dat in viatd de superstitii.
Persoanele superstitioase cred cu tdrie in aceste legi nescrise si transmise
din generatie in generatie, despre care se spune ca pot schimba viitorul.

Iata care sunt cele mai comune si intalnite 10 superstitii la romani:

e Dacid o pisicd neagra iti taie calea, e semn ca ceva rau se va intampla;

e Dacd te mdnanca palma stangd, dai bani, daca te manancad palma
dreaptd, primesti bani;

e Daca spargi o oglinda, te asteapta 7 ani de ghinion;

¢ Daci ploua in ziua nuntii, atunci vei avea o cdsnicie fericitd si noroc
de bani;

e Daci ti se bate ochiul sting, e semn cd vei primi vesti proaste sau
ceva rau e pe cale sd se intample;

e Dacd te mdnanca nasul, urmeaza sa te certi cu cineva cat de curand;

e Daca iti doresti sa alungi ghinionul sau sa eviti ca ceva rdu sa se
intample, bate intr-un lemn;

e Daca fluieri in casa, tragi a pustiu si vei atrage ghinionul;

e Daci iti iese cineva in cale cu o galeata plind de apa, atunci iti va
merge bine toatd ziua;

e Dacd gésesti un trifoi cu patru foi, atunci vei avea parte de noroc si
dorintele ti se vor implini.

Iatd, compilatd de pe internet si din alte surse, o listd cu cele mai
cunoscute sau nestiute 600 de semne, superstitii, credinte, preziceri, dar
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si sfaturi si recomandari sa le spunem ,,babesti®, de la noi, care au fost
transmise din bétrani, pe cale orala, din generatie in generatie. Oricare
dintre noi le putem considera cum dorim, dar este imatur sa le conside-
ram simple fantezii dacd nu putem sti cand si dacd devin reale, atat timp
cat nu le urmarim efectele, sau le ignordm:

1. Daca ti se imbujoreaza si iti ard obrajii fara motiv, se zice ca cineva
vorbeste despre tine.

2. Dacé te doare puternic capul din senin, casti incontinuu, fara
sa-ti fie somn, dacd iti curge sange din nas sau ai stari de voma fara
motiv, dacd ti se congestioneaza fata, iti tiuie urechile si ai temperaturd
din senin, ai putea fi deocheat. Asa cum se obisnuieste in majoritatea
chestiunilor ce {in de credinte cu radécini adanci in istorie, romanii au
si superstitii despre deochi care nu se prea potrivesc cu dogma crestina.
Una dintre cele mai interesante carti romanesti despre superstitiile
populare, scrisd acum aproape un secol de etnologul Gh.F. Ciausanu,
alocd un spatiu generos deochiului. In esenti, deochiul este privit ca un
tel de ,vampirism energetic®, chiar dacd termenul pare cumva ciudat,
de domeniul SE Iatd cum se descrie in lucrarea amintitd fenomenul:
»Simptomele deochiului sunt: somn zbuciumat sau insomnie, dureri
de cap, dureri de inima, greata. Se pot deochea nu numai oamenii, ci
si vitele, care incep sa tanjeascd. Pasarile deocheate se ciupesc una pe
alta, stupii se pustiesc de albine, pomii se usuca, laptele nu mai dd unt®
S-ar pdrea cd deochiul este, la romani, un fel de ,,Acar Paun” al tuturor
necazurilor pentru care nu existd o explicatie logicd. Ba chiar supersti-
tia merge si mai departe, gasind ,,factorii agravanti” ai problemei: deo-
chetorii. ,,Se crede ca toti cei care au ochii verzi si sprancenele imbinate
deoache nevoie mare cind stau si privesc mai mult sau un lucru si nu
zic «Sa nu-i fie de deochi», scuipind de trei ori. Se poate diocheat tot
ceea ce este frumos, atragator®, scrie Gh.E. Ciausanu. Este de remarcat
cd simpla privire nu-i destul. Trebuie sd existe asociate si niste laude
cu parfum de invidie, altfel deochiul nu se lipeste. Cel putin asa afirma
etnologii, inclusiv cei moderni. Cum deochiul este un punct de interes
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major pentru romani (ca doar n-or fi mintind sondajele!), este evident
ca si interesul pentru leacuri, antidoturi si dezlegari este unul major. $i
in superstitia deochiului functioneaza principiul medical cd ,este mai
usor sa previi decat sa tratezi. De altfel Gh.F. Ciausanu concluzioneaza
cd taranii de acum 100 de ani priveau deochiul ca pe o boala cauzata,
ca toate bolile, de un spirit rau. Cel mai bun leac, in acceptiunea una-
nimd a expertilor, este firul rosu, traditie care vine de peste 3 000 de
ani. ,,In satele Moldovei, se crede ci tot copilul nebotezat trebuie sa
poarte la ména o atd rosie, ca sa-1 apere de diavolescul deochi pand
cand va primi taina botezului intru Hristos®, explica etonologul Adrian
Romanescu. Ata rosie ar fi cam singura ,,amuletd” cumva toleratd de
Bisericd, care nu neaga deochiul, insa crede ca acesta poate fi combatut
mult mai eficient cu o cruciulitd si cu rugaciuni. Majoritatea preotilor
recomanda rugdciunea speciald a Sfantului Ciprian, a carui poveste de
viaa se potriveste de minune in context: acesta a fost un mare vréji-
tor care apoi a devenit episcop. In Oltenia, preventia in ,cazuistica” de
deochi este cea mai complexd de pe intreg teritoriul roménesc. Astfel,
in Vialcea exista obiceiul ca nou-nascutilor sa li se puna scuipat pe
buric. In Mehedinti, era de neacceptat ca o persoana cu ochii albag-
tri (deci nu verzi!) si vadi un prunc inainte de a fi botezat. In Gorj,
copiii nu trebuiau lasati sd se uite in oglinda pand la véarsta de un an,
fiindcd se credea ca se pot deochea singuri! In zona de est a Ardealului
si in Moldova, exista credinta ca un copil nou-nascut poate fi ferit de
deochi daca se face pe fruntea copilului un semn cu cenusa de vatra,
cu praful de pe talpa amestecat cu putin scuipat, ori cu funinginea de
la horn. Dar acest semn, facut in mijlocul fruntii, sau la incheietura
sprancenelor, il poate face doar mama copilului. Se pare ca gestul este
o mostenire evreiascd, desi este pomenit si la vechii greci precum si
la arabii din Asia Mica. In fine, dintre multiplele metode de preventie
mai putem aminti purtarea podoabelor din aur (care se deoache ele in
locul stdpanului), purtarea unui obiect de imbridcaminte pe dos sau sd
ai un catel de usturoi in buzunar. Ultima metoda este chiar cu simbol
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multiplu, caci unii oameni cred ca usturoiul te apard de moroi si chiar
de holera. Asta fara sa punem la socoteala faptul ca este un condiment
excelent. Chiar dacd teologii sustin cu tarie ca arma suprema contra
deochiului este rugdciunea, poporul are propria variantd in chestiune,
avansand ideea cd, de fapt, nadejdea sta la descéntec. Panoplia de des-
cantece a romanilor este uriasd si ar ocupa sute de pagini, asa cd o sa
ne rezumdm la simbolistica de baza. Cel mai cunoscut descantec de
deochi este si cel mai simplu. Bunicile noastre, atunci cand isi scoteau
copilul din casd, isi atingeau calcaiul, apoi fruntea copilului si spuneau:
»Cand s-a deochea calcaiul, atunci sd se deoache si copilul® Sau isi
scuipau in san, rostind cuvintele: ,,Ptiu, ptiu, sa nu fie de deochi®. Nu-ti
trebuie prea multa stiinta ca sd faci asta, nu? De reguld, n-ai cum sa
te descanti singur de deochi si trebuie sa spund altcineva incantatia.
Insi dacd n-ai si n-ai incotro - ca poate ci te loveste urgia intr-un loc
unde esti singur -, cica trebuie sd rostesti de trei ori ,Tatal nostru” si
sa schimbi locul in care stiteai. In cazul in care te simti riu in conti-
nuare, bea apa sfintita si roaga un preot sa-t{i spund o rugdciune sau un
descéantec special. Iata o mostra de descéntec, cules de Gh.E. Ciausanu
din zona Olteniei: ,,Fugi deochi dintre ochi / Dintre gene si sprancene /
Din fatd, din corp si mana / Din picioare, mate si oase / Duceti-va peste
noud mari §i noua tari / Cd acolo va asteapta / Noud fete de imparat /
Cu mese intinse / Si cu fripturi aprinse / $i cand s-o deochea mata si
ciinele / Atunci sd se mai deoache (numele)” / Atunci si nici atunci®
Evident, ca peste tot, sunt unii care spun ca la mijloc e doar efectul
placebo. Lecuirea psihologicd, adicd. ,Descantecul de deochi poate
avea un efect linistitor asupra organismului. Orice poezioara ritmata,
terminatd in silabe cu vocale da un efect pozitiv, mai ales la copii. De
asemenea, mangaierile, pe frunte sau la ceafd, ce insotesc descantecul
si masajele in zona incheieturilor determina producerea de endorfine,
hormoni ai placerii, ce pot regenera potentialul nervos pierdut®, spune
psihologul Marian Colesnicov.
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. Se crede ca nu este bine sa se taie unghiile copilului mic, pana ce acesta

implineste varsta de un an, cdci altfel devine hot cind va creste.

. Se crede ca atunci cAnd visezi urs, are s dea norocul peste tine.
. Daca in timp ce iti perii parul, pieptanul cade pe jos, anuntd mari

dezamagiri.

. Dacd te manéncd urechea dreaptd, cineva te vorbeste de bine. Daca te

ménanca urechea stanga, te vorbeste de rau.

. Dacd te manénca nasul, anunta supdrare. Dar mai exista si varianta ca,

daca te mananca nasul, cineva vine sa te vada. Daca te mananca nara
dreaptd, vine o fata, daca e nara stdngd, vine un baiat.

. Daca te mananca buzele, in ziua respectiva vei fi sarutat.
. Daca ti se zbate ochiul drept, anuntd curind o nastere in familie. Daca

ti se zbate ochiul stang, anunta deces sau o mare dezamagire.

. Dacd iti cade o geana, pune-o in palma si arunc-o peste umar in timp

ce iti pui o dorinta. Daca geana zboard, atunci dorinta se va implini.

. Dacd te manénca talpa de la piciorul drept, se anunta o célatorie.

10. Aduce ghinion sa-ti faci unghiile dupd apusul soarelui sau duminica

sau vinerea.

11. Daca iti dai cu oja pe unghii si le privesti des, cineva vorbeste de tine.

12. Accidentele si ghinioanele se intampld numai oamenilor blestemati

de cineva.

13. Marti si 13 sunt doud semne rele care, alaturate, dau fiori multora.

Superstitiosi sau nu, nu se poate ca aceastd datd sa treacd neobser-
vatd! De ce creeazd probleme cele doua semne puse alaturi? Pentru ca
ambele, separat, au conotatia lor negativa. Multe popoare considera
numdrul 13 ca fiind blestemat. Se zice ca numarul 13 este considerat
aducidtor de nenorociri si pentru ca, la Cina cea de Tind, au stat la masa
13 persoane, cei 12 apostoli si lisus, inainte ca Mantuitorul sé fie cru-
cificat. Pufini oameni au curajul sa cheme la masa 13 musafiri. Ziua de
marti este considerata, aldturi de ziua de vineri, ca fiind o zi cu trei cea-
suri rele. Superstitia din jurul zilei de marti, 13, este reprezentatd, de
fapt, de o combinatie a doua frici distincte: prima, cea de numarul 13,
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care este numita si triskaidekaphobia si teama inexplicabila de zilele de
marti. Ca rezultat al existentei acestei fobii, la unele cladiri inalte, etajul
13 nu existd, fiind denumit 14, de asemenea, numarul 13 la case este
adeseori ,,uitat” In crestinism, frica de numarul 13 vine din superstitii
care nu pot fi verificate integral. luda Iscariotul a fost al treisprezecelea
apostol si al treisprezecelea sosit la Cina cea de Taina. Un copil nascut
intr-o zi de marti, 13, va avea mereu ghinion, dar o parte din aceasta
nefericire va fi inldturatd dacd ziua nasterii lui va fi tdinuita. Se spune,
de asemenea, ca daca numele persoanei confine, in total, 13 litere,
persoana nu este dintre cele mai norocoase. Un copil nascut intr-o zi
de marti, 13, va trebui sd poarte cu el un picior de iepure de la un
iepure ucis la miezul noptii de un fermier sasiu. Dacé copilul va pierde
piciorul de iepure, va muri. Dacd o femeie isi serbeaza ziua intr-o zi de
marti, 13, in mai putin de un an se va cdsatori si va avea un copil. Este
de rau augur si te casdtoresti intr-o zi de marti, 13. Dacd un cortegiu
funerar taie calea unui om intr-o zi de marti, 13, atunci persoana in
cauza va fi condamnata la moarte. Dacd 13 persoane stau la o masa pe
data de marti, 13, una dintre ele se va imbolnévi grav. Nu purta negru
in ziua de marti, 13, sau in scurt timp vei purta doliu. Nu te tunde in
ziua de marti, 13, sau cineva din familia ta va muri. Nu te muta in casa
noua intr-o zi de marti, 13, vei avea ghinion. De ce este marti, 13, o zi
cu ghinion? Ziua de marti are trei ceasuri rele dupa o reguld din astro-
logia orard. In astrologie, orele nu au 60 de minute si fiecare zi incepe
cu alta ord, ceasul folosind planetele, si nu cifrele. Astfel, martea, trei
ore sunt patronate de Marte, planeta considerata malefica, iar cele trei
ore sunt considerate si ele rele. In restul sdptimanii, sunt doar doui ore
guvernate de Marte. Romano-catolicii vad insa altfel ziua de 13. Pe 13
iunie, ei il sarbatoresc pe Sfantul Anton de Padova, unul dintre cei mai
iubiti sfinti ai lor. Este ziua in care se rosteste o rugaciune speciald care
da posibilitatea fiecaruia de a cere un anumit dar. Funeraliile Sfantului
s-au finut intr-o zi de marti, zi in care au avut loc numeroase minuni
si vindecdri, asa cd aceasta a ramas ziua in care credinciosii i se roaga.
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Cu toate ca numadrul 13, de sine statdtor, este considerat de greci unul
aducator de noroc, combinatia marti si data de 13 este considerata fati-
dicd. Totul a plecat de la faptul cd intr-o zi de marti (ce-i drept, nu
13!), Constantinopolul a cazut in mana otomanilor. Si niciun grec nu
va demara vreun proiect intr-o zi de marti, 13. Spaniolii, mexicanii si
latino-americanii au ,,martes trece“. Si, dupda cum considerd ei, mar-
tea este ziua lui Marte, zeul roman al rizboiului, care aduce cu sine
numai necazuri. Anticristul apare in Biblie in Capitolul al 13-lea din
Apocalipsd, iar Adam, spun unii, a méancat din fructul oprit intr-o zi de
marti. In mitologia scandinava, se spune ci 12 zei s-au adunat la o sir-
bétoare atunci cand un al 13-lea zeu, Loke, a venit si el. Se zice ca Loke
l-a omorat, dupd masa, pe Balder, cel mai iubit dintre zei. Cifra 13 este
atribuita in anumite culturi traditionale divinitatii insdsi. Unii o inca-
dreaza pompos la ,,legende urbane® In calendarul maya, anul avea 13
luni si 13 zodii. In lucririle de numerologie, aceasta cifra apare inves-
titd cu urmatoarele semnificatii simbolice: are proprietati purificatoare,
reprezinta incercarea, suferinta si moartea — in sensul cd distruge un
invelis material pentru a face trecerea la un nivel superior de existenta.
In Kabbala, numarul 13 este asociat Sarpelui, Dragonului, Satanei si
Criminalului, dar, totodata, in crestinism este atribuit Fecioarei Maria,
a cdrei menire este sa zdrobeascd teasta Satanei. Este, de asemenea,
numarul eternei reintoarceri, al ciclicitatii, al spiralei, al perpetuei rein-
noiri, care supune Cosmosul unor permanente miscari si oscilatii. Este
simbolul unei fiinte care ingenuncheaza in fata tronului divinitatii: 1 in
fata lui 3. In mitologia egipteana, in Templul lui Osiris, 13 figureazi ca
simbol al eternei creatii si distrugeri a vieii. In Tarot, arta divinatorie,
existd cartea denumitd Moartea XIII, ce prevesteste o problema. Desi
nu este cea mai rea carte din pachet, simbolurile desenate pe ea au
facut-o cea mai cunoscutd si cea mai de temut. Arcana desemnatd in
Tarot de cifra 13 este aceea fira nume, asociata cu ,,trecerea”, ,,descom-
punerea‘, moartea, transmutatia, echivalente simbolic etapei de ,,putre-
factie” din cadrul procesului alchimic. Al 13-lea capitol al ,,Revelatiei”
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ii este dedicat Anticristului. Marii conducatori se temeau de ziua de
13. Spre exemplu, Sir Winston Churchill nu calatorea intr-o asemenea
zi decét dacd era absolut necesar. La fel procedau si Napoleon, Mark
Twain sau Franklin Delano Roosevelt. Misiunea Apollo 13 a fost lan-
sata la ora 13.13 si abandonata in ziua de 13 aprilie 1970.

14. Numarul 7 are si el multe superstitii in diverse culturi. Lui Dumnezeu
i-au trebuit 7 zile pentru a crea lumea, de aceea orice asociere cu acest
numar este considerata a fi de bun augur. Al 7-lea fiu al celui de-al
7-lea fiu intr-o familie este considerat a fi cel mai norocos om. Ai
noroc daca numele tau are 7 litere.

15. Porumbeii zboara si stau cu placere in preajma poetilor.

16. Un animal nu va ataca niciodatd un om cu suflet bun si curat.

17. Dacd te mananca palma dreaptd, dai bani in curand. Daca te manénca
palma dreaptd, bag-o in buzunar sau scarpin-o. Daca te mananca
palma stanga, vei primi bani.

18. Daca iti musti limba cdnd ménanci, aratd ca tocmai ai spus o minciuni.

19. Aduce ghinion sa asezi pantofii pe pat.

20. E bine sd arunci cu un pantof vechi dupad cel care pleaca de acasa,
pentru a abate norocul asupra sa.

21. Acelasi lucru se face uneori cand mirele sau mireasa pleaca din casa
périnteascd atunci cand se cdsatoresc. De aceea, in unele tari exista
traditia de a lega la spatele masinii nu un sirag de cutii de conserve,
ci un pantof vechi.

22.In Romania, existi obiceiul ca, la nunti, mireasa si scrie pe talpa panto-
fului numele prietenelor inca nemadritate pentru ,,a trage bine piciorul®

23. In biseric4, in timpul ceremoniei religioase, unul din miri il calca pe
celdlalt pe picior. Se spune ca cel care va reusi acest lucru va fi stapa-
nul in casd, supunandu-l, metaforic, pe celdlalt.

24. In alte parti, exista obiceiul ca mirele s3 puni piciorul pe capul sotiei,
asigurand prin acest gest fericirea indelungatd in familie.

25. Barbatul nu trebuie sd daruiasca iubitei sale pantofi, decét in cazul in
care doreste sa o ceara in cdsatorie, deoarece femeia va intelege prin acest
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gest o cerere de a merge alaturi de el pentru toatd viata. Daca nu are acest
interes — de a o cere in casatorie —, acest cadou va atrage despartirea.

26. Nu puneti pantoful stang in piciorul drept sau invers, aduce ghinion.

27. Nu lasati pantofii incrucisati cand va descaltati pentru ca e semn de
ghinion.

28. Nu e bine sd mergi incaltat numai cu un pantof, sau cu pantofi dife-
riti (,,cu un papuc si cu o ciubotd, cum se spune), pentru ca asta ar
putea aduce moartea unuia dintre parinti.

29. Existd si un semn de noroc legat de pantofi, si anume sa legi siretu-
rile cuiva intre ele, dar nu uita sd-si pui o dorintd in timp ce faci asta.

30. Dacd o pereche noud de pantofi scartaie, inseamna ca perechea
respectivd nu a fost plétitd corespunzator.

31. Nu e bine sd imbraci hainele pe dos, pentru ca atrage ceartd sau vesti rele.

32. E bine sa-ti pui o dorintd cand imbraci haine nou-noute.

33. E bine sa porti tot timpul o0 moneda in buzunarul de la haina.

34. Nu e bine s te imbraci cu o haind cu mana stangd intai.

35. Aduce noroc sd géasesti sau sd primesti o pereche de manusi.

36. E semn rdu sa pierzi o manusa sau daca te intorci dupa o pereche de
madnusi uitata undeva.

37. Aduce ghinion sa pui o paldrie gresit pe cap, sd o asezi pe masd sau
pe pat.

38. Oglinzile trebuie acoperite cdnd cineva moare pentru ca sufletul
mortului intrd §i continua sd sdlasluiasca in oglinda.

39. Cel care priveste in oglindd atunci cand cadavrul se afld incéd in casd
va fl urmitorul candidat la pieire.

40. Nu trebuie sa iesi din bisericd inaintea sicriului, pentru cd cineva din
familia ta va muri in curand.

41. Dacd pe casa ta va canta cucuveaua, cineva din familie va pieri curand.

42. Mortului trebuie sa i se pund pantofi noi inainte de a fi asezat in
sicriu.

43. Cand pleci de la o inmormantare, nu trebuie sa privesti inapoi spre
mormant pentru ca urmatorul mort va fi din familia ta.
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44. Cand te duci la o inmorméntare, nu e bine sa vizitezi si mormintele
rudelor tale moarte.

45. Nu trebuie sa stranuti cu gura larg deschisa, pentru ca sufletul eva-
deaza din trup si vei muri curand.

46. Dacd un ceas care nu mai functioneazd de mult, se urneste din-
tr-odata, atunci se anuntd o moarte in familie.

47. Daca trei persoane se fotografiazd impreund, cel din mijloc va muri
primul.

48. Cand moare cineva intr-o casi, e bine sa se deschida toate ferestrele,
ca sufletul acestuia sd zboare.

49. O pasdre intrata in casd este semn de deces.

50. Aprindeti cate o lumanare in noaptea de 1 octombrie in fiecare
camera in care a murit cineva in casd.

51. In camera in care cineva este pe moarte, trebuie si opriti toate
ceasurile.

52. Dacd o femeie este inmormantata in haine negre, ea se va intoarce sa
béntuie casa in care a locuit.

53. Daca atingi cadavrul cuiva care ti-a fost drag, nu vei mai avea vise
legate de el.

54. Cine moare in vinerea Pastelui sau la miezul noptii din Ajun de
Créciun va ajunge direct in rai.

55. Sufletul celui mort nu se poate elibera daca in casa in care moare sunt
lacate inchise.

56. Inmormantarile ficute vinerea atrag o altd moarte in familie.

57. Nu trebuie sa purtati imbracdminte noua la o inmormantare, mai
ales pantofi noi!

58. Femeile gravide nu ar trebui sd mearga la inmormantari.

59. Daca pe mormantul cuiva vor creste flori, acel om a fost om bun.
Dacé vor creste buruieni, acela a fost om rau.

60. Aduce noroc sa atingi un cadavru.

61. Aduce ghinion si scoti sicriul din casa pe usa din dos sau cu capul
inainte.
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62. Dacd ploud la inmormantare, se spune ca cel decedat a avut o viatd
trista.

63. Daci e vreme frumoasi la inmormantare, cel decedat regreta cd s-a
stins.

64. Lumanarea cu care s-a mers la biserica de Inviere trebuie pastrati peste
an. Se aprinde in timpul furtunilor, pentru a proteja casa de pagube.

65. In Ziua Crucii nu trebuie sa minanci fructe care contin semnul cru-
cii in interior — nuci sau mere.

66. Cand cucul canta si noaptea, va fi un an bun.

67. Daca te tunzi in Vinerea Pastelui, nu vei avea dureri de cap tot anul.

68. Aduce ghinion sa porti pantofi noi de Craciun.

69. Un cer senin de Craciun anunta un an roditor.

70. Daca bate vantul de Craciun, anunta ghinion.

71. Nu e bine ca intre Craciun si Anul Nou sd se tricoteze, sd se coasd, sa
se spele rufele.

72. Daca faci baie in ziua de Créciun, vei raméne curat tot anul.

73. Daca mdnanci mere in ajun de Craciun, vei fi sandtos tot anul.

74. Copiii ndscuti de Craciun sau de Anul Nou sunt norocosi.

75. E bine sd ai pe masa de Craciun si de Anul Nou crengute de vasc.
Aduce noroc.

76. Acel obiect pe care il tii in mana de Anul Nou, la 12 noaptea, sau cel
pe care pui méana imediat dupa ora 12 va fi cel mai important plan al
vietii tale in anul care vine. Daca tii bani in mana, vei merge bine cu
banii tot anul, daca iti tii iubita de ména, iti va merge bine cu dragos-
tea tot anul, daca tii paharul in ména, va fi un an vesel.

77. Dorinta pusd la miezul noptii de revelion are toate sansele sa se
implineasca.

78. Aduce ghinion daca agdti calendarul inainte ca noul an sd inceapa.

79. Aduce ghinion sd intorci fila de calendar inainte ca ziua sau luna sd
se incheie.

80. Aduce ghinion sd intri in noul an fard niciun ban in buzunar, e bine
sa aveti bani (mai ales noi) in fiecare portofel.
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