CUVANTUL AUTORULUI

Am denumit-o postfatd, pentru cad apare tarziu, dupd revizia finala a volumului 4 si
pentru ca aceastd amanare incita in mod logic dacd nu la o explicatie, macar la o confesiune.
Am tot amanat acest moment, al unei prefete a Cursului de Chirurgie Generala, nu din
superstitie, ci din dorinta de a vedea aceastd lucrare in ansamblu in forma ei finald, de a o
savura $i a o putea analiza cat mai corect si concret si de a putea vorbi despre ea, pentru ca
acum, la final, sd pot sd afirm ca toate obiectivele narative si imagistice ale acestui adevarat
manual de chirurgie au fost atinse si indeplinite.

Aceastd carte reprezintd poate cea mai mare realizare profesionald a carierei mele
profesionale si acum, dupd o munca de aproape o viata, cred ca pot sa ma declar multumit si
satisfacut. Aceasta satisfactie deriva din faptul ca pe de o parte am reusit sd pun la dispozitia
cititorului aproape toata activitatea mea chirurgicala, care dateaza de peste 35 de ani, iar pe de
cealalta parte cd aceastd experientd nu va ramane nestiutd si nepublicatd sau vie doar in
povestile si legendele chirurgicale ale timpurilor si ca in acest fel, nu se va pierde in neantul
uitarii definitive.

Cu siguranta ca vor dainui poate si toate celelalte carti stiintifice si didactice, metodele
chirurgicale originale romanesti, inventii si brevete, pe care le-am realizat in viata mea
profesionald, dar acest Curs de Chirurgie Generala, le aduna pe toate intr-un amalgam al
carui liant a fost pasiunea mea pentru chirurgie, dragostea fatd de oameni si o uriasd motivatie
de a indruma si educa tinerele generatii de medici, in spiritul demnitatii, al onoarei si al muncii,
al respectului fatd de suferinta umana care este In permanenta asteptare a unui ajutor dezin-
teresat si prompt, dar si a unui permanent interes pentru perfectionare si implinire profesionala.

Multe dintre capitolele acestei carti erau demult scrise in memoria mea, gandite si
regandite de poate zeci de ori, predate poate magistral de la catedra la sustinerea cursului, dar
nematerializate Intr-o forma scrisa sau pe cale de-a fi uitate.

Realizarea integrald a unui curs de chirurgie digestiva, mai nou asa-numita chirurgie
generala, este o Intreprindere de mare raspundere si destul de rard, atata timp cand in zilele
noastre, majoritatea tratatelor, manualelor sau indreptarelor de chirurgie, sunt publicate sub
redactia unor nume sonore, in care fiecare capitol apartine cate unui alt autor, asa Incat, la
sfarsit apare un conglomerat de coautori, care in niciun caz nu pot sd apartind aceleiasi scoli
chirurgicale si care, si mai grav, au opinii diverse, care se contrazic la fiecare pagina sau aliniat,
paragraf sau capitol.

Pe de alta parte, in derularea redactdrii unui curs de chirurgie digestiva, aici exista si
avantajul profesional al unui chirurg care si-a inceput practica in chirurgia deschisa, iar apoi a
castigat o experientd consolidata prin ani de munca in tehnica laparoscopicd, ceea ce i-a permis
sa faca diferenta dintre cele doua modalitati de abordare, in special cu privire la solutia tehnica,
strategica, tactica sau evolutia postoperatorie. Numai un chirurg care detine ambele experiente,
poate realiza avantajele si dezavantajele chirurgiei laparoscopice, dar si vice-versa ale
chirurgiei clasice, deschise.

De ce am numit aceasta lucrare simplu, Curs de Chirurgie Generala, desi au existat
pe parcurs si multe alte variante, este pentru cd eu consider acest curs ca o emblema a unui
profesor universitar, dovada de iubire fatd de maniera de a practica un Invatamant medical
original, de calitate, transmisa ca un mesaj dedicat studentilor, rezidentilor si specialistilor,
expus de la nivelul catedrei. Aceastd forma de invatdmant medical, nu trebuie sa atinga nivele
de foarte inaltd de performanta, dar trebuie sa fie accesibil, usor de asimilat si de parcurs, usor
de inteles, ordonat, inteligibil, complet si exhaustiv, permanent la indemana oricaruia chirurg,
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care 1n lungile ore de garda se poate confrunta cu situatii imprevizibile si care este in cautarea
unei solutii rapide si eficiente, pe care o poate consulta in acest fel cu usurinta.

In esents, naratiunea acestei lucriri, dezvolta principalele capitole ale chirurgiei diges-
tive sau ale patologiei chirurgicale abdominale, denumiti de francezi viscerald, intr-o inter-
pretare personala, proprie si originald, care impune o anumita orientare reflectata de experienta
chirurgicala a unei scoli de chirurgie, din care se desprinde atitudinea diferentiata a actului
chirurgical. Aceasta carte, reprezintd 1n sine o fiinta de sine statatoare sau o profesie de
credintd, in slujba chirurgiei si a umanitatii.

Unul dintre punctele de mare interes ale acestei carti, sunt imaginile, deoarece am
reusit de-a lungul anilor sa realizam o baza de date abundenta si confortabila, desi selectarea
imaginilor, reprezentarea grafica, reproducerea imaginilor intraoperatorii si a pieselor
operatorii, corespondenta si asocierea acestora in raport cu textul, a fost una dintre cele mai
dificile indatoriri ale acestei intreprinderi, sub aspectul tehnoredactiei dar si al selectiei.
Dificultatea s-a datorat in mod deosebit abundentei de imagini intraoperatorii, a pieselor de
rezectie, a unei imagistici de mare performanta, ecografie, radiologie, CT, RMN, PET, CT sau
Colangio RMN si Eco, endoscopie, desene sau schite stilizate, grafica in relief, sau reproduceri
originale care evoca imagini din propria experienta chirurgicala.

Tehnoredactia computerizata a acestui curs, a fost asigurata si excelent profesata de
doi specialisti in domeniu, un chirurg si un informatician programator, primul meu asistent,
Dr. Cosmin Moldovan si fiul meu informatician, George Ungureanu.

Cu toate acestea, intotdeauna am spus si am dorit, ca atunci cand am sa public un curs
de chirurgie, aceasta carte trebuie sa beneficieze de o abundenta de imagini, pentru a-mi per-
mite sd ma ocup in continuare de intoxicatia imagistica, in sensul bun al expresiei, a rezi-
dentilor sau a studentilor care asista, la curs sau la stagiu. Cred cu convingere, cd dupa facultate
nu rdmane nimeni cu fragmente sau paragrafe ale unui text sau ale unei expuneri, care poate
fi chiar magistrald, dar raimane sigur, cu imagini adunate pe viu din urgenta, din clinica, din
garzi sau din cazurile vazute si din consulturile sau operatiile chirurgicale, la care au participat.

Am adunat astfel o importantd baza de date imagistice, care include aspecte din
radiologia, ecografia, CT, RMN, PET-CT sau endo-ecografia, exclusiv a cazurilor noastre,
care apartine integral doar din imagistica pacientilor nostri, respectiv sunt desprinse doar din
experienta chirurgicald pe care am dobandit-o de-a lungul anilor. Un alt pol de interes icono-
grafic au fost imaginile intraoperatorii, piesele operatorii, anatomia patologica si, in special,
lamele de histopatologie si de imunohistochimie, toate acumulate Tn experienta unui colectiv
compact si competent enumerat in lista autorilor si a coautorilor acestei lucrari de conceptie,
originalitate si performanta, intitulata simplu, sub numele de Curs de Chirurgie Generala.

Am pornit intotdeauna de la concluzia cd o imagine face cat zeci de pagini de expunere
sau de text si, pornind de la acest principiu, am reusit de-a lungul anilor sa inregistram pe
banda video, imagini fotografice sau computerizate, care au contribuit la realizarea a peste 20
de filme medicale profesioniste. Acestea au inclus toatd documentatia medicala referitoare la
cazuistica proprie, reprezentatd de filme CT, RMN, PET-CT, ecografii, imagini radiologice,
lame de histologie sau imunohistochimie, relatdri proteomice, schite sau desene originale,
inclusiv imagini intraoperatorii din sala de operatie, clasice sau laparoscopie.

Dusmanul principal al acestei carti a fost insa timpul, extrem de restrictiv pentru mine
in imensitatea lui, datoritd nenumaratelor amanari sau Intreruperi determinate de programul
chirurgical sau administrativ, executiv sau legislativ, care nu suferea amanare, cunoscut fiind
faptul cd un chirurg sau un decan, scrie cel mai greu ca urmare a restrictiilor temporale,
datorate obligatiilor profesionale.

Redactarea acestei carti s-a desfasurat pe mai multe planuri, ale expunerii, ale nara-
tiunii, ale selectdrii iconografiei care trebuia introdusa in text, ale structurii editoriale si mai
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ales ale conceptiei unei scoli de chirurgie al carei elev am fost, fabuloasd sub aspectul
tehnicilor inovatoare in chirurgie si al imaginatiei chirurgicale, dezvoltate de Prof. Dumitru
Burlui si Prof. Eugen Bratucu. Aceasta carte reprezintd rezultanta materializata in naratiune si
imagini a acestei scoli de chirurgie, pe care o pun astazi la dispozitia societatii si a lumii
chirurgicale, asa cum am perceput-o din pozitia de asistent si apoi de profesor, adusa la zi.

Subcapitolele de anatomie si fiziopatologie, dublate de histopatologie, anatomie
patologica si imunohistochimie, mai ales Tn oncogeneza, reprezinta unele dintre punctele de
maxim interes ale acestui curs, deoarece traduc si reprezinta bazele biologice ale stiintei
chirurgicale, fara de care chirurgia nu ar fi putut inregistra niciun progres. O serie de capitole
sunt sustinute de studii de biochimie clinica din economia energetica normala si patologica a
organismului uman, in special in conditii de boald. In acest fel, stiintele fundamentale sunt
excesiv exploatate, spre a explica substratul biochimic al patologiei chirurgicale, motivatia
biochimica a actului chirurgical si ale urmarilor acestuia.

Am terminat in 1977, Facultatea de Medicind Generala din Cluj cu Diploma de Merit,
dupa care am devenit intern prin concurs la Clinica Chirurgie I din Cluj si apoi in Clinica de
Chirurgie Cardio-Vasculard Fundeni din Bucuresti. In 1979, am fost admis prin concurs
asistent universitar la Universitatea Carol Davila din Bucuresti de catre Prof. Dumitru Burlui,
al carui elev am fost si caruia am sa-i adresez mereu un omagiu de recunostinta.

Clinica de Chirurgie Caritas in care am muncit 19 ani, era renumitd pentru perfor-
mantele chirurgicale deosebite si recunoasterea nationald si internationald in multe domenii
ale chirurgiei dintre care amintesc doar hipertensiunea portala, chirurgia biliara si abordarea
chistului hidatic hepatic prin tehnici originale romanesti, papilosfincterotomia oddiana sau
introducerea tehnicilor revolutionare ale operatiei Pean sau ale vagotomiei, in Romania din
acele vremuri. Protagonistii acelor vremuri chirurgicale pe care i-am elogiat, erau Prof.
Dumitru Burlui si Prof. Eugen Bratucu, profesionisti care au construit un edificiu chirurgical
care va ddinui mereu si cdrora le datorez intreaga mea cariera profesionald, toata gratitudinea
sl nemarginita mea consideratie.

Am preluat, parcurs si practicat toate aceste metode chirurgicale, am urmat si am
cultivat toate conceptele acestei scoli de chirurgie, le-am introdus si in clinica de chirurgie a
Spitalului Witting, pe care o conduc de peste 15 ani si astdzi sunt mandru ca pot fi si eu
considerat un fost membru al acestei redutabile si elogiate scoli chirurgicale. Mai mult decat
atat, am reusit sa relansez si noi tehnici chirurgicale originale, bazate pe aceleasi principii, dar
intr-o manierd tehnica diferita, laparoscopica.

In final, “Noblesse oblige!”, iar datoria mea de onoare, pe care am si indeplinit-o, a
fost ca aceste tehnici, procedee si metode chirurgicale sd raména vii, sa fie cunoscute si
impartdsite tinerelor generatii, care trebuie sa cunoasca rezultatele, performantele si realizarile
chirurgicale romanesti, care sunt actuale si astdzi, cu toata invazia endoscopiei si a altor tehnici
mini-invazive in domeniile chirurgicale.

Prof. Univ. Dr. Dan Florin Ungureanu




